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正文 

用“产出导向法”提高学生应用文写作的能力 

案例概述（500 字以内） 

在“双减”背景下，教师应努力提高教学质量，让教育回归到为学生服务的本质。笔者

所在的学校中，教师们都在积极探究“双减”新思路、新方法，聚焦课堂要效率，极大激发

学生学习的积极性。本文是笔者基于“双减”政策探索出的应用文教学的创新做法，较好地

提高课堂效率，激发学生应用文写作的兴趣和积极性。 

应用文是一种重要的文体，《普通高中英语课程标准（2017 年版）》明确提出，高中生

应根据交际场合的正式程度和行事程序，选择正式或非正式、直接或委婉的语言形式表达道

歉、请求、祝愿、建议、拒绝、接受等。 

目前，很多教师将应用文写作的流程简化为“作文命题+语言改错”，即布置写作试题，

学生课后完成，回收后进行语法和拼写的批改，然后表杨优秀，公布范文并要求学生背诵。

有的教师直接把写作模版提供给学生进行背诵并要求模仿。在评价时，更多地关注学生使用

的词汇和句式，不去关注学生的思维能力和语言能力。这些做法都会导致学生对写作动机的

缺失和写作兴趣的降低。对此，笔者有针对性地应用了文秋芳老师提出的“产出导向法”，

即通过设置交际场景，让学生尝试着完成产出任务，当学生意识到自身的不足时，他们就会

激发学习新知识的积极性和产出的愿望。 

 

案例材料 

一、案例背景 

应用文写作是新高考试卷中一种稳定的题型，占据着非常重要的地位。对于这种题型的

教学，很多教师只是盲目地让学生套用模版，未能对学生所写的应用文进行策略指导，及时

批改和科学评价。学生背的很多，写的很多，但是收不到应有的效果。长此以往，很多学生

会丧失对应用文写作的兴趣和信心。对此，笔者尝试用“产出导向法”进行应用文教学，即



呈现交际场景，让学生尝试着完成产出任务，从而意识到自身的不足，进而激发他们学习新

知识的积极性和产出的愿望，这样就可以降低写作难度，提高写作兴趣，达到减负增效的目

的。 

二、解决问题的特色做法与经验 

 （一）理论基础 

   “产出导向法”(Production-oriented Approach,简称 POA)是文秋芳老师于 2015年提出的，

其教学流程包括驱动、促成和评价三个环节。在驱动环节中，POA 提出要呈现交际场景，让

学生尝试着完成产出任务，同时意识到自身的不足，进而激发学习新知识的积极性和产出的

愿望；在促成环节中，教师提供输入材料，指导学生进行二次产出；在评价环节中，师生按

照一定标准对二次产出进行共同评价（文秋芳，2018）。不同于传统的“先输入、后输出”

的教学模式，“产出导向法”以“输出”倒逼“输入”，让学生先尝试输出，让他们意识到自

己的不足，产生饥饿感，然后再根据他们的情况进行输入，最后再产出。在这个教学过程中，

学生会对设置的交际场景进行理解和练习，当发现自身的不足时，就会渴望输入。此时的输

入是有针对性的，也是高效的，结合了学生的实际情况，因此也会收到较好的效果。本文将

介绍笔者在应用文写作实际教学中如何运用“产出导向法”，以期起到抛砖引玉的效果。 

（二）教学案例 

在进行应用文写作教学时，笔者先根据题目的背景设置一个交际场景，先让学生讨论写

作思路并根据思路进行产出，笔者再输入他们所缺乏的知识，最后再由他们根据输入的内容

做出最后的产出，然后对此进行评价。 

比如，2023 年南通市高三第二次调研测试的应用文试题为“每年的 3 月 22 日是‘世界水日’

（World Water Day），上周日上午你校学生组织部分青年志愿者走上街头开展公益宣传活动。

假定你是李华，请你为校英文报写一篇报道，内容包括：1.活动目的；2.活动内容；3.活动

反响。” 

学生拿到题目后，首先要对交际场景进行讨论，这么做的目的也是让学生培养思维能力，

学会审题，避免写偏题。可以同桌讨论，也可以分成 4-6 人的小组讨论。笔者班里的学生讨

论完了后呈现了一个大致的思路，即先写活动目的--庆祝世界水日，然后写活动内容--包括

发传单让人们了解世界当前严重的缺水情况，建立展板普及节水知识以及举办演讲号召人们

保护水资源，最后写活动反响，即活动取得了很大的成功，受到了高度赞扬。 

在思路形成之后，笔者让学生试着产出。尽管同学们的基础不尽相同，能力参差不齐，他们

也都尽量去按照这个思路写出来了，这里选取其中一篇水平相对较高的文章。  

In order to celebrate the World Water Day, some youth volunteers organized an activity this 

Sunday morning.  

   Firstly, they gave out leaflets to help people know the situation of water shortage. Then, they 

set up exhibition boards to tell people how to save water. Last, they made a speech to call on 

people to protect the water resources.  

The activity was very successful, and people spoke highly of it.  

这篇作文的水平明显是有所欠缺的，尽管要点齐全，但不够细致，上下文的逻辑关系也

不是非常紧密，足以看出学生在遣词造句以及英语思维能力方面存在不足。据此，笔者进行

一番输入，帮助学生弥补了他们的欠缺。第一段活动目的可以写得更细致一些，交代一下世

界水日的具体日期，可以参照以下的句式，”In celebration of the..., which falls annually on ..., 

an activity was held...”.而活动内容部分提供了如下的一个框架“distribute leaflets to gain 

insights into... ,set up exhibition boards to popularize the knowledge of...,a speech was made to 

appeal to people to ....”.在活动反响部分，笔者提供了一个通用句子“The activity turned out 

to be a huge success. We were spoken highly of because we did our part for the society.” 



根据促成阶段的输入内容，同学们进行二次输出，笔者也选取了其中一位同学的产出成

果。 

In celebration of the World Water Day, which falls on March 22nd annually, a youth 

volunteer activity was held last Sunday morning.  

Firstly, we distributed leaflets to help people gain insights into the current situation of water 

shortage. Besides, we set up exhibition boards to popularize the knowledge of saving water. Last, 

a speech was made to appeal to people to protect the water resources.  

The activity turned out to be a huge success. We were spoken highly of because we did our part 

for the society. 

    师生对这篇最后产出的成果进行评价，一致认为这篇文章的用词更流畅、自然，且上下

文逻辑严密，结构合理。同学们的思维能力得到了锻炼，能够认真审题，认真思考，极大地

提高了课堂效率。 

三、问题解决的成效与社会影响 

（一）教师：更新了教学观念，提高了课堂效率 

通过应用“产出导向法”，教师改变了原有的做法，不再“学用分离”，不再浪费大量的

时间进行无效的范文和模版的背诵，而是会思考如何提升学生的思维能力和英语能力，真正

意义上提高课堂效率，在学生学习过程中起主导地位，适时地给学生设立支架，让学生可以

通过课堂学习提高应用文写作能力。 

（二）学生：发挥了主体地位 

“产出导向法”会给学生提供机会积极思考，学会审题，学会锻炼自己的思维能力。当

他们发现自己的能力有欠缺时，他们因自身能力不足而产生的对知识的渴求会帮助他们提高

学习兴趣，增强学习动机，从而发挥自己的主体地位，提高学习效率。 

（三）学校：增强了教科研的氛围 

当老师们积极地用所学到的理论来指导教学实践并获得一定的成效时，学校的教科研氛

围必然得到增强。会有更多的老师投入到教科研中，探索高效的教学方法。长此以往，学校

的教学和教科研之间会形成良性循环，促进更多的教师用教科研促进教学。 



 

“产出导向法”在高中英语应用文教学中的应用 

摘要：应用文是人类在长期的社会实践活动中形成的一种文体，并且在高考中一直占据着重

要的地位。针对目前高中应用文教学不容乐观的现状，笔者尝试着用文秋芳老师提出的“产

出导向法”进行应用文教学。“产出导向法”包括驱动、促成和评价三个环节，在驱动环节

中，教师需要呈现特定的交际场景并让学生试着产出，当学生们意识到自己的欠缺时，他们

会产生学习的积极性和产出的愿望。在促成环节中，教师需提供支架，指导学生选择教师提

供的素材进行二次产出。在评价环节中，师生会根据一定的标准对学生最终的产出成果进行

评价。传统的教学模式是“先输入、再输出”，而“产出导向法”是以“输出”倒逼“输入”，

让学生在产出过程中意识到自身的不足，产生强烈的学习动机，此时，教师的输入是高效的、

有针对性的，能够达到较好的效果。 

关键词：产出导向法 高中应用文教学 驱动 促成 评价 

一、引言 

应用文是人类在长期的社会实践活动中形成的一种文体，是人们传递信息、

处理事务、交流感情的工具，应用文具有目的明确、对象固定、结构清晰、语言

简洁的实用性特点。《普通高中英语课程标准（2017 年版）》明确提出，高中生

应根据交际场合的正式程度和行事程序，选择正式或非正式、直接或委婉的语言

形式表达道歉、请求、祝愿、建议、拒绝、接受等，体现文化理解，达到预期交

际效果。 

然而，目前高中英语应用文教学的状况堪忧，主要存在以下两种误区。第一，

由于课时紧张，教师对应用文教学的重视程度不够，很多情况下把应用文写作流

程简化为“作文命题+语言改错”，即先布置学生课后完成，然后全员或抽样批改，

纠正语法和拼写错误，表扬优秀作文，公布范文并要求背诵。第二，有的教师秉

持“熟读唐诗三百首，不会吟诗也会吟”的观念，提供模版让学生背诵和套用，



根本不重视学生思维能力的锻炼。这两种误区都会导致“学用分离”的现象，学

生花在应用文写作上的时间和精力并不少，却得不到应有的效果。因此，教师有

必要探索出应用文写作高效的方法，“产出导向法”正是笔者在实践中应用的提

高应用文写作教学效率的一种有效且实际的方法。 

二、“产出导向法”在应用文教学中的应用 

文秋芳老师于2015年提出了“产出导向法”（Production-oriented Approach,

简称 POA）,其教学流程由驱动、促成和评价三个环节构成（如图一所示）。在驱

动环节中，教师需要呈现特定的交际场景并让学生试着产出，当学生们意识到自

己的欠缺时，他们会产生学习的积极性和产出的愿望。在促成环节中，教师需提

供支架，指导学生选择教师提供的素材进行二次产出。在评价环节中，师生会根

据一定的标准对学生最终的产出成果进行评价（文秋芳，2018）。传统的教学模

式是“先输入、再输出”，而“产出导向法”是以“输出”倒逼“输入”，让学生

在产出过程中意识到自身的不足，产生强烈的学习动机，此时，教师的输入是高

效的、有针对性的，能够达到较好的效果。此外，驱动、促成和评价这三个环节

也是环环相扣、循环往复的，学生在驱动环节中产生的求知欲会推动他们高效地

吸收和理解教师在促成环节输入的内容，教师积极、中肯的评价会激励学生以更

大的热情投入到以后的应用文写作中。本文以笔者在实际教学中的例子进一步说

明“产出导向法”在应用文教学中的应用。 

 

 

 

 

 

 
图一：“产出导向法”的三个环节 

（一）驱动 

    在驱动环节，教师需呈现一个交际场景，让学生尝试着完成交际活动，在此

过程中认识到自身的不足，进而激发他们的学习积极性和求知欲。与此相反，传

统的英语教学会从热身或导入开始，这个环节是为了激发学生对新课学习的兴趣

或唤起他们已有的背景知识，为了更好地接受输入的内容，并不能激发学生的产



出欲望（文秋芳，2020，p. 50）。应用文的题型都是基于真实场景设置的，其呈

现出的交际场景可以满足驱动环节的要求。 

 

 

图二：驱动环节的教学步骤和教学要求 

    本文中，笔者将以 2023 年的高考应用文试题为例，详述驱动、促成和评价

环节的操作过程。题目为“假定你是李华，外教 Ryan 准备将学生随机分为两人

一组，让大家课后练习口语，你认为这样分组存在问题。请你给外教写一封邮件。

内容包括：1.说明问题；2.提出建议。” 

学生在看完题目后，就准备针对这样的一个交际场景进行产出，必须把背景

以及各个要点都考虑进去。此过程需要一定的思维能力，因为现在的应用文写作

高考题的趋势是“反套路”，即学生无法从以往获取的模版中找出一个套用，必

须认真审题。这个题目明明是一封书信，但不是学生以往接触过的邀请函、建议

信、投诉信、申请信、建议信等中的任何一种。一方面要求学生发挥批判性思维，

客观、公正地阐述自己对此所持的观点，这有点类似于议论文。另一方面，至于

提出建议，笔者在平时教学中归纳过建议段落的模版，即把一个建议段落归纳成

框架教给学生，让他们能够根据实际情况灵活套用，这样的模版不同于以往篇章

式的模版，学生必须先进行审题，确定本段写建议才可以套用，这样做也可以锻

炼学生的思维能力。 

学生先尝试着产出，下面选取的是其中写得较好的一篇。 

“I think random grouping may result in the following problems. 

Firstly, students may find it hard to communicate with others with much 

too high levels. Secondly, it’s also difficult to talk with someone who 

doesn’t like to speak.  

I put forward some suggestions. Firstly, considering the level of each 

student is of great importance. Secondly, it makes sense to introduce the 

two members to each other before they begin to communicate. Last, it's 

better to provide some topics for them to communicate.” 

这样的产出成果虽然考虑到了题目中的各个要点，但是没有运用批判性思维，

即没有先肯定随机分组的好处，而是通篇陈述其弊端，有失偏颇。另外，建议部

分写得不够流畅，上下文语言的逻辑关系把握的不好。对此，有必要针对这些问

题提供支架，有针对性地输入，让学生意识到自己的不足，并积极探索更好的表

达方式。 

（二）促成 

在促成环节，教师要根据学生在驱动环节的产出成果有针对性地输入，满足

学生的求知欲，激发其学习的热情和动机（季薇、桂靖、朱勇，2020，pp. 33-40）。

同时，在此阶段，学生要有选择地选取教师输入的内容进行二次产出（如图三所

示）。 



 

图三：促成环节的教学步骤和教学要求 

对于应用文教学来说，促成阶段教师要做的事情主要是提供一些如短语、句

子以及段落框架之类的输入材料，让学生选取其中一部分进行二次产出。对此，

笔者输入了如下内容。对于问题的说明，要先肯定其积极方面，再提出问题，可

以试着用这个句子，“Although random grouping is a brilliant idea, bringing 

many benefits to the students, the problems existing in the process must 

be attached great attention to.”关于问题，提供了如下一些短语：”imbalanced 

pairs, with one more advanced and experienced than the other””be 

frustrated””make progress””be not familiar with””build a sense of trust””

be crucial to effective communication practice”.关于建议，有如下一个

框架“In order to do...., doing sth is a good choice. Besides, it also 

makes sense to do....What’s more, doing sth is of equal importance(doing 

sth matters/counts).”另提供如下短语“based on one’s proficiency and 

mutual interests””provide specific topics”学生们被输入这些表达方式之

后，又进行了二次产出，其成果选取如下。 

“Although random grouping is a brilliant idea, bringing many benefits 

to the students, the problems existing in the process must be attached 

great attention to. 

Firstly, random grouping may lead to imbalanced pairs, with one 

student more advanced and experienced than the other. In that case, both 

of them tend to be frustrated, without any progress to be made.Then,some 

students may feel shy when paired with someone not familiar with. 

Therefore, building a sense of trust is crucial to effective communication 

practice.  

In order to make such grouping approach beneficial, paring students 

based on their proficiency and mutual interests is a good choice. Besides, 

it also makes sense to provide specific topics for the students to 

communicate around.” 

（三）评价 

这篇产出的成果呈现后，师生一致认为，跟原来写的文章相比，这一篇文章

的用词更流畅、自然，且上下文逻辑严密，结构合理。同学们的思维能力得到了

锻炼，能够认真审题，认真思考，极大地提高了课堂效率。 

评价的环节也是至关重要的，可以检验学生的产出成果，也能对疑难点和普

遍存在的问题进行补救性教学（张文娟，2015）。评价需要基于一定的标准，且

评价需要客观、及时，才能起到最大的作用（图四）。 

 



 

图四：评价产出的步骤和要求 

三、结论 

本文把“产出导向法”应用于高中英语应用文教学中，利用驱动、促成和评

价环节实施应用文教学的具体过程。由于应用文的出题是基于实际交际情景的，

非常符合“产出导向法”驱动环节里呈现交际情景的要求。因此，“产出导向法”

是完全可以应用于应用文的教学过程的。促成环节中，教师提供支架，即提供输

入材料，可以及时满足学生对知识的渴求。在评价环节中，师生及时、客观的评

价也能促使应用文教学提高效率。 
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摘要：在高中英语应用文写作教学过程中，很多教师盲目地让学生背诵并套用模版，未能及

时批改并提供策略性的指导。甚至部分教师简单粗暴地布置学生把每一篇写过的应用文范文

背诵下来，却不引导学生进行正确的应用，导致了大量时间和精力的浪费。对此，笔者对应

用文进行了重新分类，不是按照体裁，而是按照试题中的考查要点，对每一篇应用文不同段

落的写作进行细分和归纳，提供及时的写作策略指导和科学评价。实践表明，归纳法和细分

法可以帮同学们把握文章要点，高效地积累写作素材，写出酣畅淋漓而又言简意赅的应用文。 

关键词：高中英语；应用文写作；归纳法；细分法 

 

一、引言 

应用文是人类在长期的社会实践活动中形成的一种文体，是人们传递信息、

处理事务、交流感情的工具，应用文具有目的明确、对象固定、结构清晰、语言

简洁的实用性特点。《普通高中英语课程标准（2017 年版）》明确提出，高中生

应根据交际场合的正式程度和行事程序，选择正式或非正式、直接或委婉的语言

形式表达道歉、请求、祝愿、建议、拒绝、接受等，体现文化理解，达到预期交

际效果。应掌握日常生活中常见应用文的基本格式、结构及语言特点，并通过评

价激发学生的学习兴趣，关注学生的表现和进步。 

二、背景介绍 

作为一种题型，应用文写作在高考中一直占据着稳定且重要的地位。对于这

种题型的训练，很多教师只是盲目地让学生套用模版，未能对学生所写的应用文

进行策略指导，及时批改和科学评价。学生背的很多，写的很多，但是收不到应

有的效果。长此以往，很多学生会丧失对应用文写作的兴趣和信心。对此，笔者

尝试用归纳法和细分法进行应用文教学，即归纳特定语境下的表达方式和句型，

细分每一篇应用文的要点，把归纳的表达方式进行运用，并取得了较为满意的效

果。 

三、主题内容 

归纳法 

归纳法指的是从许多个别事例中获得一个较具概括性的规则。这种方法主要

是从收集到的既有资料，加以抽丝剥茧地分析，最后得以做出一个概括性的结论。

对于应用文写作，归纳法指的是根据应用文的写作要点归纳出一些适用于某些情

境的句式和框架，要求学生熟记，以便运用。这一点其实与以前的模版有点类似。

然而，模版是基于具体体裁归纳的，如建议信，倡议书，通知的模版。由于高考

题中应用文题目的不断更新，以前归纳的模版已经跟不上题目的更新速度了，生

搬硬套固有的模版只会起到反作用。比如 2023 年新高考 I卷的应用文题目为“假

定你是李华，外教 Ryan 准备将学生随机分为两人一组，让大家课后练习口语，

你认为这样分组存在问题。请你给外教写一封邮件，内容包括：1.说明问题；2.



提出建议。”学生在审题时会发现，这篇应用文不属于模版中的任何一种，不是

建议信，也不是介绍信。也就是说，模版是无法套用了。 

其实，笔者在平时的教学中，早就发现了英语试卷模拟题中出现的这一趋势，

即应用文已经不再按照以往的体裁出题，而是把各种体裁进行杂糅。活动报道中

可能会要求写建议，书信中可能会要求写感受。例如，2023 年 5 月苏锡常镇二

模考试的应用文题目为“假如你是李华，你刚刚参观了你市博物馆举办的一次‘遇

见艺术家’的展览，请为你校英文报写一则评论，内容包括：1.展览概况；2.

观展感受；3.意见建议。”这是一篇活动报道，然而却要求学生写建议，这与以

往的活动报道大相径庭，如果还是套用活动报道的模版会适得其反。因此必须基

于应用文的要点归纳出句式和框架，这也涉及到另一种应用文的教学方法，即细

分法。 

细分法 

这里的细分法指的是把应用文的不同体裁进行细分，归纳出不同要点的句式

和框架，在审题时确定好每个要点的大致内容，然后决定是否可以套用那些句式

和框架，这样做的目的是让学生审清题目要求，避免盲目套用以往背的全篇式的

模版。应用文的每一个要点都很明确，在审清题目要求后，学生可以准确地把句

式或框架用上去。比如，写建议的一段可以用这样的框架，“To do...,doing ...is 

a good choice. Besides, it also makes sense to do....What’s more, doing 

sth also counts.”学生在写建议时，可以用这样完整的框架把自己的想法填充

进去。看起来有点类似于模版，但不同于以往整篇运用的模版，因为这么做可以

避免学生不动脑筋乱套用。还有，在写到活动目的，时间，地点时，也可以套用

这样一句话“In a gesture to do...,an activity was held at sp at 3 o’clock 

last Thursday.”当写到活动内容时，可以用这样的框架来组织“Firstly, we 

distributed leaflets to publicize the knowledge of....Then, we set up 

exhibition boards to popularize....Last, we attended lectures to gain 

insights into....”活动意义可以这么写“The activity was meaningful. Not 

only did it ...,but also it did ....”庆祝某个节日的开头可以写成“Aimed 

at celebrating...,which falls on..., an activity was held last Thursday.”

教学时细分要点，也可以确保学生写作时审清题目，避免偏题。 

另外，细分法还包括把一些热门话题中的表达方式以写作素材的方式积累下

来。此类素材不宜以整篇文章的形式教授给学生，而应该以语块的方式记忆。比

如，写到锻炼的好处，可以积累“be mentally and physically healthy”。写

某位老师的帮助，可以用“Without his assistance and guidance, we would not 

achieve success”。这些语块的积累也可以避免学生滥用模版，同时，不同话题



的积累也可以促进学生丰富自己的表达。 

四、实施成效 

高三一年来的实践表明，归纳法和细分法可以极大地帮助学生提高应用文写

作水平，甚至后来有些同学的应用文写作水平已经超越了范文。但是写作过程不

是线性的，而是循环往复的。在指导学生实现写作目标的过程中，教师要不断地

跟进、有针对性地指导、科学地评估，学生也要注重平时系统、高效的训练。另

外，运用归纳法和细分法培养学生的应用文写作能力绝不是终点，教师还要探索

归纳法和细分法更广阔的写作训练空间，这样才能实现写作教学的长远目标。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


