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	精彩摘录：

 儿童的每个活动都是他总体生活和整体人格的表达，不了解行为中隐蔽的生活背景就无从理解他所做的事”，这种现象阿德勒称之为人格的统一性。

	读书感悟：

 许多教师认为，和问题儿童的父母打交道更加困难。​这反应了我们教师的心声：“教育学生容易，教育家长难！”但是再难，也还要取得家长的配合，因为我们教的是他人的孩子，我们需要他人的配合。阿德勒建言：“教师要运用一定的策略来和家长打交道。教师必须有这样一个概念，家长并不需要为其孩子所表现出来的所有毛病负责。毕竟，他们不是富有技巧的专业教育者，通常也只有按照传统来指导和管理孩子。当他们因为自己孩子的问题而被召唤到学校时，他们常感到是被指控的罪犯。这种情绪也反映他们心里的内疚，因而需要教师富有策略地对待它。教师应努力把家长的这种情绪转变为友好、坦率，使自己成为他们的一个帮助者，使他们理解自己的善意。”

实际上，的确有老师，当孩子在学校犯错的时候，会请家长到学校。在面对家长的时候，无法克制自己的情绪，语气非常不友好，觉得孩子的问题，家长要负全责。其实“我们绝不应该责备家长，即使这样做有充足的理由。如果我们和父母达成一致，改变他们的态度，使他们能按照我们的方式来行事，那么会获得更多的教育成就。”我们请家长到学校的目的，是为了共同沟通、交流孩子的教育问题，而不是来指责家长。指责毫无意义，我们教师也没有这项权利。
 如果我们教师“居高临下地告诉他这儿做错了，那儿做错了，只会冒犯他们，使他们不愿意和我们合作。通常，孩子变坏不是一朝一夕形成的，而是有一个历史过程。家长通常也会认为他们对孩子的教育中忽视了什么，但千万不要让他们感到我们也这样认为；我们绝不应该绝对而教条地和他们谈话。即使是向他们提建议，也不应该用权威的口吻，而是尝试用'可能''也许''你也可以这样尝试一下'等等。即使我们知道他们的错误在哪儿、如何纠正，我们也不要贸然提出，让他们觉得我们似乎在强迫他们。”
 

 



