带着想象长大

 实 验 幼儿园  小一 班 一周活动计划表
	主题名称
	彩虹花园（二）

	幼儿
经验分析
	通过种植、观察花卉，幼儿初步感知了植物生长条件，能指认2-3种常见花卉，在涂鸦、拼贴等活动中，能自主选择颜色材料，部分幼儿能描述作品，对花朵变色实验表现出强烈好奇，持续专注时间达8-10分钟，后续可加强观察记录与语言引导，深化科学探究兴趣。

	本周
发展目标
	1.通过对比观察（如种子发芽、花朵开放），发现植物生长与阳光、水的关系，能用简单词汇描述变化。

2.在小组任务中，尝试用“请”“轮流”等礼貌用语与同伴合作，减少工具争抢行为。

3.学习照顾植物的同时，养成劳动后及时洗手的卫生习惯，理解“干净=健康”的简单逻辑。

	   星期    
内容
	日
	一
	二
	三
	四

	晨间活动
	室内
	美工区：郁金香、太阳花                    建构区：花园城堡、漂亮的小花
阅读区：花儿与蜜蜂、花儿朵朵开            益智区：魔法彩虹花、镜子里的花

	
	室外
	跳圈、玩纸球、爬梯子、骑小车、爬山坡、小路探险、野餐乐、时光隧道、木屋探险、攀爬竹梯

	晨间谈话
	预设话题：劳动后洗手、不争抢工具、我认识的花、花儿与蜜蜂、劳动节

	
	生成话题： 

	集体分享
	话题与内容： 
1．永不枯萎的花         2.品尝花茶         3. 花园种花         4．五色花的花瓣       

	游戏活动

	体育游戏：

种绣球花

手指游戏：

豆豆花
	创造性游戏：

建构游戏：

彩虹花园（二）

户外自主性游戏：
攀爬区：穿越隧道
游戏区：一起去野炊
器械区：钻山洞
	创造性游戏：

角色游戏：

一间花店

户外自主性游戏：
器械区：快乐花园
球类区：种绣球花

音乐区：蝴蝶找花
	区域游戏：
建构区：小小建构师
阅读区：花儿与蜜蜂
自然角：给花浇水

体育游戏：

送花朵回家

音乐游戏：
拍蚊子
	五一放假

	生成活动
	 

	课程资源
	家长资源：邀请家长协助收集废旧材料（如瓶罐、纸盒）用于自制花盆，或提供家庭种植经验分享。

园所资源：利用幼儿园种植区，组织幼儿移栽幼苗，观察对比室内外植物生长差异。 

2.班级环境与材料调整：新增“花朵的秘密”主题墙，展示幼儿发现的植物问题与探索过程照片。 

	保育工作
	1.培养幼儿主动饮水的良好习惯。

2.教育孩子安全入厕，不推不挤。

	家园共育
	1.鼓励家长与孩子共同用照片或简笔画记录种植花卉的生长过程，并带到班级分享，帮助幼儿链接家园经验，培养责任感和观察力。 

2.建议家长带孩子走进社区、公园寻找花朵，引导孩子用语言描述花的颜色、形状，并收集花瓣等自然物带回班级，用于艺术创作或科学观察，深化主题探究兴趣。 


     班级老师：钱胤     陈丽丽             第十二周         2025年4月27日——4月30日
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