带着想象长大

 实 验 幼儿园  小二 班 一周活动计划表
	主题名称
	六个好宝贝

	幼儿
经验分析
	幼儿已了解五官、身体主要部分的名称、特点及功能,初步学习保护五官和身体基本方法，感知事物,做自己能做的事。

	本周
发展目标
	1.知道自己有六个好宝贝:眼、耳、鼻、口、手、脚,知道它们的作用和保护方法。

2.能感知“自我”,体验自己的能力,能积极地参加各种活动。

3.在生活中能够积极地应用多种感官感知事物。

	   星期    
内容
	日
	一
	二
	三

	晨间活动
	室内
	阅读区：小青蛙听故事、猜谜                 美工区：小手变变变、长耳朵          

建构区：小小建筑师、快乐建构               益智区：五官拼图、听音配对

	
	室外
	大象套圈、爬爬乐、开火车、攀爬乐、有趣的彩虹伞、攀越障碍、攀爬小勇士、密林寻宝、滑草板、小小建筑师

	晨间谈话
	预设话题：卫生小能手、多喝水、安全过马路、少看电视、收拾小能手、细嚼慢咽

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：

1.调皮的小老鼠   2.听一听，数一数     3.乐创：小怪兽      4.找小猫                   

	游戏活动

	区域活动：

图书区：我们身体里的“洞”
娃娃家：好玩的百宝箱

建构区：魔术屋         

体育游戏：

 山坡趣游

手指游戏：

  小花猫照镜子
	乐创：

小怪兽
体育游戏：

推小车

音乐游戏：
找小猫

	创造性游戏：

建构游戏：

小猪盖房子 （一）
户外自主性游戏
器械区：开心乐园

运动区：快乐骑小车 

表演区：小小音乐家
	创造性游戏：

娃娃家

户外自主性游戏
攀爬区：登山小能手

器械区：小小 

游戏区：丢手绢

	生成活动
	 保护眼睛  

	课程资源
	1.社会资源：为幼儿提供他们可以用多种方式、自由表达自己意愿的空间，如可随意涂画的白墙。
2.园内资源：认识幼儿园户外常用的器械，鼓励幼儿用合适的方式自己搬运何布置。
3.班级环境与材料调整：班级投放材料箱，幼儿自由取放，布置班级主题墙，侧重于体现眼睛、耳朵、鼻子、嘴巴、小手和小脚的本领。

	保育工作
	根据天气情况，及时提醒幼儿增减衣服，更换吸汗巾、多喝水。

	家园共育
	1.鼓励家长有意识的引导孩子用眼见观察周围的事物，并用简单的形容词加以描述。

2.请家长注重培养孩子良好的习惯，如：用干净的纸巾擦鼻涕，不挖鼻孔，不挑食，自己进餐等。


    班级老师：何家宏 王燕媛        第十二周          2025年4月27日——4月30日
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