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我们的主题——《人们的工作》                               
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1.来园人数：今日来园幼儿26人，2人请假。
2.来园情况：今天我们班所有小朋友都准时来园！大部分幼儿都能够主动晨间签到！（宋旭峰记得主动签到哦）我班所有幼儿都能够准时入园，非常棒！
3.早点内容：今天吃的点心是鲜牛奶、自选饼干、坚果拼盘。小组长们能够主动帮组员拿好牛奶杯、倒牛奶、发点心等工作，其他孩子们能够做好点心的自我服务：擦桌子、收餐盘、扫地等工作。
4.签到活动：大部分孩子能自主签到。
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幼儿是天生的“探索者”，他们会对周围世界进行全身心、专注地感知、操作，会对事物及发生的事情有自己的理解、思考、解读。
今天上午我们一起走进高新广场的“常州高新区创新展示中心”开展一次科技研学之旅，体验了一次激发幼儿探索欲望的绝佳课堂！本次科技研学之旅孩子们走出教室，走进科技的奇幻世界。通过互动体验、观察发现和动手操作，孩子们不仅能直观感受科技的魅力，高新区的蓬勃发展，并且在研学中培养观察力、创造力和科学思维，让探索的种子在心中生根发芽。
活动中丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、万煜铂、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、李闻淼、汤舒谣、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰能带着好奇与兴奋的眼神，穿梭在常州高新区创新展示中心的各个展区。从智能机器人到虚拟现实体验，从新能源技术到科技展示，每一项都深深吸引着他们的注意力。整个研学过程中，小朋友们不仅收获了知识，更培养了观察力、创造力和科学思维。他们学会了如何发现问题、解决问题，如何在探索中不断成长。这次科技研学之旅，让探索的种子在他们心中生根发芽，为他们未来的成长之路奠定了坚实的基础。
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吃饭情况：
1.午餐情况
今天午饭吃的是麦片饭、土豆烧牛肉、莴苣丝炒胡萝卜丝、青菜豆腐汤。孩子们自主盛饭能力越来越棒，并且做的有模有样的，为你们点赞。目前个别幼儿盛菜的姿势不太标准，都一对一指导过，家长们回去后可鼓励孩子帮家人盛饭，做一些力所能及的事。 
第二组的小值日生们能够认真做好值日生工作。我班大部分幼儿能够根据自己的饭量自主盛饭、盛菜。进餐时绝大多数幼儿能够做到不挑食，并保持桌面干净；餐后，孩子们能自主送碗和筷子，并做好餐后清洁。丁沐晞、沈沐晨、李沐冉、李雨菲、王艺瑾、徐梓皓、鞠雨恒、吴弈鸣、王梓、万煜铂、陶栀夏、王艺凝、邓淼、高宇辰、丁雅琦、曹铭轩、李闻淼、汤舒谣、刘倢序、沈奕恺、刘宸瑀、刘政凯、钱进、董程宁、杨祥瑞、宋旭峰饭菜全部吃完了。
2.午睡情况
全部入睡  
3.午点 
水果枸杞西米露、蒸蛋糕
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随着春天的到来，我们的大班小朋友们也迎来了新的学期。在这个充满生机与活力的季节里，为了让孩子们更好地适应春季的学习与生活，我们特此为您送上以下几点温馨提示：
1.注意孩子的穿着。春季天气多变，早晚温差较大，请您根据天气变化及时为孩子增减衣物，避免孩子因受凉而感冒。同时，为孩子选择舒适、透气的衣物，确保孩子能够自由活动。
2.关注孩子的饮食。春季是孩子生长发育的重要时期，请您为孩子提供营养均衡的饮食，多食用富含维生素和矿物质的食物，如新鲜蔬菜、水果等。避免孩子过多食用油腻、生冷的食物，以免影响孩子的健康。
3.加强孩子的锻炼。春季气温适宜，是户外活动的好时节。请您鼓励孩子多参加户外活动，如跑步、跳绳、踢球等，以增强孩子的体质，提高孩子的免疫力。
4.培养孩子的良好习惯。请您引导孩子养成良好的卫生习惯，如勤洗手、勤洗澡、勤换衣物等。同时，培养孩子良好的作息习惯，保证充足的睡眠时间，确保孩子有足够的精力投入到学习中。
5.加强家园沟通。请您与我们保持密切联系，共同关注孩子的成长与进步。如您有任何疑问或建议，请及时与我们沟通，我们将竭诚为您服务。
让我们携手合作，为孩子们创造一个健康、快乐、和谐的成长环境。祝愿孩子们在春季里茁壮成长，快乐学习！
—END—
在一起的点滴都值得记录
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