带着想象长大

 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	痒痒

	幼儿
经验分析
	幼儿在儿歌、故事的帮助下，知道“痒痒”我不抓，“痒痒”我不怕......通过各种有趣的挠痒痒活动，能体验与同伴游戏的快乐，逐步学习用自己的方式表达“痒痒”的感受。

	本周
发展目标
	1.愿意和教师、同伴玩游戏，体验与教师和同伴身体接触带来的愉悦和快乐。

2.学习正确钻过直径为70厘米的圈的动作，训练身体动作的灵活性。

3.通过观察、比较能分辨出大小，并根据大小排序。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	益智区：听音配对  数一数             阅读区：看图讲述  小青蛙听故事               

美工区：长耳朵    图形变变变         建构区：快乐搭建  小猪盖房子

	
	室外
	大象套圈、爬爬乐、开火车、攀爬乐、有趣的彩虹伞、攀越障碍、攀爬小勇士、密林寻宝、滑草板、小小建筑师

	晨间谈话
	预设话题：小心烫、小小纽扣、小问题大安全、蹦跳安全、安全游戏

	
	生成话题：挠痒痒

	集体分享
	话题与内容： 
1.羊儿蹭痒痒        2.变的一样多         3.挠痒痒 

4.痒痒              5.宝宝不会痒

	游戏活动

	户外自主游戏：
攀爬区：山坡乐 

器械区：快乐攀爬

游戏区：小小快递员
	体育游戏：

  皮球乐翻天
音乐游戏：
  洗手帕                                                            
	体育游戏：

快乐滑梯

手指游戏：

丁丁和东东
	户外自主游戏：

游戏区：泡泡乐

器械区：丛林探险

平衡区：独木成行 
	户外自主游戏：
器械区：丛林探险

游戏区：滑梯乐

平衡区：独木成行

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：请家长和幼儿在家共同收集各种使人痒痒的物品带到幼儿园。
2.绘本资源：与主题有关的绘本。

3.数字化信息资源：各类活动的课件ppt。
4.班级环境与材料调整：布置美工区：粘贴毛毛虫和老虎的花，生活区：解扣纽扣等。

	保育工作
	1.提醒幼儿勤洗手，在洗手时要把衣袖拉上，不要弄湿衣服。

2.关注幼儿户外活动情况，及时更换吸汗巾。

	家园共育
	家长在家里要注意引导幼儿控制自己痒时的情绪，培养幼儿的忍耐力。


     班级老师：王燕媛 何家宏            第十一周         2025年4月21日——4月25日
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