《昼夜交替》教学反思

在教授《昼夜交替》一课时，我以模拟实验为核心展开教学，却意外收获了诸多值得深思的教学启示。  

课堂伊始，当学生用地球仪和手电筒模拟昼夜现象时，近1/3的小组不自觉地让手电筒（太阳）绕地球仪旋转，这与生活中“太阳东升西落”的直观感受高度吻合。这个现象暴露出学生前概念的顽固性，也让我意识到：科学概念的建立必须直面认知冲突。我立即调整策略，将教室日光灯固定为“太阳”，让学生举着地球仪绕自身地轴旋转。当学生A突然喊道“我的脸转到暗处就是夜晚”时，具身体验成功打通了抽象概念与具象感知的通道。  

本次教学有三点收获：一是动态生成的教学契机往往比预设更有效，当学生发现悉尼和北京交替迎来黎明时，自发讨论时差问题，顺势拓展了知识边界；二是可视化工具的关键作用，通过慢动作播放地球自转视频，学生直观看到晨昏线移动规律；三是连接现实的价值，课后布置“记录一周日出时间”的任务，让科学回归生活。  

但也存在明显不足：首先，低估了学生对“地球自转速度”的质疑，未能用旋转雨伞甩出水滴的类比实验解释惯性；其次，实验记录单设计粗糙，部分学生只记录现象而忽视原理表述；最后，对“极昼极夜”现象拓展不足，错失培养空间思维的机会。  
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