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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（5）班第 十周日活动计划表

                                     2025年4月14日 —— 4月18日 
	主题名称
	我爱创意—一起骑行

	幼儿

基础分析
	骑行是每个孩子都喜欢的一种户外运动，通过线上调查了解到孩子们的车种类有：滑板车、自行车、扭扭车、平衡车、三轮车等。在本周是“一起骑行”主题活动第一周，我们将通过多种感官了解车的基本结构，尝试装扮自己心目中的花车，为“大带小”游社区活动做好准备。

	本周活动目标
	1.了解花车的基本结构与装饰特点，学习用符号、图形表达设计构思。

2.能有序描述自己使用童车的经验，尝试用表格、图示等方式记录不同小车的特征。

3.感受交通工具与生活的紧密联系，萌发探索兴趣，体验与同伴分享、合作的乐趣。
4.在骑行活动中知道遵守交通规则并戴好相应的护具，学会保护自己。

	
	班级公约：自主管理 活动有序

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	玩球区；棍球高手；棍球达人；迷宫区；投掷区；花样跳绳；钻爬组合；万能工匠；滑滑梯3；体适能区；玩球区；
定点场地：万能工匠、滑滑梯3
	户外运动：

1.本班主负责万能工匠、滑滑梯3。

2.幼儿回班后分享主要内容：保育方面——今天活动中有没有出汗，如果在活动中发现自己出汗了怎么做。
区域游戏：
宋小燕：重点关注益智区——种花生，面对刚投放的新材料，幼儿和同伴一起游戏时是否能遵守游戏规则以及理解游戏的玩法。
陈静娟：重点关注美工区，幼儿是否能根据步骤图进行手工活动。


	
	
	阴雨天
	定点场地：花样毽子、三级跳
室内外循环：

皮球乐；灌篮高手；平衡能手；跳跃绳梯；匍匐前进；棍球乐；快乐跑酷；投壶；绳彩飞扬；乒乓小将；楼梯滑道；抢椅子等
	

	
	区域分享活动
	阅读区：听故事排序、大卫上学去

表演区：绿色的家、柳树姑娘
建构区：我的停车场
科探区：彩虹雨、有趣的漂浮

益智区：小学生一日生活棋、种花生
美工区：装扮花车、我的自行车（黏土）

角色区：小剧场
专用活动室：乒乒乓乓4月15日下午,4月18日下午音乐室
	

	
	集体活动
	预设活动 

数学：分类统计（教具：职业统计表、白纸卡片、笔）

语言：我的第一辆自行车（教具：绘本PPT）

美术：我设计的花车（教具：A4白纸、彩色笔、记号笔）
综合：小车博物馆（教具：图片、视频、调查表）

音乐：绿色的家（教具：图谱、音乐）
	

	
	
	生成活动 


	

	下  午

（户外大课堂）
	红星闪闪（周一）、植物写生（周三）、切西瓜（周四）

体育活动：小小足球（周五）  
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	安全教育
	了解骑车、坐车佩戴头盔的重要性，并提醒身边人戴头盔。    集体活动：骑车坐车戴头盔

	保育工作
	1.做好春季传染病的宣传，及每天的班级清洁消毒工作。
2.关注幼儿的个人卫生，引导幼儿勤洗手、勤剪指甲、勤换衣服。

	家园联系
	信息日可以带着孩子一起进行骑行活动，在活动中让孩子知道并学会遵守骑行交通规则。

	调整跟进
	


班级老师：宋小燕 陈静娟 邱芷若
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