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1.来园人数：今日来园幼儿6人。
2.早点内容：鲜牛奶、百吉福奶酪棒、多选饼干。
[image: ] 02  户外活动：混班 [image: ] 
晴天：体锻活动区（滑滑梯、皮球、羊角球、曲棍球、攀爬游戏、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车等）、户外游戏区（建筑工地、娃娃家、小小表演家、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区，幼儿自主选择，自由玩耍。



雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。
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	我一遍又一遍从滚筒滑梯滑下来！
	滑下来的速度很快，我都要用手来减速。
	他们速度好快，我要赶紧追上他们。
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	出太阳之后温度升高了好多，我马上去脱个外套。
	我没一会儿就满头大汗，赶紧过来补充水分。
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《勤快人和懒惰人》是根据美国儿童歌曲改编而成。全曲分为两段，分别讲述了生活中的勤快人和懒惰人两种不同的人物形象。通过速度的对比，感受两种人的不同，体会歌曲的诙谐幽默。
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	小朋友们可以对照着图谱回家试着唱一唱哦！
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	明天就要制作美食啦！我们讨论后把可能需要的材料记录了下来，明天跟小朋友们分享！
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1.餐点时光
中午：藜麦米饭、樱桃肉、炒菜心、翡翠白玉汤
没吃完：朵朵（菜）
下午：樱桃番茄、白玉菇、肉松饼
2.午睡情况
未睡：一一  入睡较晚：点点（12:45）
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/
★1.小朋友们旅游一天比较疲惫，回家好好休息哦！
★2.明天需要请假的小朋友提前告知哦！
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