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//阶段课程《美好“食”光，“味”你而来》//
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1.来园人数：今日来园幼儿31人，谭恩术请假。
2.早点内容：鲜牛奶、坚果拼盘、多选饼干。
[image: ] 02  户外活动：混班 [image: ] 
晴天：体锻活动区（滑滑梯、皮球、羊角球、曲棍球、攀爬游戏、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车等）、户外游戏区（建筑工地、娃娃家、小小表演家、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区，幼儿自主选择，自由玩耍。



雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。
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	我发现在水泥地上踩高跷走得更稳！
	小瑜又来拍我的照片了，我下去看看拍得怎么样。
	我把脚踩在两边试试能不能往前爬。
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	我爬到了最高处，远处的人我都看得见。
	我在苦练投球，练习的越多投得越准哦！
	轮胎架中间的沟壑很宽，一不小心就会掉下去呢。
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民以食为天，而美食，顾名思义就是美味的食物，贵的有山珍海味，便宜的有街边小吃，商店中的各种零食等。只要是自己喜欢的，就可以称之为美食。美食是吃前有期待、吃后有回味的东西。美食不仅能填饱肚子，给人愉悦的味觉感受，更是一种精神享受。本次活动，我们将从孩子们喜欢的美食（主食、点心、菜肴）入手，在欣赏、交流、品尝的过程中引导孩子对各地美食产生兴趣。
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	我们分工合作，一个搭建楼，一个在边上搭建道路。
	我趴在池子边缘观察小蝌蚪的行动轨迹。
	我们把示意图直接垫在底下进行拼搭。
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	我们一起搭建了一个几乎左右对称的机器人。
	开局先下在中间才会有更多赢棋的机会。
	我们最近迷上了华容道，几乎每天都来挑战。
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1.餐点时光
中午：紫薯饭、红烧鸡翅、春日合菜、鸡毛菜蛋花汤
没吃完：一一（菜）果冻（鸡翅、汤）
下午：香蕉、红提子葡萄、三鲜蒸饺
2.午睡情况
[bookmark: _GoBack]未睡：柠檬、二宝、多多  入睡较晚：果冻、布丁、越越、开开、当当（13:00后）
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/
★1.周三不去亲子游且不来园的小朋友请假请今天告知哦！
★2.还有个别家长的家长会反馈表还没有带来哦，明天记得带来。
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