带着想象长大

 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	小脚丫

	幼儿
经验分析
	小脚作为身体的一部分，伴随着幼儿们一天天长大，记录着他们的成长历程，幼儿们惊喜地发现自己的小脚不仅可爱，而且还很有用。小脚会走路，会跳舞，还会爬楼梯......

	本周
发展目标
	1.知道脚是身体的一部分，初步了解简单的保护脚的方法。

2.知道自己长大了，自己小脚会走路，不要妈妈抱。

3.初步学习自己拖鞋，并能将鞋子摆放整齐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	

	晨间活动
	室内
	美工区：水果串串乐小鱼吐泡泡              建构区：彩色糖果屋小动物的家
科探区：可爱的小金鱼做饮料                生活区：袜子配对我爱喝水

	
	室外
	小小攀登者、快乐的跳跳糖、滑滑梯、趣玩轮胎、小小蜘蛛侠、球儿乐、吹泡泡、探秘丛林、投球乐、彩虹伞钻山洞、好玩的山坡、树叶乐翻天、爬网乐

	晨间谈话
	预设话题：节约用水、 生病的时候 、春天到、吃饭要专心

	
	生成话题：清明节

	集体分享
	话题与内容： 
1.造小船           2.鞋子排队          3.穿大鞋真有趣     4.大脚小脚       

	游戏活动

	户外自主游戏：
攀爬区：勇敢的蜘蛛侠

游戏区：蝴蝶找花

器械区：垫子上的游戏
	体育游戏：

跟着妈妈去捉虫 

音乐游戏：
  捉小鱼                                                                  
	体育游戏：

快乐跳跳跳

手指游戏：

小蝴蝶
	户外自主游戏：
表演区：大雨小雨

攀爬区：丛林探险

游戏区：春天运输忙
	清明放假

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：利用周末休息时间，家长可以带着孩子去有沙滩的公园踩踩沙，和孩子比比看看自己的脚印。
2.绘本资源：与主题有关的绘本。

3.数字化信息资源：各类活动的课件ppt。
4.班级环境与材料调整：布置“鞋子找朋友”的墙饰，认识大小、花纹、款式不同的鞋子，通过挂鞋子的活动，引起幼儿对鞋子的关注。

	保育工作
	1.提醒幼儿午睡前将脱下的衣服叠好放在指定位置。

2.提醒幼儿吃饭不把米粒掉在桌子、地上。

	家园共育
	和部分家长沟通，上幼儿园不抱宝宝，让幼儿自己走进班级。


     班级老师：王燕媛 何家宏            第八周         2025年3月31日——4月3日
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