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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（5）班第 九周日活动计划表

                                     2025年4月7日 —— 11日 
	主题名称
	我们在春天里

	幼儿

基础分析
	春天是一个生机勃勃的季节，孩子们跟随主题活动，走进大自然看到柳树发芽了、桃树开花了......自然界一片生意盎然。大自然除了植物复苏了，小动物也出来活动了，本周我们继续带着孩子走近大自然，观察、发现春天里的动物，培养孩子们对大自然的好奇心及探索兴趣。

	本周活动目标
	1.感知动物与人、动物和环境之间的关系。
2.尝试用多种方式大胆表达自己对动物世界的发现和理解。

3.萌发爱护动物、保护环境的意识和责任。

4.了解一定的护眼知识，在生活中养成良好的护眼习惯。

	
	班级公约：互帮互助  合作游戏

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	玩球区；棍球高手；棍球达人；迷宫区；投掷区；花样跳绳；钻爬组合；万能工匠；滑滑梯3；体适能区；玩球区；
定点场地：万能工匠、滑滑梯3
	户外运动：

1.本班主负责万能工匠、滑滑梯3。

2.幼儿回班后分享主要内容：自理方面——今天你出汗了吗？中途休息了几次？水杯里的水有没有喝完？
区域游戏：
宋小燕：重点关注益智区——种花生，面对刚投放的新材料，幼儿和同伴一起游戏时是否能遵守游戏规则以及理解游戏的玩法。
陈静娟：重点关注美工区，幼儿是否能根据步骤图进行手工活动。

	
	
	阴雨天
	定点场地：花样毽子、三级跳
室内外循环：
皮球乐；灌篮高手；平衡能手；跳跃绳梯；匍匐前进；棍球乐；快乐跑酷；投壶；绳彩飞扬；乒乓小将；楼梯滑道；抢椅子等
	

	
	区域分享活动
	阅读区：听故事排序、大卫上学去

表演区：歌唱春天、柳树姑娘
建构区：我心中的小学
科探区：彩虹雨、有趣的漂浮

益智区：小学生一日生活棋、种花生
美工区：瓶子里的春天、小蝌蚪找妈妈

角色区：小剧场
专用活动室：乒乒乓乓4月9日、趣乐音乐4月11日
	

	
	集体活动
	预设活动 

数学：认识时钟（教具：教学PPT、大钟1个）
语言：小蝌蚪找妈妈（教具：教学PPT、故事音频）
美术：小蝌蚪找妈妈（教具：绘画笔、纸）
综合：小小记录员（教具：记录表、笔）
音乐：歌唱春天（教具：音频、图片） 
	

	
	
	生成活动 

健康：视力筛查
健康：健康体检
	

	下  午

（户外大课堂）
	我的身高体重（周二）、植物园写生（周三）、吹泡泡（周四）

快乐体操：坐位体前屈（周二）  
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	安全教育
	了解关节在人体中的重要作用，从而形成保护肘关节的意识。   集体活动：保护肘关节

	保育工作
	1.关注幼儿户外活动的状态，关注幼儿活动量、出汗量，提醒幼儿及时休息喝水。
2.做好春季传染病的教育及宣传，为幼儿身体健康保驾护航。

	家园联系
	班级毕业典礼正在排练中，请家长在孩子身体状态允许的情况下不要轻易请假。

	调整跟进
	


班级老师：宋小燕 陈静娟 邱芷若
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