带着想象长大

 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	小脚丫

	幼儿
经验分析
	在主题活动中，幼儿知道要注意保护小脚，不能受伤，要给小脚穿上柔软的“衣服”，让小脚住进舒适的“小房子”，保护小脚丫的安全，这样，小脚丫才能陪伴幼儿健康地成长。

	本周
发展目标
	1.通过观察、比较分辨出大小，并根据大小排列。

2.愿意参加印画、撕贴等有关小脚的活动。

3.学习自己扶着扶手一步一级上下楼梯。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	美工区：瓶子穿新衣、美丽的花草地           阅读区：春天的兔子、春天在哪里
益智区：小动物排排队、毛毛虫回家           表演区：春姑娘、花蝴蝶真美丽 

	
	室外
	大象套圈、爬爬乐、开火车、攀爬乐、有趣的彩虹伞、攀越障碍、攀爬小勇士、密林寻宝、滑草板、小小建筑师

	晨间谈话
	预设话题：我会躲猫猫、滑滑梯的安全、汤洒了怎么办、小手真能干、安全上下楼

	
	生成话题：我的小脚丫

	集体分享
	话题与内容： 
1.不爱洗脚的冬冬           2.蝴蝶找花          3.我是乖孩子    

4.花园里的虫宝宝           5.保护眼睛

	游戏活动

	户外自主游戏：
游戏区：宝贝厨房

沙池区：沙池寻宝

器械区：踩砖过小河
	体育游戏：

 小蚂蚁运粮

音乐游戏：
   春天                                                                
	体育游戏：

独木桥

手指游戏：

兔子跳啊跳
	户外自主游戏：
器械区：开心乐园

运动区：快乐骑小车

 表演区：小小音乐家
	户外自主游戏：
器械区：开心乐园

攀爬区：山坡乐

游戏区：老鹰抓小鸡

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：利用周末休息时间，家长可以带着孩子去有沙滩的公园踩踩沙，和孩子比比看看自己的脚印。
2.绘本资源：与主题有关的绘本。

3.数字化信息资源：各类活动的课件ppt。
4.班级环境与材料调整：布置“鞋子找朋友”的墙饰，认识大小、花纹、款式不同的鞋子，通过挂鞋子的活动，引起幼儿对鞋子的关注。

	保育工作
	1.天气变化较大，运动中关注好幼儿的衣服穿着，随时增减衣物。

2.督促幼儿勤洗手，打喷嚏咳嗽注意避让他人，避免疾病的传染，保护幼儿的健康。

	家园共育
	请家长利用节假日将孩子带到大自然中，引导孩子感知春天景色的变化，与春天互动。


     班级老师：王燕媛 何家宏            第九周         2025年4月7日——4月11日
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