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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园大（7）班第 九周日活动计划表

                                     2025年4月7日 —— 4月11日 
	主题名称
	我们在春天里

	幼儿

基础分析
	主题接近尾声，幼儿对春天的认知有所提升，能够绘画春天的美景、制作春天的手工、讲述春天的故事、参与春天的植物种植和观察活动……本周我们将前三周的所见、所闻、所感通过画笔在“春日的帐篷”中表现出来，提高幼儿发现美和表达美的能力。

	本周活动目标
	1.感知动物与人、动物和环境之间的关系。

2.尝试用多种方式大胆表达自己对动物世界的发现和理解。

3.萌发爱护动物、保护环境的意识和责任。

4.在户外活动中知道保护自己，不随意招惹蜜蜂、马蜂等昆虫，避免被叮咬。

	
	班级公约：自主管理 活动有序

	本周活动内容
	本周关注要点

	
	户外运动
	晴天
	玩球区；棍球高手；棍球达人；迷宫区；投掷区；花样跳绳；钻爬组合；万能工匠；滑滑梯3；体适能区；玩球区；
定点场地：玩球区
	户外运动：

1.本班主负责玩球区。

2.幼儿回班后分享主要内容：技能方面——今天有没有球类活动技能的提升，有没有新本领可以分享。
区域游戏：
王佳：重点关注建构区，关注幼儿在游戏过程中是否需要材料的调整，遇到的问题是否可以当场解决。
虞韩育：重点关注自然物拼搭区，幼儿是否按照游戏计划进行拼搭，在分享环节时是否清晰表达。


	
	
	阴雨天
	定点场地：投壶、绳彩飞扬
室内外循环：

皮球乐；灌篮高手；平衡能手；跳跃绳梯；匍匐前进；棍球乐；快乐跑酷；投壶；绳彩飞扬；乒乓小将；楼梯滑道；抢椅子等
	

	
	区域分享活动
	阅读区：好忙的春天、魔法春雨
表演区：春晓、春之声圆舞曲
建构区：春日园林
科探区：好玩的磁铁、有趣的变色
益智区：小猫钓鱼、切竹竿
美工区：春天的花草地、花儿朵朵开

角色区：七七大卖场
专用活动室：趣乐音乐人4月8日、乒乒乓乓4月10日
	

	
	集体活动
	预设活动 

数学：认识时钟（教具：教学PPT、大钟1个）

语言：小蝌蚪找妈妈（教具：教学PPT、故事音频）

美术：小蝌蚪找妈妈（教具：绘画笔、纸）
综合：小小记录员（教具：记录表、笔）

音乐：歌唱春天（教具：音频、图片）
	

	
	
	生成活动 

健康：护眼小卫士
健康：奇妙的身体
	

	下  午

（户外大课堂）
	萝卜花写生（周一）、美丽的春天（周三）、我的身高体重（周四）

快乐体操：坐位体前屈（周五）  

整理活动：整理建构区（周二）                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
	

	安全教育
	了解关节在人体中的重要作用，从而形成保护肘关节的意识。   集体活动：保护肘关节

	保育工作
	1.传染病高发期注意开窗通风和空气消毒，提醒幼儿勤剪指甲和认真洗手。
2.关注幼儿的户外活动的穿脱衣服和叠衣服的情况，及时提醒。

	家园联系
	提醒家长关注幼儿在家的舞蹈练习打卡情况，懂得鼓励和表扬幼儿的进步。

	调整跟进
	


班级老师：王佳 虞韩育 周蓥
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