共情·共享·共成长
——常州市新北区周萍优秀教师培育室第十九次活动方案

一、活动时间：2025年3月28日(周五)下午
二、活动地点：常州市新北区百丈中心幼儿园
三、参加人员：新北区“周萍优秀教师培育室”领衔人及全体成员
四、活动主题：
幼儿社会领域的学习与发展过程是其社会性不断完善并奠定健全人格基础的过程。而自我意识是儿童社会性发展的基础，对儿童形成健全人格、建立良好人际关系、适应社会生活具有重要意义。《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出，要帮助幼儿建立良好的亲子关系、师生关系和同伴关系。然而，教师在实际教学中往往面临如何在积极健康的人际关系中帮助幼儿获得安全感和信任感，发展自信和自尊等挑战。因此，本次教研活动我们将继续带领教师深入理解幼儿社会领域的学习与发展核心经验，提升其深入理解与灵活运用。
五、活动流程：
	活动时间
	活动内容
	负责人
	活动地点

	13:30—14:00
	心理健康微课程汇报《渐变衔接 我来管理时间》
	新桥幼儿园
	高钰玲
	多功能室

	14:10—14:40
	集体活动1
《木桶不漏水的秘密》
	新桥幼儿园
	黄媛玉
	

	14:50—15:20
	集体活动2
《存起来的吻》
	百丈中心幼儿园
	董淑娴
	

	15:20—15:50
	现场教研
	魏村中心幼儿园
	张蓉
	

	16:00—17:00
	指导讲座——幼儿心理健康之自我意识培养
	三井街道中心幼儿园
	周萍
	


六、活动准备与分工
1、主持人：张蓉
2、会议记录（简报）：蔡小琴
3、通讯报道（现场拍摄）：张甜
2025年3月17日

