带着想象长大

 实 验 幼儿园  宝宝 班 一周活动计划表
	主题名称
	鱼儿游游

	幼儿
经验分析
	在教师的组织下，幼儿能共同商量爱护小鱼的方法，在日常生活中遵守观察小鱼的规则，有初步的自我控制意识。

	本周
发展目标
	1.培养上下、里外的空间感知能力。

2.学习向指定方向跑和在一定范围内跑，提高动作的灵活性和控制能力。
3.学习向指定方向跑、在一定范围内跑，提高动作的灵活性和控制能力。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	美工区：鱼宝宝吐泡泡、春天的花草地             语言区：小鲤鱼找妈妈、你好春天
表演区：小鱼游、三只蝴蝶                       益智区：小鱼拼图、鱼宝宝找妈妈 

	
	室外
	大象套圈、爬爬乐、开火车、攀爬乐、有趣的彩虹伞、攀越障碍、攀爬小勇士、密林寻宝、滑草板、小小建筑师、小小厨房

	晨间谈话
	预设话题：不乱吃东西、和小动物玩耍要注意、危险的小圆珠、小心地滑、多喝白开水

	
	生成话题：小鱼去哪了

	集体分享
	话题与内容： 
1.小鲤鱼找朋友           2.我的玩具          3.网小鱼
4.捞小鱼                 5.预防流感        

	游戏活动

	户外自主游戏：
器械区：欢乐游乐场

运动区：快乐骑小车

游戏区：丛林救险员
	体育游戏：

躲球

音乐游戏：
  跳跳糖                                                                  
	体育游戏：

可爱小猪

手指游戏：

小猴荡秋千
	户外自主游戏：
小山坡：钻山洞

游戏区：快乐的小厨房

器械区：球儿乐
	户外自主性游戏：
沙水区：春天的公园

游戏区：彩虹伞

器械区：快乐骑行

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：请家长带幼儿到海底世界参观，激发幼儿对水生动物的兴趣和喜爱，扩展幼儿的视野。

2.绘本资源：与主题有关的绘本。

3.数字化信息资源：各类活动的课件ppt。
4.班级环境与材料调整：在益智区增加小鱼拼图或鱼宝宝找妈妈；美工区增加鱼宝宝吐泡泡材料。

	保育工作
	1.引导幼儿知道蔬菜有营养，不挑食，不偏食，不浪费。

2.提醒幼儿洗手时要把衣袖拉上，不要弄湿衣服。

	家园共育
	建议家长带孩子观察日常生活中或动物园中饲养的小鸡、小鸭、蝌蚪等，也可以供孩子观察、认识和喂养，引导孩子感知春天小动物的变化。


     班级老师：王燕媛 何家宏            第七周         2025年3月24日——3月28日
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