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——秋分节气展示汇报课
【学习目标】
1、初步了解二十四节气，学生能运用相关研究方法研究秋分节气的相关内容。
2、通过分组，学生选择感兴趣的话题进一步体验秋分的研究。

【学习过程】
一：视频回顾研究过程。
二：秋意浓浓，恰如其分，我们刚刚围绕二十四节气中的第十六个节气秋分展开了研究，同学们分成了物候、养生、美食、秋物、秋播、诗词六个小组。
接下来请我们各个研究小组来汇报他们的研究成果吧。
第一组（陈妍静）
秋分到，昼夜半，知三候，巧应对。大家好，我们小组研究的是秋分的物候：
读一读——一候雷始收声；二候蛰虫坯户；三候水始涸。谁来给大家讲讲这三句话的意思，我们还记录了秋分前一周的温度，出示温度记录图。
与往年对比，发现总结。
师：感谢物候小组的提醒。
第二组（张晨曦）
我们小组通过采访的研究方法，采访了老师和家人，请看我们的采访视频。
通过采访，我们发现大家对于秋季养生了解的不多，分享研究结果。
我们小组学习了运动养生方法——八段锦，请大家跟着学习第一节。
饮食适当，运动充分，相信我们都能有个强健的身体。
师：学到了多样的养生方法，同学们会更加健康。
第三组（王鑫琪）
随着秋分节气的到来，一定少不了各种秋天的蔬果，这是我们在超市和菜地实地考察后的收获，柿子、橘子等水果已经上市，菜地里茄子、白菜也已经相继成熟。
师：你们还知道秋季有哪些应季的蔬果吗？（出示一些蔬菜，请同学来说说）
那么你知道为什么要多吃应季的食品吗？请我们小组来解答。
师：经过第三小组的汇报，我们回家也可以和爸爸妈妈们普及哈！
第四组（周子瑜）
这是我们小组制作的秋梨冻（播放图片）让我们一起看视频回顾一下制作方法吧？（视频播放）。（小组成员为每一组发放制作好的秋梨冻）
同学们觉得味道还不错吧，其实秋天可以品尝的美食还有很多，出示（螃蟹宴、炒秋菜、糖芋头等）我们小组还想接下去研究其他美食。
第五组（严梓芮）
秋分在2018年被定为：中国农民丰收节，在秋分这个节气农业工作者会做哪些农事呢？
我们小队的成员通过调查了解到有收割稻谷，种豆，种萝卜等活动。（图片）
请我们小组的同学介绍一下，我的收获：体会到种植的耐心、细心和坚持。
第六组（李相宜）
秋分在古人眼里是一个色彩缤纷，充满浪漫风格的节气，很多文人留下了关于秋分的诗词。
除了收集的诗词外，我们还把自己写的秋天的美好分享给大家，读一句。
你们觉得各小组的研究方法运用是否恰当，成果是否丰富，请各小组商量一下，组长来进行评价。（对应评价单）

今天在各小组同学围绕秋分主题分享了各自的研究成果，看来大家对于秋分有了一定的了解，我想形成研究成果前，你们还对哪个内容有疑问呢？
生：丰收节的农事很多，我们还想体验其他活动。
生：秋季养生方法是不是可以分年轻人、老年人、孩子，针对不同的人群进行设计。

同学们带着这样的问题继续进行研究，秋意浓浓，恰如其分的汇报展示课今天就到这里。

