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黄剑峰 （江苏省常州市新北区安家中心小学）

教学内容：苏教版《义务教育教科书·

数学》六年级下册第56～57页例1、“试一

试”、“练一练”，练习十第1～2题。

教学目标：

1.使学生结合具体情境初步体会两

个相关联变量的特点，初步理解正比例的

意义，能正确判断两种相关联的量是否成

正比例。

2.使学生经历探究正比例关系的过

程，积累比较、分类、抽象等数学活动经

验，培养符号意识和抽象能力，渗透函数

思想，提高分析和解决问题的能力。

3.使学生在参与数学学习活动的过

程中感受数学的应用价值，提高学习数学

的兴趣。

教学重点：初步理解正比例的意义。

教学难点：掌握判断两种相关联的量

是否成正比例的方法，建立正比例模型。

教学过程：

一、在横向比较中聚焦正比例的意义

1.比较分类，初步理解相关联的量。

（1）观察下列表格中的数量，你能说

一说数量之间有怎样的关系吗？

①一辆汽车行驶的时间和路程。

②一个人的身高和体重。

③一个平行四边形的底和高。

④一匹花布，用去的米数和剩下的

米数。

学生先独立思考，再和同桌交流。

师：表②中人的身高和体重两个量之

间有必然的关系吗？为什么？

生：一个人的身高和体重这两个量之

间没有必然的联系。

师：在数学中，我们把有必然联系的两

个数量叫做“相关联的量”。下面我们就研

究表①、表③和表④中三组相关联的量，通

过分析数量的变化发现其中的规律。

板书：相关联的量。

（2）观察下面表格中数量变化的特点，

并尝试分类。（动态出示表格中的数据）

①一辆汽车行驶的时间和路程。

②一个平行四边形的底和高。

③一匹花布，用去的米数和剩下的

米数。

学生独立观察，然后同桌讨论。

师：表格中数量的变化有什么特点？

生1：表①中时间增加，路程也跟着增

加；表②中平行四边形的底逐渐减少，高

反而逐渐增加；表③中用去的米数增加，

剩下的米数减少。

生2：表①中“路程÷时间=速度”，速

度不变。表②中“底×高=平行四边形的

面积”，面积不变。表③中“用去的米数+

剩下的米数=总米数”，总米数不变。

师：两种相关联的量，当一种数量发

生变化时，另一种数量也随着发生变化。

你能根据数量变化的特点，将这几组数量

分分类吗？

板书：一种量变化，另一种量也随着

变化。

生：可以分成两类，一类是两种相关

联的量同时变大或变小。例如，表①中的

时间增加，路程也增加。另一类是一种量

变大，另一种量反而变小。例如，平行四

边形的底变小，高反而变大；用去的米数

增加，剩下的米数反而减少。

师：你能用手势表示每个表格中两种

相关联的量的变化方向吗？

师：今天我们就以路程和时间为例，

试着研究两种相关联的量之间的关系。

板书：路程和时间。

【思考】从知识结构的角度看，本单元

是对“常见数量关系”的再认识，同时也是

第三学段学习正、反比例函数的基础。从

常量到变量，学生对数量关系的理解和体

验经历着由静态向动态发展的过程。这

是学生认知过程中的一次重大飞跃。因

此，教学正比例的意义，第一个任务便是

理解相关联的量。课始，通过对四组静态

数量的辨析与分类，帮助学生初步认识

“相关联的量”；然后，动态呈现三组相关

联量的变化过程，从变量的角度帮助他们

进一步理解“相关联的量”。继而，根据三

组相关联的量的变化特点（数据变化方

向）进行第二次分类，并聚焦教材例题。

这样由静到动、比较分类、逐级递进，既能

引导学生的思维聚焦核心问题，又拉长了
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从常量数学向变量数学认知过渡的进程，

有利于他们的数学思维平顺“转弯”。

2.聚焦比值，抽象正比例的意义。

（1）出示例 1：一辆汽车在公路上行

驶，行驶时间和路程如下表。

师：你能用自己的方法表示路程和时

间的关系吗？尝试写一写。

学生自主探究，尝试表达。

生1：时间乘几，路程也乘几。

生2：路程÷时间=速度。

生3：路程∶时间=80。

生4：时间∶路程=
1
80。

……

师：除法是一种运算，表示路程和时

间两种相关联的量的关系，所以一般要把

表格中的数量关系写成比的形式。这里

可以写成“路程∶时间=速度”。

师：为了便于观察、比较数量的变化

过程，这里的比通常写成分数形式。

教师示范，学生在任务单上写一写、

算一算，然后展示讲评。

师：你发现了什么？比值80表示的是

什么意思？

生：我发现路程和时间的比的比值不

变。比值是80，表示的是速度。

师：你能用一个式子来表示路程、时

间和速度之间的关系吗？

根据学生回答，教师板书：

路程

时间
= 速度(一定 )

师：路程和时间是两个相关联的量，

它们的比值——速度是一个不变的量。

不变也可以说成“一定”。（板书：比值

一定）

师：这里能用240比2吗？

生：不能，因为240千米和2小时不是

对应的路程和时间。

师：路程和时间是两种相关联的量，

时间变化，路程也随着变化。当路程和相

对应时间的比的比值总是一定（也就是速

度一定）时，行驶的路程和时间成正比例

关系，行驶的路程和时间是成正比例的

量。（课件呈现上述结论）

学生细读，找出关键词。

师：怎样的两种量成正比例关系？

生1：两种相关联的量，变化的方向

相同。

生2：对应数量的比值一定。

揭示并板书课题：正比例的意义。

3.回顾过程，总结方法。

师：我们是按怎样的步骤判断路程和

时间成正比例的？

学生讨论后，组织交流。

生：先观察路程和时间是不是相关联

的量，再写出几组对应的路程和时间的比

并比较比值。如果比值一定，路程和时间

就成正比例关系。

完善板书：观察数据→计算比较→得

出结论。

【思考】理解正比例意义的第二个关键

是相关联的量比值总是一定。数学的本质

就是抽象。弗赖登塔尔也说过，与其说学

习数学，倒不如说学习“数学化”。因此本

环节将重心下移，让学生自己尝试写一写

表示例 1中路程和时间两种相关联量关系

的式子，在观察、计算、比较、归纳中感悟

“变化之中蕴含着不变”的函数思想。然后

引导学生用比的形式表示路程、时间和速

度的关系，凸显比值一定的特点，抽象出文

字表达式并揭示正比例的意义，完成数学

化的过程。同时，结合上述过程，培养学生

的符号意识、推理能力和模型意识。

二、在纵向概括中建立正比例的模型

1.“试一试”：购买一种铅笔的数量和

总价如下表：

（1）填写上表，说说总价是随着哪种

量的变化而变化的。

（2）写出几组相对应的总价和数量的

比，并比较比值的大小。

（3）这个比值表示的实际意义是什

么？你能用式子表示它与总价、数量之间

的关系吗？

（4）铅笔的总价和数量成正比例吗？

为什么？

学生小组合作，先在作业纸上完成

“试一试”，再汇报交流。

生1：购买铅笔的总价和数量是两种

相关联的量，数量变化，总价也随着变化。

生2：总价和相对应的数量的比的比

值总是一定的。

生3：这个比值就是单价，单价一定。

生4：当总价和相对应的数量的比的

比值总是一定（也就是单价一定）时，铅笔

的总价和数量成正比例关系。铅笔的总

价和数量是成正比例的量。

师：回顾上面这几个问题，我们是怎

样判断总价和数量成正比例关系的？

学生交流后再次明确：可以通过看一

看、说一说、写一写、算一算、比一比进行

思考，也就是“观察数据→计算比较→得

出结论”。

2.完成教材第57页“练一练”第1题。

学生独立完成，集体交流，注意规范

表达。

师：在例1中，速度一定，路程和时间

成正比例；在“试一试”中，单价一定，总价

和数量成正比例；在上面这个问题中，工

作效率一定，工作总量和工作时间成正比

例。想一想，生活中还有哪些成正比例的

量？你能举例说一说吗？

学生独立思考，然后集体讨论，交流

互动。

生1：一盒苹果的个数一定，苹果的总

个数与盒数成正比例。

生2：每层楼的高度一定，大楼的总高

度和层数成正比例。

……

师：你能用一个简明的式子表示所有

的正比例关系吗？

根据学生回答，教师板书：

y
x
= k (一定 )

生：y和 x是两种相关联的量，一种量

变化，另一种量也跟着变化。当 y和 x的

比值 k总是一定时，我们就说 y和 x成正比

例关系，y和 x是成正比例的量。

【思考】虽然学生在之前的学习和生

活中或多或少接触过一些有关变量和正

比例的知识，但这种接触往往是不经意

的、非正式的、感性的，真正意义上用函数

的观念去探索数量之间的变化规律尚属

首次。学生在学习过程中需要突破以下
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认知难点：一是学会从动态的角度理解相

关联的量；二是善于从数量的动态变化中

发现不变的关系；三是从具体到抽象，将

对正比例意义的感性认识上升为理性认

识；四是在去情境化条件下判断正比例的

能力。因此，理解正比例意义的第三个关

键就是抽象出正比例的字母表达式，建立

正比例的模型。“试一试”以小组合作探究

的形式，让学生自主经历判断正比例关系

的过程，深化对正比例意义的理解，提炼

判断方法。“练一练”第 1题由扶到放，帮助

学生丰富对正比例关系的认识。在对现

实情境充分抽象与归纳之后，呈现正比例

的数学模型就水到渠成了。

三、在综合应用中理解正比例的本质

1.每个表格中的两种量是相关联的

量吗？它们成正比例吗？

（1）六年级各班订阅《趣味数学》杂志

的情况如下表。

（2）做同一种服装，做的套数和用布

的米数如下表：

（3）一匹布，用去的米数和剩下的

米数。

（4）小明的年龄和身高。

学生独立思考，小组讨论，比较辨析，

交流判断。

生1：第（1）题，总价和数量是两种相

关联的量，总价和数量的比值（单价）一

定，总价和数量成正比例。

生2：第（2）题，用布米数和服装套数

是两种相关联的量，用布米数和服装套数

的比值（每套服装用布米数）一定，所以用

布米数和服装套数成正比例。

生3：第（3）题，用去的米数和剩下的

米数是两种相关联的量，用去的米数和剩

下的米数比值不一定，用去的米数加剩下

的米数的和一定，所以用去的米数和剩下

的米数不成正比例。

生4：第（4）题，小明的年龄和身高也

是两种相关联的量，但比值不一定，所以

年龄和身高不成正比例。

师：对比第（1）、（2）两题，我们发现两

个相关联的量的对应数据，无论怎样变

化，什么总是一定的？

生：两个相关联的量中对应数值的比

值总是一定的。

师：对比第（2）、（3）两题，从数量关系

的角度理解，相关联的量之间不仅可以是

“比值一定”，还可以是“和一定”、“差一

定”、“积一定”，或者不存在固定不变的规

律，所以正比例关系只是一种特殊的数量

关系。

师：通过刚才的学习，关于正比例，你

有什么要提醒大家的？

生：相关联的量不一定成正比例，比

值一定的两种相关联的量才成正比例；要

从具体情境中判断两种量是否相关联。

2.课件出示表示两辆汽车行驶的路

程和时间的图象。

师：你能直观地看出哪辆汽车行驶的

路程和时间成正比例吗？为什么？

学生观察、思考的同时，教师启发。

师：图上横轴和纵轴分别表示哪种数

量？它们是相关联的量吗？正比例的图

象有什么特点？

生1：第一幅图的路程和时间成正比

例，因为每一组对应的路程和时间的比值

总是一定；第二幅图的路程和时间不成正

比例，因为对应的路程和时间的比值不一

定，所以不成正比例。

生2：正比例的图象是一条直线。

师：成正比例关系的两种量可以用表

格的形式呈现，也能写成形如“
y
x
=k（一

定）”这样的表达式，还能画成像图（1）这

样的图象。

【思考】对于核心问题的深化理解离

不开多样的、富有层次的练习。数学课堂

教学要重视学生自主、合作、探究的学习，

重视知识与能力习得的过程，培养学生的

创新思维和应用能力。第一组练习再次

呈现四个表格，引导学生通过小组合作、

讨论交流，对四组数量是否相关联、比值

是否一定进行辨析，深化对正比例意义的

理解。图象表征是正比例这一抽象概念

的直观表达。第二组练习通过两个图象

的对比，让学生直观感受到正比例关系还

可以用图象来表示，且图象是一条直线。

这样，既丰富和拓展了学生对正比例关系

的认识，又使他们体会到几何直观的价

值，从而为后面“正比例图象”的教学做好

铺垫。

四、在总结回顾中完善认识

师：今天我们学习了什么内容？你对

正比例有了哪些了解？还有哪些不明白

的问题？

生1：今天学习了正比例的意义。

生2：我学会了正比例关系的判断方

法，知道了什么是相关联的量。

生3：我了解到一些生活中成正比例

关系的量。

……

班级

订阅数量/份

总价/元

一班

6

180

二班

8

240

三班

12

360

四班

10

300

五班

9

270

服装数量/套

用布数量/米

1

2.2

2

4.4

3

6.6

4

8.8

5

11

……

……

用去的米数/米

剩下的米数/米

1

9

2

8

3

7

4

6

5

5

6

4

7

3

8

2

9

1

小明的年龄/岁

小明的身高/cm

10

140

11

143

12

150

13

156

14

165

15

170

（1） （2）

（责任编辑 魏光明）
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