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核心素养立意下的情境化命题设计探索
——以初中道德与法治期末命题为例

学段：初中      学科：政治
2024/12/17
摘要：“双减”政策的落地与新课程标准的颁布要求初中道德与法治学科命题设计发生变革，学生核心素养的培养不仅是教学活动的目标，也是试卷命题设计的立意。教学评一致性视域下的教学评活动，一线教师的视野也应投向优化高质量的试卷命题设计，基于情境化的教学策略，可以做到题中有“人”、在真实生活情境中提升道德修养，题中有“行”、在复杂多元情境中不断健全人格，题中有“情”、在开放典型情境中培养核心素养，充分发挥试卷这类结果评价对学生核心素养的培养，提高学生分析和解决问题的能力。
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“双减”政策背景下，“提高作业质量，减轻学生负担”成为热门话题，除了优化作业质量设计，提高试卷命题质量对于学生的学业水平检测更具有直观性的效果。但目前许多一线教师的命题仍旧更注重知识技能的单向考察，表现在命题立意知识化、命题结构单一化、情境创设浅显化、问题设计难度化等现象，很难发挥以评促学、以评促教的导向作用。《义务教育道德与法治课程标准（2022年版）》（以下简称“新课标”）明确提出了学业质量标准，指出“学业质量标准是以核心素养为主要维度，结合课程内容，对学生学业成就具体表现特征的整体刻画。”这为一线教师进行命题设计提供了方向和指引，命题设计必须以培养学生核心素养为目标，引导学生学以致用、学会思考、学会生活。本文以七年级上册道德与法治命题比赛的试题为例，就核心素养立意下的情境化命题设计谈几点思考。

一、题中有“人”，在真实生活情境中提升道德修养
建构主义理论强调学科知识的系统建构以学生为中心，体现学生在学习中的主体地位。陶行知认为“生活即教育”，教育源于生活，教育要为改造生活而服务，教育与生活紧密相连。新课标中指出道德与法治是以“我”为原点，以学生不断扩大的生活和交往范围作为基础的课程，课程构建注重向生活学习、在生活中学习，学生的道德修养和社会性发展才能有最真实的体验、感悟和成长。因此，在命题设计时要做到题中有“人”，在探究性问题的设计中要体现学生的生活经验，聚焦学生生活中真实发生的事件或问题。创设真实的生活情境可以激活学生的生活，拉近试题与学生生活经验之间的联系，聚焦真实的问题并提升学生分析和解决实际问题的能力。
例1【生活在线】家，是一生的牵挂。虽然家庭生活时常是幸福的，但最近小明在家庭生活中却遇到了不少困惑…… 
小明：妈妈，我学校的任务都完成了，为什么要上那么多补习班，每天都有做不完的作业，我都没有时间玩游戏了！ 
妈妈：我这是为你好！你正在学习的关键时期，玩游戏就是误人子弟，你分清楚轻重缓急。 
爸爸：你给孩子报那么多补习班做什么，休息的时间都快没有了，天天快十二点才睡!这样孩子怎么好好学习？ 
妈妈：那不是为了让孩子赢在起跑线上吗！你什么也不懂……孩子的教育只有我在上心，家里的家务活全是我一人干的！ 
爸爸：我每天辛苦赚钱，也很累啊！…… 
请运用所学知识，为小明家庭生活中的困惑支支招！（12分）
该题的情境是基于学生的家庭生活创设的，初中生的主要生活环境便是“家”，处于青春期的学生往往会因为学习、与父母的相处等问题与父母产生矛盾，如何在生活中学会解决家庭中的实际矛盾，与父母构建良好的家庭关系，感念父母的养育之恩，践行尊老爱幼、勤劳节俭的家庭美德是初中生应该具备的道德修养。本题在情境创设中关注了学习、家务劳动、亲子冲突、家庭矛盾等多重真实问题，具有一定的复杂性，将七年级上册有关“家”的教学内容整体分析，进行大单元概念下的情境创设。
在问题设计和答案提示中，也将试题从课程知识中提炼，“支支招”便是要求学生不能将答案局限于简单机械的知识堆砌，要学会从问题本身出发解决真实问题。如答案之一：“家务我分担。我们要积极参与家务劳动，养成劳动习惯，不断提高自我管理能力，增强家庭责任意识，为建设和谐家庭作贡献。小明应该主动分担家务，维护家庭和谐”，便是培养学生学以致用的能力，指向实际问题的解决。本题结合学生的生活经验聚焦复杂性的真实情境，设计指向实际生活的真问题，在真情境中践行家庭美德，提升道德修养。
二、题中有“行”，在复杂多元情境中不断健全人格
青少年正处于人生“拔节孕穗期”，必须扣好人生第一粒扣子，就需要对学生的人格、行为习惯、规则意识、人际交往能力等进行引导和培育，使他们学会做事、学会做人。学科知识是核心素养形成的载体，情境链则是学科知识和学科思维可视化的载体，但知识不应该是碎片化的，如此知识指向的核心素养才能是系统化的。道德与法治大概念教学便是要使课程内容结构化、系统化，这在命题设计中也应该有所体现。一线教师在命题设计中可以以大概念为核心，创设聚焦学生真实行为的复杂情境，利用情境链将知识串联起来，将学科知识系统化结构化，指向学生的高阶思维。
例2【小亮的成长日记】小亮有着写日记的习惯，他会将发生在身边有趣的或者困惑的事情记录下来…… 
2023年11月30日 周四 天气晴
今天进行了英语小测验，昨天英语老师就布置了复习作业，我很重视，所以约了好友小琪一起复习，交流了很多语法；回到家后我继续背单词，背到十二点才睡，但还是觉得对考试没有把握。今天测验的时候我问小琪要了几道题的答案，但小琪没有搭理我……小琪为什么要这样，她肯定没有把我当好朋友，我再也不跟她好了…… 
（2）请运用所学知识，评价小亮的行为。（12分）
道德与法治课程在强化规则意识、学会交往、培养学生积极向上友爱互助等品质上发挥着至关重要的作用，本题以小亮的生活为主线，在小亮复杂的行为中融入了有关“学习、交友、规则”等学科知识，在情境创设中关注学生学会学习、学会交往、规则意识等核心素养。
本题以“评价小亮的行为”作为问题的呈现方式，旨在引导学生关注到情境中行为的层次性，小亮的行为是存在可取的地方的，评分标准中提到“小亮‘重视考试并与好友一起复习’是值得学习的，学会学习，我们要善于运用不同的学习方式，小亮与好友合作交流有助于学习效率的提高。”旨在引导学生意识到在生活对他人的行为的分析不能是单一的评价标准，每个人的行为都具有复杂性，要学会多角度看待问题，该题在复杂的行为情境中考查学生对生活的分析和处理能力，既培养学生的高阶思维也在情境中立足健全人格的核心素养。
三、题中有“情”，在开放典型情境中培养核心素养
新课标中指出道德与法治课程是落实立德树人根本任务的关键课程，要在培养核心素养的同时增强学生做中国人的志气、骨气和底气，要引导学生用理想之光照亮奋斗之路、用信仰之力开创美好未来，这就需要在教学评中融入情感体验。情境认知与学习理论强调可以通过创设人类真实的开放性情境帮助学生透过现象看本质，我国著名教育学家李吉林老师也提到了情境创设要以情感渗透教育性。如今我们的课堂教学活动的情感体验是基于情境和任务的，在纸笔测验中同样可以通过题中有“情”让问题设计跳出枯燥的知识考查，在关注社会热点、回应时代呼唤的情境中引导学生做事要有大格局、做人要有大胸怀。与此同时，试卷的问题也可变为探究性任务，设置开放性的情境和问题任务激发学生探究问题的本质，关注学生的情感体验和价值观内化。
例3【人生选择】人的一生是短暂且珍贵的，某中学开展了“人生的选择”系列主题班会活动……
【人生写真集】七（1）班召开了“人生写真集”的主题班会，要求同学们收集相关人物写真。
黄令仪（1936年-2023年），中国微电子领域专家。2002年带领团队打破国产计算机无芯可用的困局，研制出我国首款CPU芯片“龙芯1号”。80多岁时，她仍奋战在科研一线。团队成员曾劝她“把把关就好，别亲自干了”，黄老脱口而出：“我这辈子最大的心愿是匍匐在地，擦干祖国身上的耻辱。”
董丽娜，中国首位视障播音硕士，中央人民广播电台主持人。董丽娜从小患有先天性眼病，只有微弱的视力，后来彻底失去了光明。她从22岁离家北漂、到35岁考研读硕，终于实现了自己的梦想，付出了超出普通人百倍的汗水。她说“人生要经过很多阶段，可能会有艰难的时候，但只要心无旁骛一直往前走，终将会看到春天。”
（1）请运用所学知识形容黄令仪和董丽娜的人生写真是怎样的，并说说她们的人生有何价值？（7 分）
【人生模拟器】七（8）班召开了“人生模拟器”的主题班会，如果你的人生可以弃号重开，你想订制一个怎样的人生？
[image: ]（2）请结合你人生的榜样人物，运用“绽放生命之花”的相关知识，写一篇班会发言稿。要求：观点正确，条理清楚，语言清晰，表达流畅，格式完整，字数150 字左右。
图1 等级评分量表
本题选取了黄令仪的励志故事，她立志投身我国计算机芯片研究，一生都以实现中华民族伟大复兴为心愿，具有伟大的家国情怀；还关注了董丽娜这位盲人主持人的人生经历，她在人生道路上不断战胜挫折、实现自己生命的价值。在情境的选择上具有典型性，回应了时代的呼唤，弘扬了以改革创新为核心的时代精神和以爱国主义为核心的民族精神，关注了学生的真实情感体验，将学生已有的价值观与具有“热气”的时代观融合，促进学生的价值观内化。
问题设计要具有开放性，“她们的人生有何价值？” 设问与“绽放生命之花的发言稿”任务将个人理想与国家发展、民族复兴和人类命运结合起来，引导学生增强生命的韧性、勇敢地战胜挫折，将政治认同、健全人格、责任意识、道德修养等核心素养贯穿其中，关注学生的全面发展，引导学生点亮自己的理想之光和信仰之力。第（2）小问发言稿任务关注了学生的真实生活问题，具有开放性，不仅关注了学生核心素养的发展，也考核学生的语言组织能力和知识应用等能力，培养学生的发散思维和关注社会发展的思想高度。值得一提的是，开放性的情境和任务并不意味着没有统一的评价标准，所以教师在进行命题设计时要关注问题答案设计的差异性与共同性，评分标准设置的科学性和公平性，真正发挥命题促学和促教作用。

评价的目的是为了改进，试题作为教学评价的重要工具，对于优化教师的教、促进学生的学意义重大，教学评一致性视域下，更要发挥评价的前瞻性和指导性的作用。教师在教学实践中要关注命题设计，在命题设计中要做到题中有“人”、有“行”、有“情”，创设真实的、生活的、复杂的、开放的、回应时代的情境，将知识联结融通、重视学生的经历体验，指引学生的生活实践和人生发展。此外，初中道德与法治学科的情景化命题设计也可关注跨学科融合、注重挖掘本土元素，培养学生的学科能力、增强文化自信；注重命题设计的简洁精炼，关注评分标准的设计，这些都还需要一线教师继续尝试探索和研究。
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