初中学生数学阅读与表达能力的培养
潘婷婷
摘要：在数学教学的开展中,阅读与表达能力的培养也是十分重要的。关乎到学生能否在数学问题解决中顺利解题、知识概念的掌握是否透彻。但在传统教育模式下,教师在阅读与表达能力培养方面的意识偏低,学生对教师讲解知识过度依赖,影响了学生阅读理解水平。对此教师有必要关注学生自主阅读能力培养,提升学生问题解决能力,这样学生才能获得更出众的数学素质。本文将分析初中学生阅读与表达能力的培养策略。
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引言：数学教育,需要教师将目光放在学生的阅读与表达能力培养,以此提高学生素质水平,其具有长远教育意义。对于不少学生来说,之所以无法解读数学中的问题,正是因为在学习中看不懂题目,难以理解问题,无法将所理解的含义表达出来，这所表现的便是学生阅读与表达能力有限。教师利用各种教学活动开发学生的阅读能力,可以显著提高学生的阅读素质水平。
一、培养初中学生数学阅读能力的策略
1、打造良好阅读氛围,提高学生学习兴趣
营造良好阅读气氛对提高学生数学阅读力有很大的帮助,是必须重视的准备工作内容。学生走进良好阅读环境,实现了阅读素质开发,可以大幅度提高学生阅读能力,让教师获得更高的教学效率。教师需要在课前的阅读环节组织好阅读气氛,选择合适内容,组织学生阅读。学生走进阅读文本背后,初步学习其中的语言逻辑,品读文本特征,能够提高逻辑语言能力。教师在后期阅读活动的组织中就能发现,此时学生已经充满了兴趣,这意味着在阅读气氛的影响下,学生能够养成阅读习惯,保障阅读质量。在不断阅读中扩充知识储量,让学生充满兴趣的学习知识。久而久之学生就能长时间保持热情,参与到阅读当中,提高学生阅读水平。
2、结合教材,让学生能能有效阅读
数学教师在锻炼学生数学阅读能力时,要充分结合教材设置相关的阅读问题,让学生在阅读过程中做好阅读笔记。在数学教材中有很多概念性知识点,在学生阅读之前为学生提出一些有针对性的问题,同时可以要求学生做好相关的笔记,记录好相关答案,此后在学习过程中让学生针对这些问题作出回答。除此之外,教师要求学生在阅读过程中对相关内容进行理解,并且能够将相关内容概括阐述出来,针对一些较难的数学概念和数学知识,教师可以先讲授该内容的来源、应用等,加强学生在数学阅读过程中的理解。教师还可以向学生提问,让学生将该知识点的重点阐述出来,这样能够帮助学生对知识点进行理解和概括,长此以往,就能够有效的提升学生数学阅读能力。
例如,在"直角三角形"知识点学习过程中,教师可以提问:如何判定一个三角形是否是直角三角形,学生会回答有一个角是90°,从而使学生抓住直角三角形定义的重点。针对直角三角形的判定定理这类知识点,学生必须要让学生充分的进行阅读和教师的讲授,才能让学生更好的理解后再掌握,实现学生数学学习上的进步。
3、课外相关文献阅读任务布置
相对来说初中的数学知识已经比较深奥,而且数学知识涉及的知识面非常广,为了提升学生的数学能力,学生应该加强数学内容的涉猎范围,因此,在对学生进行数学阅读能力的培养时不应该局限于课堂教材内的内容。教师可以布置适当的课外读物,让学生在课余的时间进行阅读和学习,比如《趣味数学》《数学时代学习报》等,可以让学生提升自己的数学知识储备,还可以锻炼学生的解题能力和思考能力,有利于学生自主学习能力的加强,有利于数学成绩的提升。
二、培养初中学生数学表达能力的策略
1、创建问题情境,实现新旧接轨
数学知识之间的联系十分紧密。因此,对数学知识的学习,往往是一个不断巩固旧知识、学习新知识,不断完善脑海中的数学知识体系的过程。因此,教师应当重视在课堂的导入环节,通过创设一定的问题情境,让学生联系新知识,回忆旧知识,找到这些数学知识之间的关系,在思维导图中展现这样的关系,进而强化自己脑海中的知识体系建构,提升学生的数学表达能力与数学学习水平。
例如,教师可以在教学《不等式与不等式组》这一课的导入环节,让学生先陈述与不等式、不等式组具有联系的函数、方程组知识,让学生在繁杂的数学知识中构建清晰的知识链条,紧密抓住知识点与知识点之间的联系,进而感受不等式与不等式组新知识出现的必然性与必要性;接着,教师引导学生在旧、新知识之间绘制思维导图,运用自己的联想思维、发散思维,感受数学知识的延续性与科学性,进而为进一步的课堂学习做好铺垫,这显然有助于提升学生的数学表达能力。
2、在课堂教学环节培养数学表达能力
课堂教学是数学知识教学的关键环节。在这一环节中,对思维导图的应用,主要集中在课堂知识回顾部分。课堂知识回顾并非是单一的对课堂学习内容的归纳整理,而应当是一个推动学生完成对新旧知识的进一步整合、对知识体系的进一步重构的过程,是培养学生数学表达能力的重要机会。因此,教师应当抓住课堂教学中的回顾环节,通过思维导图培养学生的数学表达能力。
例如,在教学《特殊的平行四边形》这一课后,教师就可以让学生运用思维导图梳理各种四边形之间的关系,并让学生用语言表达图形之间的演化、递进关系,在推动学生进一步掌握图形的性质与判定条件的同时,培养学生的数学表达能力。
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数学阅读与表达能力的提升,能够直接影响初中学生数学学习效果,因此要结合教材,加强学生的交流合作,讲授数学阅读技巧让学生养成良好的阅读和表达的习惯,提高学生的阅读和表达能力,实现学生数学学习上的不断进步。
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