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模型意识主要是指对数学模型普适

性的初步感悟，是小学阶段学生核心素养

的主要表现之一。《数学课程标准（2022年

版）》在第一学段“数量关系”主题的学业

要求中进一步指出：“能在解决问题的过

程中，体会解决问题的道理，解释计算结

果的实际意义，感悟数学与现实世界的关

联，形成初步的模型意识、几何直观和应

用意识。”

在一年级上册期末复习阶段安排“数

量关系的复习”这一教学内容，旨在帮助

低年段学生在面对真实情境中的数学问

题时，能够清晰地梳理数量关系并合乎逻

辑地分析和解决问题。

笔者在教学“数量关系的复习”时，重

视数学多元表征，有效组织学生开展数学

学习活动，启发学生综合运用动作、图形、

符号等方式表征数量关系，优化解决问题

的思考路径，培养模型意识。

片断一：借助动作表征，感知加减法

模型

1.解决加法问题，总结加法模型。

课件出示：

师：你会解决这些问题吗？

生1：原来的3只白兔添上又来的5只

灰兔，就是现在一共有多少只兔。

生2：把 5筐苹果和4筐梨合起来，就

是苹果和梨一共有多少筐。

师：比较我们刚才解决的两个问题，

它们有什么相同点？

根据学生回答，借助课件演示，呈现

将两个部分合起来的过程，得到下图。

生1：这两个问题都要用加法计算。

生2：都是把两个部分合起来，求一共

有多少。

师：（做“合起来”的手势）把什么和什

么像这样合起来的呢？

生：把白兔和灰兔合起来，把苹果和梨

合起来。

学生边说边用“合起来”的动作演示。

师：（边比划边说）是的，我们把加法

的这部分叫作“分量”，另一部分也叫作

“分量”，合起来一共有多少叫做“总量”。

其实加法数量关系就是——分量+分量=

总量。（板书：分量+分量=总量）

2.改编加法问题，总结减法模型。

师：除了加法，我们还学过——减法。

根据条件和问题，同桌两人合作，一

人看图讲故事，一人列算式。

师：观察上面两幅图，回顾解决问题

的过程，这两个问题有什么相同点？

生：这两个问题都是用总量去掉其中

的一个分量，等于另一个分量。

学生边说边用“去掉”的动作表示。

师：结合加法数量关系，你知道减法

数量关系是怎样的吗？

生：我觉得减法数量关系是“总量-分

量=分量”。（师板书：总量-分量=分量）

【思考】动作表征是指借助操作活动、

数学实验、媒体动画等，帮助学生展开数

学思维、促进数学理解的一种表征方式。

加减法模型是小学低年段学生能够理解

的主要模型。这些模型有助于沟通加法

与减法之间的联系。利用加减法模型，可

以解决简单的加减法以及连加、连减、加

减混合等实际问题。根据皮亚杰的认知

发展理论，小学一年级学生正在从前运算

阶段向具体运算阶段过渡，该阶段学生以

形象思维为主，对于理解抽象的“分量+分
量=总量”“总量-分量=分量”等加减法模

型存在一定困难。基于以上认识，在教学

时，教师运用课件演示，以及让学生做“合

起来”“去掉”的动作，引导他们在可视、可

感的活动中感受将两个分量合起来，以及

从总量里去掉其中一个分量的过程，初步

感知加减法模型。其中，第一次动作表

征，借助课件演示，呈现将两个分量合起

来的过程，让“分量+分量=总量”的加法模

型可视。第二次动作表征，建立在学生初

步感知的基础上。学生在表达思考过程

的同时，通过“合起来”的动作，再次感知

用加法解决实际问题的相同点，使加法模

型的总结水到渠成。第三次动作表征，引

导学生从加法过渡到减法，在直观图的支

撑下，舍去情境感悟本质，通过“去掉”的

动作，由外而内感知减法模型。从加到减

的过程，也使学生初步感悟减法是加法的

逆运算。让学生借助动作表征感知加减
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？只 ？筐

3+5=8（只） 5+4=9（筐）

？只 ？筐

8只 9筐

8-3=5（只） 9-5=4（筐）

（1）原来有 3只白兔，又来了 5只灰兔，现

在一共有多少只兔？

（2）小熊推来5筐苹果和4筐梨，苹果和梨

一共有多少筐？
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法模型，顺应了低年段学生的认知特点，

让抽象的加减法模型具体化、形象化。

片断二：依托图形表征，辨析加减法

模型

师：你还能再编出一些加减法的故事

吗？先和你的同桌互相说一说，再画图把

说的故事表示出来。

教师展示学生绘制的图形，并根据图

形分享加减法故事。

图形表征（加法）：

图形表征（减法）：

师：看一看、比一比，加法和减法有什

么相同点，又有什么不同点？

生1：加法是“分量+分量=总量”，减法

是“总量-分量=分量”，它们是不一样的。

生2：我发现加法和减法都有两个分

量和一个总量。

生3：但是加减法中总量和分量的位

置反过来了。加法里总量在等号的后面，

减法里总量在最前面，等号的后面变成了

分量。

师：你们的发现特别有价值！加法是

根据两个分量求总量，减法是根据总量和

一个分量求另一个分量。所以我们说减

法是加法的逆运算。

【思考】图形表征是通过画图等方式

来表征信息，可以直观表征数量关系，进

而帮助学生开展内在的思维活动。可视

化的图形表征有助于学生集中有效信息，

快速提取异同，在辨析加减法模型的同时

理解加减法内在的一致性。在上述教学

片断中，首先聚焦加法模型和减法模型，

引导学生主动构建图形，从抽象的模型到

具体的例子，使他们在自主内化的过程

中，加深对加减法模型的认识。接着聚焦

加减法模型的异同，引导学生通过对相关

图形的观察辨析加减法模型的异同，感知

其内在关联，初步建立减法是加法逆运算

的认知。本环节合理调用学生已有的图

形表征经验。真实的学生作品，不仅表达

了生动的数学故事，更使得加减法数量关

系清晰地呈现了出来。而通过图形表征

和言语表征的相互转化，能使学生初步学

会用数学的眼光观察现实世界，用数学的

语言表达现实世界，进而感悟加减法的一

致性。

片断三：聚焦符号表征，丰富加减法

模型

课件出示：

师：请你先通过画一画表示题中的条

件和问题，再和同桌说一说，最后用算式

写一写。

课件出示问题（1）的图形和算式：

师：算式中的“6”“1”“3”分别表示什

么意思？你能看图说一说吗？

生：“6”表示悟空前面有6只小猴，“1”

表示悟空，“3”表示悟空后面有3只小猴。

师：是怎样想到写连加算式的？

生：因为要把6只、1只和3只这三个

分量合起来，求一共有多少只猴。

师：结合图形和算式，与之前的加法

问题比一比，发生了怎样的变化？

生1：之前只要算一次加法，现在要算

两次。

生2：加法数量关系从“分量+分量=总

量”，变成了“分量+分量+分量=总量”。

师：是啊，加法就是把若干个分量合

起来求总量的过程。

课件出示问题（2）的图形与算式：

师：你能结合图形介绍一下算式的含

义吗？

生：从一共的8只猴里，去掉前面的3

只，再去掉悟空，就等于后面有多少只小猴。

师：从算一次减法到算两次减法，减

法模型什么变了、什么没变？

生1：减法模型从“总量-分量=分量”，

变成了“总量-分量-分量=分量”。

生2：其实减法就是从总量里去掉一

个或几个分量，最后剩下一个分量。

师：结合图形和算式比一比，刚才解

决的连加、连减实际问题，有什么相同和

不同？

生1：都有一个总量和三个分量。

生2：加法就是把几个分量合起来，求

总量；减法就是把加法反过来，从总量里

去掉一个或几个分量。

【思考】符号表征是借助符号或符号

系统来表示概念、关系的一种表征方式。

加减法算式就是一种常见的符号表征形

式。究其根本，加法模型是若干个分量合

起来的过程；相反，减法就是从总量里去

掉若干个分量的过程。借助画图、写算式

的过程，学生能够自然地将图形表征转换

至更为抽象的符号表征，在说明算式含义

的过程中深入理解加减法的本质。排队

问题因其复杂的数量关系及多样的表达，

时常成为困扰一年级学生的难题。上述

教学片断通过三个层次聚焦用算式表达

数量关系的过程，层层深入地引导学生丰

富对加减法的认识。第一个层次，通过提

问“算式中的‘6’‘1’‘3’分别表示什么意

思”，引导学生结合图形进行说明，初步感

知多个分量的合并。第二个层次，引导学

生聚焦连加算式，继续感悟加法模型的本

质就是将若干个分量合起来。第三个层

次，在由加到减的过程中，丰富对减法的

认识，并通过对加减法的再次对比，打通

加减法之间的关系。聚焦符号表征，有助

于学生在丰富对加减法认识的同时，促进

思维的自然生长。

总之，借助动作表征从具体问题中抽

象出数学模型；依托图形表征可以辨析异

同，感受加减法的一致性；聚焦符号表征

可以丰富对加减法的认识。立足多元表

征，有利于引导学生在理解题意、表征数

量关系、解决问题、反思交流的过程中感

知模型，培养初步的模型意识。

★本文系江苏省教育科学“十四五”规

划 2023年度重点课题《基于真实情境问题

解决的小学生数学多元表征学习研究》（课

题编号：B/2023/03/112）的阶段性研究成果

之一。

6+1+3=10（只）

8-3-1=4（只）

（责任编辑 王 睿）

（1）悟空的前面有6只小猴，后面有3只小

猴，一共有多少只猴？

（2）一共有 8只猴，悟空的前面有 3只小

猴，后面有几只小猴？
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