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项目式学习在单元复习课中的应用
———以“一次函数”为例
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　 　 摘　 要:项目式学习常常用于“综合与实践”领域ꎬ但也可以用于新知学习和复习课的学习. 在“一次函数”的单元复

习课中ꎬ以学生身边真实情境作为驱动性问题ꎬ以小组为单元ꎬ运用数学知识ꎬ策划可行方案ꎬ从而解决问题. 这样的教学

将知识和解决问题的能力结合在一起ꎬ突破了传统课堂中先对知识点进行梳理而后应用的模式ꎬ有利于知识的整体架构.
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　 　 «义务教育数学课程标准(２０２２ 年版)»在“综合

与实践”领域指出ꎬ通过项目学习的方式ꎬ让学生以驱

动性问题(项目)为载体ꎬ跨学科整合数学与其他学科

的知识ꎬ引导学生在真实情境中经历发现问题、提出

问题ꎬ制订合理的规划ꎬ再到分析问题和解决问题的

过程ꎬ发展核心素养[１] . 项目式学习不仅仅用于“综合

与实践”领域ꎬ也可用于新知的学习和复习课中. 下面

笔者以“一次函数”的单元复习课为例ꎬ以驱动性的问

题为主线ꎬ探索初中数学项目式学习在复习课中的应

用ꎬ研究的一般路径如图 １.

图 １　

１　 创设真实情境ꎬ搭建单元知识点框架

活动 １　 小王和妈妈两人约定好从家里出发去环

球港逛街ꎬ两人行走路线相同且匀速前进ꎬ小王出发

一段时间后妈妈才出发. 途中小王路过瑞幸咖啡店ꎬ
喝了一杯咖啡后ꎬ继续以原速前进ꎬ最终和妈妈同时

到达环球港. 其中 ｙ 表示的是与家的距离ꎬｘ 表示的是

行驶时间.
问题 １　 你能根据函数图象描述一下两人的运动

过程吗?
问题 ２　 你能求出哪些量?
设计意图　 通过一次函数图象复习函数解析式、

图象与性质ꎬ再根据路程、速度与时间三者关系ꎬ引导

学生计算出两人行走的速度. 这一过程中ꎬ既可以培

养学生的阅读能力、读图能力ꎬ又可以培养学生用数

学的眼光观察世界ꎬ即将实际问题抽象成数学问题的

能力.
活动 ２　 小王和妈妈两人在环球港玩了半个小时

后ꎬ前往相距 ３０００ 米的下一个景区———中华恐龙园ꎬ
小王选择马上出发ꎬ以之前的速度匀速前进ꎬ妈妈选

择先休息 １０ 分钟ꎬ再骑共享单车匀速骑行ꎬ最终妈妈

比小王早 ８ 分钟到达.

图 ２

问题 ３　 请在图 ２ 中补全函数图象(精准作图ꎬ补
全数据).

设计意图　 通过图文并茂的形式描述两个人的

游玩过程ꎬ引导学生读题分析ꎬ计算出两个人行走速

度、行走时间ꎬ从而补全函数图象. 这样做可以培养

学生用数学的思维思考问题ꎬ有意识地提高学生的
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思维能力.
２　 确定驱动性问题ꎬ启发学生深度思考

活动 ３　 素材 １:在恐龙园游玩时ꎬ假设两人游玩

行走的速度恒定且相等ꎬ经过每个景点都停留 ２０ 分

钟ꎬ小王游路线①④⑤⑥⑦⑧用时 ３ 小时 ４５ 分钟ꎬ妈
妈游路线①②⑧ꎬ妈妈离入口路程 ｓ 与时间 ｔ 的关系

(部分数据)如图 ３ 所示.

图 ４

素材 ２:景区游览路线及方向如图 ４ 所示ꎬ①④⑥
各段路程相等ꎬ⑤⑦⑧各段路程相等ꎬ②③两段路程

相等ꎬ疯狂火龙钻与入口相距 １８０ 米.
素材 ３:有一辆观光车在小王和妈妈进入入口 ７

分钟时从碰碰车出发ꎬ沿着⑥⑦②③路线循环行驶ꎬ
游客路上相遇即可搭乘ꎬ平均速度为 ３００ 米 /分钟.

图 ５

问题 ４　 妈妈刚走到疯狂火龙钻时ꎬ突然发现自

己的卡包落在了水火动力ꎬ请你帮助妈妈制定一个方

案ꎬ使得其尽快回到水火动力.
经过小组讨论后ꎬ最终确定的方案如下:
方案 １:路线⑧②ꎻ
方案 ２:路线⑨①ꎻ
方案 ３:路线⑧⑦⑥③ꎻ
方案 ４:沿着路线⑧行走到穿越侏罗纪处等观光

车ꎬ再乘坐观光车沿着路线②行驶到目的地ꎻ
方案 ５:沿着路线⑧②行走ꎬ遇到观光车后再坐车

到达ꎻ　
问题 ５　 解决问题前需要先确定哪些量? 如何确

定?
分析　 根据图 ３ 可知出发 ７５ 分钟时ꎬ妈妈距离

入口 ２１００ 米ꎬ 路过两站共停留了 ４０ 分钟ꎬ 可得

２１００ ÷ ３５ ＝ ６０ 米 /分钟ꎬ即妈妈和小王的行走速度都

是 ６０ 米 /分钟. 由图 ３ 易得ꎬ行走路线①共用了 ２０ 分

钟ꎬ所以长度为 １２００ 米ꎬ即①④⑥各段路程长都为

１２００ 米. 行走路线②共用了 １０ 分钟ꎬ所以长度为 ６００
米ꎬ即②③各段路程长都为 ６００ 米. 从素材 １ 中小王

游路线①④⑤⑥⑦⑧用时 ３ 小时 ４５ 分钟ꎬ游玩项目

时共停留了 １２０ 分钟ꎬ因此小王实际行走时间是 １０５
分钟ꎬ行走的总路程是 １０５ × ６０ ＝ ６３００ 米. 由素材 ２ 知

①④⑥各段路程相等ꎬ⑤⑦⑧各段路程相等ꎬ所以

６３００ － ３６００ ＝ ２７００ 米ꎬ２７００ ÷ ３ ＝ ９００ 米ꎬ即⑤⑦⑧段

路程长都为 ９００ 米.
设计意图　 教师提出挑战性的问题ꎬ鼓励学生提

出可行性方案ꎬ引导学生结合图文去求各段路程的长

度及所用时间ꎬ为后面解决问题做铺垫ꎬ也有助于培

养学生的推理能力、运算能力.
３ 开展实践活动ꎬ实现知识的再建构

问题 ６　 如何选择方案?
分析　 如果选择方案 １ꎬ沿着路线⑧②行走ꎬ所用

时间为:９００ ＋ ６００ ＝ １５００ 米ꎬ１５００ ÷ ６０ ＝ ２５ 分钟.
如果选择方案 ２ꎬ沿着路线⑨①行走ꎬ所用时间

为:１８０ ＋ １２００ ＝ １３８０ 米ꎬ１３８０ ÷ ６０ ＝ ２３ 分钟.
如果选择方案 ３ꎬ沿着路线⑧⑦⑥③行走ꎬ所用时

间为:９００ ＋ ９００ ＋ １２００ ＋ ６００ ＝ ３６００ 米ꎬ３６００ ÷ ６０ ＝ ６０
分钟.

如果选择方案 ４ꎬ沿着路线⑧行走到穿越侏罗纪

处等观光车ꎬ再乘坐观光车沿着路线②行驶到达目的

地. 当妈妈从入口沿着路线①②⑧行走到疯狂火龙钻

再回到穿越侏罗纪时共走了 ２７００ ＋ ９００ ＝ ３６００ 米ꎬ行
走时间为 ３６００ ÷ ６０ ＝ ６０ 分钟ꎬ加上停留游玩项目时

间 ４０ 分钟ꎬ共用了 ６０ ＋ ４０ ＝ １００ 分钟ꎬ因此此时观光

车已经行驶了 ９３ 分钟ꎬ共行驶了 ９３ × ３００ ＝ ２７９００ 米ꎬ
又观光车是沿着⑥⑦②③路线循环行驶ꎬ⑥⑦②③段

路程和为 ３３００ 米ꎬ所以观光车已经循环了 ２７９００ ÷
３３００ ＝ ８􀆺１５００ 米ꎬ而⑥⑦段路程和为 ２１００ 米ꎬ因此

此时观光车距离穿越侏罗纪 ６００ 米ꎬ需要等 ６００ ÷
３００ ＝ ２ 分钟ꎬ而观光车从穿越侏罗纪到目的地也需要

２ 分钟ꎬ所以选择这种方案共需要 １５ ＋ ４ ＝ １９ 分钟.
如果选择方案 ５ꎬ沿着路线⑧②方向走ꎬ遇到观光

车后再坐车到达. 由题意可知ꎬ妈妈在路线⑧②方向

行走时ꎬ观光车也在行驶ꎬ最终同时到达ꎬ即妈妈沿着

路线⑧行走的时间加上观光车从距离穿越侏罗纪 ６００
米处行驶到目的地的时间为 １５ ＋ ４ ＝ １９ 分钟.

综上ꎬ１９ ＝ １９ < ２３ < ２５ < ６０ꎬ因此从省时省力的
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角度ꎬ选择方案 ５ 能最快到达目的地.
４　 小组展示ꎬ积极引导学生评价与反思

各小组以小报的形式做出展示与汇报ꎬ归纳出最

优方案. 与此同时ꎬ进行多维度的个人和小组评价ꎬ主
要包括教师评价、同伴评价、量规评价、学生作品评价

及学生反思. 既注重结果性评价ꎬ也注重过程性评价.
在此基础上ꎬ从学生的参与态度、体验与能力发展的

三个角度进行小组自评和互评. 本节课的最后ꎬ教师

应引导学生反思在问题的解决过程中ꎬ遇到了哪些困

难? 如何解决的? 教师从观察者的角度ꎬ将学生积极

的变化和进步反馈给每一位学生ꎬ结合学生的自身发

展情况ꎬ去关注每一位学生的成长ꎬ为后续教学提供

参考. 这样能增强他们学习数学的自信心ꎬ激发学习

动力ꎬ从而将核心素养落实到课堂中. 此外ꎬ在课堂学

习的任务单中相应地呈现对该任务成果的评分表[２]

(见表 １ 和表 ２).

表 １　 “最快寻找卡包”项目评价表

学习任务 评价内容 评价标准 评价依据 评价者

活动 １
几何直观 能准确描述两人的运动过程 函数图象(图 ３) 教师

推理能力、运算能力 能结合函数图象计算两人的行走速度ꎬ并展示计算过程 速度计算过程 教师

活动 ２
空间观念、几何直观、推理

能力、运算能力

根据已有素材分析路程、速度、时间三者关系ꎬ并绘制函数图

象
图象补全过程

学生

教师

活动 ３

阅读能力、运算能力、
推理能力

根据素材 １ꎬ２ꎬ３ 与图 ３、图 ４ 计算出两人行走的速度ꎬ以及各

段路线间的距离ꎬ并能描述出观光车的行驶情况

速度与各段线路间路程的

计算过程ꎬ以及描述观光

车的行驶过程

学生

教师

创新意识 能综合运用数学学科的知识ꎬ联系实际ꎬ合理设计方案 设计方案
学生

教师

合作与交流 能与组员进行分工、合作ꎬ并绘制解决相关方案的小报、ＰＰＴ
ＰＰＴ 制作、小报绘制ꎬ小组

汇报时的表现

学生

教师

全过程 合作交流
能与组员进行合理分工、合作ꎬ记录活动过程中的困难与收

获ꎬ反思不足之处
学生的表现、数学日记 教师

　 　
表 ２　 “方案设计与最佳路线选择”项目评价表

评价内容 一般(４ ~ ５) 不错(６ ~ ９ 分) 优秀(１０ 分) 评分

方案设计 １０ 分 有 １ ~ ２ 种方案 有 ３ ~ ４ 种方案
能设计并准确描述在穿越侏罗纪处等待观光车或者沿着

路线②遇到观光车一同前行的方案

计算各方案所用

时间 １０ 分
部分计算结果有误

准确计算出相应的方案所用的时

间

准确计算出各方案所用的时间ꎬ且选择最优方案ꎬ并用图

文并茂的形式来展示计算的过程

５　 教学反思

教师在开展项目式学习之前ꎬ应考虑三个问题:
第一ꎬ在设计教学目标时ꎬ要以核心素养为导向ꎬ关注

情境的真实性ꎬ还要关注跨学科. 第二ꎬ项目式学习的

研究问题来源于实际生活ꎬ项目的选择难度适宜ꎻ第
三ꎬ要设计可行性的方案激发学生的思考. 在项目式

教学过程中ꎬ教师应关注学生的态度、参与程度ꎬ关注

每一个学生的发展情况ꎬ对他们在活动过程中遇到的

问题进行适当指导ꎬ鼓励他们进行小组合作ꎬ互帮互

助ꎬ从而克服困难ꎬ顺利解决问题. 活动后ꎬ引导学生

反思进行项目式学习时的一般思路是什么? 如果遇

到困难该如何解决? 小组合作对你的学习有帮助吗?
项目式学习对你今后的学习与生活有什么启发与作

用? 活动后的反思有助于提高学生综合解决问题的

能力.
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