
今日动态
3.14 星期五 小雨

班级人数：32人 今日实到：28人

区域活动篇
小朋友们来园后能够自己主动绕好水杯、洗手吃早点，用餐结束后开始区域游戏

啦，杨子宸、黄英豪、梅语辰、于一鸣、肖铭轩、薛远憬、马皓轩、冯俊杰、毛子源、

李进强、王俊贤、王俊哲、史芯宁、高语晴、吕卓彤、刘若熙、丁趙妍、李诗雨、杨静

宸、朱宸钰、陈思予、于亦潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张熙、田师齐、于依可这

些小朋友们做好区域计划后进入了相应的区域进行游戏，期待你们的分享哦！

小梅和杨子宸正在益智区

玩《葵葵熊突围》。

汐汐和笑笑相约来到了益智

区玩《四子棋》。

冯俊杰和朱宸钰正在科探区

探索鲁班桥的搭建方法。

户外活动篇
今天外面下雨啦，我们在室内活动！杨子宸、黄英豪、梅语辰、于一鸣、肖铭轩、

薛远憬、马皓轩、冯俊杰、毛子源、李进强、王俊贤、王俊哲、史芯宁、高语晴、吕卓

彤、刘若熙、丁趙妍、李诗雨、杨静宸、朱宸钰、陈思予、于亦潇、邢冰露、刘星彤、

顾一诺、刘张熙、田师齐、于依可这些小朋友能够跟着老师锻炼身体，大部分小朋友能

够及时喝水、穿脱外套。



集体活动篇
1.综合：《课间十五分钟》

课间十分钟是让学生解除疲劳紧张，放松心情的重要时间，具有承上启下的作用。

本节活动引导幼儿体验学校的作息,熟悉学校里的基本的秩序和规则并懂得遵守,懂得作

为一名小学生要在课前做好充分准备,在课堂上要勤于思考,专心学习。从幼儿的社会环

境与生活基础来看，他们大多是独生子女，任性娇惯,喜欢以自我为中心。团队意识差,

合作意识没有,对于小学生下课后的活动还是比较茫然，长此下去不利于幼儿良好行为习

惯的培养。

本节活动我们一起学习了新的手势舞，活动中能够跟着老师学做手势舞的幼儿：杨

子宸、黄英豪、梅语辰、于一鸣、肖铭轩、薛远憬、马皓轩、冯俊杰、毛子源、李进

强、王俊贤、王俊哲、史芯宁、高语晴、吕卓彤、刘若熙、丁趙妍、李诗雨、杨静宸、

朱宸钰、陈思予、于亦潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张熙、田师齐、于依可。

一日生活篇
早点：鲜牛奶、鸡蛋饼。

午餐：腰果薏仁饭、土豆牛肉、蚝油生菜、翡翠银鱼羹。

午点：烧卖、草莓、苹果。

姓名

区域游戏时

的专注度

（专注★、

一般●）

进餐、午睡

（吃完睡着★、

反之●）

姓名

区域游戏时

的专注度

（专注★、

一般●）

进餐、午睡

（吃完睡着★、

反之●

杨子宸 ★ ★ 史芯宁 ★ ★

黄英豪 ★ ★ 高语晴 ★ ★

蔡承轩 请假 请假 吕卓彤 ★ ●

梅语辰 ★ ★ 刘若熙 ★ ★



家园配合
各位家长好！温馨提示如下：

1.今天周五，不上延时班，请于15:40准时接娃哦。

执笔人：魏池竹

于一鸣 ★ ★ 丁趙妍 ★ ★

姜怀逸 请假 请假 李诗雨 ★ ★

姜怀兴 请假 请假 杨静宸 ★ ★

肖铭轩 ★ ★ 朱宸钰 ★ ★

薛远憬 ★ ★ 陈思予 ★ ★

马皓轩 ★ ★ 于亦潇 ★ ★

冯俊杰 ★ ★ 邢冰露 ★ ★

毛子源 ★ ★ 刘星彤 ★ ★

李进强 ★ ★ 顾一诺 ★ ★

王俊贤 ★ ★ 刘张熙 ★ ★

王俊哲 ● ★ 田师齐 ★ ★

李博凯 请假 请假 于依可 ★ ★


