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《数学课程标准（2022年版）》提出了

“确立核心素养导向的课程目标”的课程

理念，并制订了“通过义务教育阶段的数

学学习，学生逐步会用数学的眼光观察现

实世界，会用数学的思维思考现实世界，

会用数学的语言表达现实世界（简称‘三

会’）”的核心素养总目标。可见，现实世

界既是数学问题情境素材的来源，也是学

生解决现实问题、发展核心素养的载体和

路径。核心素养与问题情境具有密切的

联系，借助真实的数学问题情境，学生以

发现问题、提出问题、分析问题、解决问题

为基本路径，从中获得数学基础知识，发

展数学基本技能，感悟数学基本思想，积

累数学基本活动经验，从而发展数学核心

素养。《数学课程标准（2022年版）》中多次

提到“真实情境”“现实情境”“实际情境”

“生活情境”“具体情境”“熟悉情境”等词

语，虽然表述略有不同，但都要求情境必

须是真实的。真实的数学问题情境，是指

情境所描述的事件、人名、地名等是客观

现实中存在的，有的情境中的人名、地名

也可以适度虚构，但情境中的素材必须来

源于真实的客观世界，符合客观现实、真

实可信，情境中的数据与空间形式必须准

确无误，同时，还应蕴含正确的情感、态度

和价值观。因此，小学数学教学应注重真

实问题情境的创设与使用，充分发挥综合

育人价值，体现真实问题情境对激发学生

学习兴趣、落实课程思政教育、拓宽学生

数学视野的作用，进而有效落实发展学生

数学核心素养的课程目标。

一、真实数学问题情境的选材

问题情境的创设应基于教学目标和

数学问题，始于素材的选择、提炼和加工。

现实世界是数学问题情境的素材库，应注

意从现实生活、社会生活、其他学科领域

等客观世界中选择真实的、有意义的、能

满足教学需要的素材进行加工提炼，形成

数学问题情境的素材，进而创设真实的数

学问题情境。

1.联系现实生活选取素材。

现实生活是指与人的生活、学习、工

作、发展等有密切联系的客观现实活动，

现实生活是数学问题情境素材的重要来

源之一。根据学生的年龄特征、认知规律

及生活经验，在教学中提供的数学问题情

境应紧密联系学生的现实生活，特别是针

对中低年级的学生，数学问题情境更应突

出现实性和生活化的特征，注重与学生日

常生活的紧密联系，通过情境唤起学生在

数学学习时的有效回顾，激活学生的已有

生活经验。因此，小学数学问题情境素材

的选取，应密切联系学生的现实生活，关

注学生现实生活中有趣、好玩、新奇的事

物，让学生对数学问题情境产生真实感、

亲切感。具体来说，一是从学生的家庭生

活中选取素材，通过衣食住行、健康生活、

家庭和睦、亲情关爱、优良家风、与时俱进

等素材，让学生对问题情境产生亲切感，

激发学习兴趣；二是从学生的学习生活中

选取素材，使问题情境紧密联系学生的已

有数学经验与学习经验，让学生对数学学

习产生熟悉感，促进对知识的理解；三是

从学生的课外生活中选取素材，通过课外

劳动、体育锻炼、文化娱乐活动等事件，进

一步引导学生积极参加有意义的课外活

动，感受数学的广泛应用。

例如，在教学“简单的平面图形”这节

课时，从现实生活中选取学生熟悉的明信

片、方巾、信封、月历卡、红领巾、小旗、硬

币、圆形钟面等为素材创设问题情境，让

学生感受问题情境的真实性，通过观察、

想象抽象出几何图形。又如，在教学“圆

的面积”这节课时，当学生掌握了圆的面

积计算公式后，选择汽车维修店的旋转楼

梯的真实素材创设问题情境（如下图），引

导学生提出问题：“建造这个楼梯大约需要

买多少平方米木地板？”通过解决该问题情

境中的数学问题，培养学生的数学思维，让

学生感受数学知识的应用价值。

2.联系社会生活选取素材。

社会生活是指人类整个社会物质和

精神的活动。随着年龄的增长，社会文化

生活、经济生活、政治生活、精神生活等事

件逐渐被学生所知晓、接触、理解乃至参

与。因此，社会生活也是数学问题情境素

材的来源之一，教学时应从学生比较熟悉

的社会现象、社会事件中选取素材，让学

生在学习数学的同时，逐步形成了解社

会、关注社会、思考社会，并参与有意义的

社会事件的意识习惯和具体行为。具体

来说，一是从城市公园建设、公共文化娱

乐设施场所、公共交通等社会公共服务中

选取素材，让学生通过数学学习初步感受

人民群众对物质文化生活的获得感、幸福

感、安全感；二是从城市电影院、农村文化

活动室、文化广场以及群众文化活动等社

会文化生活中选取素材，让学生在数学学

习中初步了解广大人民群众积极健康的
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精神文化生活，感受国家为满足和丰富人

民群众的文化生活所做出的努力；三是从

人们的日常购物消费、旅游休闲消费、银

行存款贷款、证券交易、社会生产创造经

济价值、国家经济贸易、货币兑换等社会

经济生活中选取素材，让学生在数学学习

中了解人民群众经济收入的增加，物质生

活水平的提高，感受国家经济的发展与国

力的强大，增强金融意识；四是从党和国

家有效规范管理国家事务，正确引导人们

遵纪守法、讲求公平正义等社会行为，体

现民主决策、人民当家做主等社会政治生

活中选取素材，将社会主义核心价值观有

机融入数学问题情境，让学生在数学学习

中感受政治意识的熏陶。

例如，在教学“平方千米和公顷的认

识”这节课时，选取学生熟悉的重庆市渝

北中央公园的面积、绿化面积，以及能同

时容纳参观游览人数等数据素材创设问

题情境，让学生感悟面积单位公顷、平方

千米很大的同时，也感受到党和政府为改

善人民的生活环境所做出的努力。在教

学“平均数”这节课时，选取电影《我和我

的祖国》的网上评分为素材创设问题情

境，让学生理解平均数的意义，感受人们

对健康文化生活的追求和爱国主义精神。

在教学“百分数的认识”这节课时，选取银

行存款计算利率、购买国债计算利率等素

材创设问题情境，让学生感受百分数知识

在现实生活中的应用，增强金融意识。在

教学“比和比例”这节课时，以《中华人民

共和国选举法》对各省（自治区、直辖市）

人民代表名额的规定为素材创设问题情

境，让学生发现和提出有关数学问题并解

决，从而感受数学知识的广泛应用，同时

了解我国是人民当家做主的社会主义国

家，增强政治意识。

3.联系其他学科领域选取素材。

《数学课程标准（2022年版）》提出了

跨学科主题学习和项目式学习，注重学科

之间的联系与整合，增强应用意识，培养

学生综合运用数学知识和其他学科知识

解决问题的能力，发展数学核心素养。因

此，教师在设计例题、习题、综合与实践活

动的问题情境时，应关注数学与其他学科

的联系，并结合学生的认知水平和数学教

学需要，从其他学科领域中选取素材。具

体来说，一是从体现习近平新时代中国特

色社会主义思想、党的领导、革命文化、中

华优秀传统文化等重大主题内容，以及历

史文化、文学艺术中选取素材；二是从科

学技术、工程领域、医疗健康、物理、化学、

生物、地理、天文、环境等学科中选取素

材；三是从工业、农业、林业、畜牧业及矿

产资源中选取素材；四是从经济、贸易、服

务行业中选取素材；五是从人口、国土、国

情、外交等领域中选取素材。从这些学科

领域选取素材创设问题情境，要事实清

楚、内容科学、数据准确，符合学科的基本

事实、基本原理和基本常识，准确体现学科

思想和学科本质，让学生感受数学与其他

学科的联系，丰富知识，增长见识。

例如，在教学“年、月、日”这节课时，

以 1921年 7月 1日到 2021年 7月 1日中国

共产党成立 100周年、1949年 10月 1日到

2049年 10月 1日中华人民共和国成立 100
周年的时间节点为素材创设问题情境，让

学生感受时间的本质，了解革命文化，增

强政治意识。在教学主题活动“曹冲称象

的故事”时，选取曹冲称象的素材，让学生

认识克、千克、吨，理解“等量的等量相等”

这一基本事实，感受物理学中的浮力定

律。在教学项目学习“营养午餐”时，选取

11～13岁学生每天需要摄入的水、谷类、

薯类、蔬菜、水果、肉、蛋、盐、油等物质的

量为素材创设问题情境，让学生设计营养

菜谱，在增强健康意识的同时，培养问题

解决能力。在教学“万以上数的认识”这

节课时，选取我国粮食作物种植面积、粮

食产量、GDP数量、高速列车运营里程、国

土面积、人口数、陆地边界线及海岸线长等

素材创设问题情境，让学生巩固读数的方

法，强化对大数的理解，感受大数在现实生

活中的应用，厚植爱国主义情怀。

二、真实数学问题情境的设计

设计真实的数学问题情境，要基于具

体的教学内容，根据学生的年龄特征、心

理特点和学习需要，依据教学目标创设有

利于帮助教师的教和促进学生的学的问

题情境，发挥情境在激发学习兴趣、发展

数学核心素养、落实思政教育、拓展数学

视野等方面的综合育人价值。

1.关注学习兴趣激发。

学习兴趣是构成情感、态度和价值观

的重要因素，对学生的有效学习具有十分

重要的作用。学生对数学的学习兴趣主

要表现在对数学内容、数学活动的选择性

态度和积极的情绪反应。因此，对于问题

情境的创设，应考虑情境的趣味性，通过

情境引发学生对数学问题的关注，激发学

生积极主动参与的热情和态度，让学生对

数学学习保持深度思考的良好状态。具

体来说，一是利用情境中的素材激发学习

兴趣，素材的选择与提炼应突出新颖，即

便是学生知晓的素材，也应通过一定的加

工处理使其变得有新意，从而激发学生的

学习兴趣；二是利用情境中的问题激发学

习兴趣，将认知悬念蕴含在情境中，让学

生对情境事件和问题的答案产生期待感；

三是通过情境的外在美激发学习兴趣，数

学问题情境应充分利用多媒体技术声像

并茂地呈现，以外在的形式美激发学生的

学习兴趣。

例如，在教学“年、月、日”这节课时，

引入新课环节以新中国成立以来天安门

广场上的历次阅兵式为素材创设问题情

境：“同学们，你们看过在天安门广场上举

行的国庆大阅兵吗？其实从新中国成立

以来，我国已经举行了多次盛大的国庆阅

兵式，你们想看看吗？”教师将国庆大阅兵

的图片制作成动画视频，动态地在时间轴

上一一展示，并配以音乐，教师随着视频

播放适时解释，最后将视频定格在陆海空

三军仪仗方队正步走的画面，并播放出

“人民军队永远是党领导下的军队”解说

语结束。接着教师让学生说一说观看大

阅兵的感受并提出问题：“视频中是用什

么来记录这些重要事件的？”随之引出课

题“年、月、日”。创设这样的问题情境，并

配上雄壮的阅兵音乐，能激发学生的民族

自豪感和爱国主义热情。

2.突出核心素养发展。

核心素养的发展是基于现实世界中

的问题情境，让学生经历发现问题、提出

问题、分析问题和解决问题的过程，通过

基本活动经验的不断积累和提炼，逐步增

强学生核心素养的主要表现，最终指向

“三会”的发展。因此，数学问题情境的创

设，应突出问题情境与核心素养之间的关

系，突出培养学生“三会”的教育功能。具

体来说，一是数学问题情境的创设，应根

据教学目标，凸显现实世界中的数量关系

和空间形式，让学生从情境中发现并提出

有意义的数学问题，这样有助于学生抽象
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出数学概念、关系结构，逐步形成用数学

的眼光观察现实世界的意识和习惯；二是

数学问题情境的创设，应有助于学生理解

数学知识之间的逻辑联系，把握数学与现

实世界之间的联系，这样有利于学生分析

并解决客观现实问题，探索问题情境中蕴

含的数学规律，经历数学再发现的过程，

促使学生形成讲道理、有条理的思维品

质，逐步形成用数学的思维思考现实世界

的意识和习惯；三是数学问题情境的创

设，应有助于学生用数学的语言表达现实

世界中的数量关系和空间形式，这样有利

于学生感悟数学与现实世界的联系及表达

交流方式，理解数学知识背后蕴含的丰富

信息，感悟数据的意义和价值，逐步形成用

数学的语言表达现实世界的意识和习惯。

例如，在教学“梯形的面积”这节课时，

从 2019年 10月 1日新中国成立 70周年的

国庆庆典活动中选取素材，先播放上午天

安门广场的阅兵式、晚上文艺表演片断的

视频，视频中庄严、热烈、振奋人心的画面

和解说，有效地激发了学生的学习兴趣。

然后将文艺表演队列的画面定格，并提出

问题：“这个文艺表演队列现在呈现的是

什么形状？占地面积有多大？”引导学生

进入梯形的面积计算公式的探索过程。

在得出梯形的面积计算公式后，将梯形的

上底、下底、高变成人数和排数，让学生计

算这个文艺表演队列有多少人（如下图）。

真实的问题情境不仅有助于学生发现并

提出有意义的数学问题，而且有助于培养

学生的数学思维和数学语言，感悟梯形的

面积计算公式与现实世界的联系，增强应

用意识。

3.落实思政教育功能。

将思政教育元素融入课程教学，能增

强对学生的世界观、人生观和价值观的教

育，把政治认同、国家意识、爱党爱国、文

化自信、人格养成等思想政治教育导向与

课程固有的知识技能教学有机融合，突出

学科教学的德育功能，解决“培养什么人”

“怎样培养人”“为谁培养人”的根本问题，

落实立德树人的根本任务。因此，在问题

情境的创设中应充分挖掘思政教育功能。

具体来说，一是要强化问题情境对培养学

生社会主义核心价值观的育人功能，加强

思想品德教育，培养学生的大爱大德大情

怀；二是将习近平新时代中国特色社会主

义思想、中华优秀传统文化等重大主题内

容融入问题情境，让学生在学习数学知

识、解决数学问题的活动中了解中国共产

党的历史，了解革命英雄的事迹，感知幸

福生活来之不易，引导学生热爱和拥护中

国共产党，立志听党话、跟党走，同时增强

学生对中华优秀传统文化的认知，培养学

生对国家、民族的深厚感情，筑牢民族文

化自信、价值自信的根基，落实立德树人

的根本任务；三是将正确的世界观、人生

观和价值观融入问题情境，增强学生的中

国特色社会主义道路自信、理论自信、制度

自信、文化自信，引导学生从小立志肩负起

民族复兴的时代重任，成为德智体美劳全

面发展的社会主义事业建设者和接班人。

例如，在教学主题活动“曹冲称象

的故事”时，介绍 2021年我国粮食的总产

量 为 682850000 吨 ，钢 铁 的 总 产 量 为

1336668000吨，都居世界第一位，促使学

生感受祖国的强大。在教学“年、月、日”

这节课时，设计时间轴，将中国共产党建

党的时间、中国共产党成立 100周年的时

间、中华人民共和国成立的时间、中华人

民共和国成立 100周年的时间等素材在时

间轴上表示出来，一方面让学生感受时间

是对事件经过的度量，增强量感和推理意

识，另一方面让学生了解中华优秀传统文

化，了解党史等知识，培养学生爱党爱国

的情怀。在教学“复式折线统计图”这节

课时，以 1953年新中国成立以来的第一次

全国人口普查，到 2020年第七次全国人口

普查的数据为素材创设问题情境，一方面

让学生根据数据绘制折线统计图，另一方

面让学生根据统计图进行数据分析，在了

解我国城乡人口的变化中感受我国国情

和时代的变化，培养数据意识。

4.体现数学视野拓展。

习近平总书记在全国教育大会上发

表的重要讲话中指出：“要在增长知识见

识上下功夫，教育引导学生珍惜学习时

光，心无旁骛求知问学，增长见识，丰富学

识，沿着求真理、悟道理、明事理的方向前

进。”因此，数学问题情境的创设应突出对

学生数学视野的拓展。具体来说，一是要

注重素材的广泛性，即从学生熟悉的现实

生活、社会生活中选取素材，从其他学科、

其他领域中选取素材，同时素材的选取还

应注意地域的广泛性，让学生通过问题情

境了解众多学科和领域的知识；二是要注

重素材的典型性，即选取的素材应具有代

表性和普遍性，能使学生产生震撼、振奋

的情感体验。

例如，在教学“毫米的认识”这节课

时，创设问题情境：“我国‘蛟龙号’深海潜

水器下潜深度达到了 7000米，为了保证潜

水器在深海能承受强大的海水压力而不

会渗水，工作人员组装所有原件的精密度

都要达到 0.01毫米以内，且在安装潜水器

观察窗的玻璃时，球体与玻璃的接触面要

控制在 0.2丝（即 0.002毫米，相当于一根

头发丝的五十分之一）以下。”这样的情境

有利于促使学生增长科学见识，了解我国

深海潜水器技术的国际领先地位，感受大

国工匠的敬业精神，培养爱国、敬业的社

会主义核心价值观。

三、真实数学问题情境的使用

真实数学问题情境的使用情况直接

影响着情境的价值发挥，不同的呈现方式

具有不同的作用与教学效果。教学中对

真实问题情境的使用应注意呈现方式的

多样化与综合化，关注教师、学生与情境

的多元互动，突出情境的简洁易懂。

1.问题情境的呈现方式要多样化。

数学问题情境的呈现方式应该是多

样的，既可以是书面文字、口头语言等比

较抽象的方式，也可以是实物、图片、动

画、视频等直观形象的方式，还可以是多

种方式相结合。无论采用哪种方式呈现

问题情境，都要以充分发挥情境的作用与

价值、提高情境的有效性为目的。具体来

说，一是根据学生的年龄特征考虑问题情

境呈现的直观性，学生的年级越低，情境

的呈现越应注重形象直观，要更多地采用

图片、动画、视频与文字、数量信息相结合
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的方式呈现问题情境，有效引起学生的关

注，帮助学生理解情境中的信息及数学知

识；二是根据教学内容选择合适的呈现方

式，越是抽象的、学生理解困难的数学问

题，越应注意通过直观形象、生动有趣的

方式呈现问题情境，使抽象的内容直观

化，隐含的知识外显化；三是注意情境呈

现方式的变化与组合，内容比较多、信息

比较复杂的问题情境，或者一些连续性的

问题情境，应通过语言、文字、图画、视频

等多样化的方式呈现，并注意情境呈现方

式的变化；四是情境的呈现应适度动态

化，让学生感受知识的产生、发展与形成

过程，促进学生对知识的深度理解。

例如，在教学“路程、时间与速度”这

节课后，采用视频方式呈现蒸汽机车、内

燃机车、电力机车、“复兴号”动车、高速飞

行列车的生活情境，然后配上有关哈尔滨

到广州的路程、火车速度等文字信息提出

问题让学生解决。该问题情境采用文字、

图片、视频等多种方式相结合来呈现，不

但引起了学生对情境的关注，激发了学生

的学习兴趣，而且能让学生感受到问题情

境的真实性。

2.问题情境的呈现要简洁易懂。

数学问题情境蕴含现实生活中的人

物、事件、数量关系及空间形式等众多信

息，适度的信息能让学生对问题情境产生

真实感，但过于烦琐的信息也会对学生理

解问题带来不必要的干扰。因此，数学问

题情境的呈现要注意简洁。具体来说，一

是应注意情境中场景事件的多少与信息

量的大小适度，尽可能避免不必要的信息

干扰；二是情境呈现应画面简洁、语言生

动简练，呈现的画面尽可能避免不必要的

因素干扰；三是情境呈现应体现美观大

方，呈现的画面用色既要注重鲜艳、活泼，

也要注意简洁清晰、颜色协调，同时呈现的

文字字号要大小合适，字体选择要恰当，符

合学生的用眼卫生，重点信息应通过不同

颜色、字体、字号加以凸显，便于学生观察。

例如，在教学“复式折线统计图”这节

课时，新课导入环节创设问题情境，小明

的父母觉得燃油车每月加油花费很多钱，

准备将燃油车置换购买一辆新能源车，但

又担心新能源车技术不成熟，于是产生纠

结心理，进而引出问题：“究竟买燃油车

好，还是买新能源车好呢？”情境以加油

站、充电桩、公路上行驶的汽车为背景，用

动画视频呈现（情境视频截图如下图），整

个情境通俗易懂，对话语言简洁，表达的

问题清楚，容易引出统计的需要，而且情

境中的画面用色协调美观，给人以美的感

受，能有效引起学生对情境的关注。

3.问题情境的使用要体现互动性。

互动是人与人之间、人与实物之间的

彼此联系和相互影响的过程。课堂教学

中师生、生生之间的互动已成为常态，但

问题情境与学生、教师的互动是值得进一

步加强的问题。问题情境的使用要体现

互动性，就是要将呈现的数学问题情境与

教师的教学言行结合起来，与学生的学习

活动联系起来，增强学生学习的主动性、

体验性，提高情境使用的有效性。具体来

说，一是从情境中提取信息时，应突出让

学生通过对情境的观察与思考，从中获取

信息、发现问题和提出问题，让学生主动

走入问题情境，初步感知、理解情境；二是

突出学生对问题情境过程的参与体验，通

过问题导向分析情境中有关数量、图形、

信息之间的联系，增强学生对问题情境的

认知体验、行为体验和情感体验；三是注

意学生对情境经历体验与感悟的交流，促

使学生从问题情境中将看到的、想到的、

感悟到的内容表达出来，加深对数学本质

的理解，促进问题的解决。

例如，在教学“植树问题”这节课时，

选取 2019年国庆节天安门广场庆典活动

中的素材创设情境。首先，教师谈话引出

课题：“如下图（1），请问每相邻两个礼兵

之间的距离叫做什么？”让学生数一数从

第一名到第五名礼兵之间有多少个间隔，

从而引出“间隔数”。然后，呈现人民大会

堂悬挂灯笼的图片（如下图（2）），让学生

找一找间隔在哪，有几个间隔。随后，将

灯笼抽象成点，并在线段上表示，让学生

观察线段图找间隔，进而总结出人与人之

间、灯笼与灯笼之间、点与点之间都有间

隔。最后，用文字呈现问题：“同学们在全

长 20米的小路一边栽树，每隔 5米栽一

棵，一共可以栽多少棵树？”该问题情境的

使用注重情境呈现方式的多样化，由用真

实的人物与实物图片呈现，到图形呈现，

最后到文字呈现，体现了由直观到抽象的

过程，有助于学生理解情境的意义，发展

抽象思维。同时，还突出了教师、学生、问

题情境之间的多元互动，教师利用情境组

织学生学习，学生通过对情境的观察思考，

与同学、教师互动交流，从情境中提取信

息，根据信息发现并提出数学问题，激发了

学生参与学习的积极性，提高了情境的教

育价值。

总之，基于核心素养的小学数学教学，

真实数学问题情境在其中的作用十分重

要，而真实数学问题情境创设的基础在选

材、重点在设计。因此，创设数学问题情

境，应该根据教学目标的要求和学生的年

龄特征、心理特点选取真实的素材，并在此

基础上对素材进行深度加工，充分挖掘素

材中蕴含的教育价值，注重设计情境的呈

现方式，通过创设真实的数学问题情境，让

学生解决真实的问题，从而了解真实的现

实世界，发展数学核心素养。
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