
                                常州市焦溪初级中学总课程表                 2024～2025年度第二学期        20250213起

课 时　 

程   间 

班级    

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

七年级1班
数

学

语

文

道

法

英

语

历

史

体

育

与

生

物

学

自

习

英

语

数

学

语

文

校

本

课

生

物

学

综

合

实

体

育

与

自

习

英

语

数

学

语

文

劳

动

信

息

科

体

育

与

地

理

自

习

数

学

语

文

英

语

道

法

地

理

历

史

体

育

与

班

队

数

学

校

本

课

体

育

与

语

文

美

术

音

乐

生

物

学

自

习

七年级2班
语

文

数

学

英

语

音

乐

体

育

与

生

物

学

历

史

自

习

数

学

英

语

道

法

语

文

体

育

与

生

物

学

地

理

自

习

数

学

英

语

道

法

信

息

科

语

文

综

合

实

体

育

与

自

习

英

语

语

文

数

学

历

史

劳

动

生

物

学

体

育

与

班

队

校

本

课

语

文

数

学

校

本

课

体

育

与

美

术

地

理

自

习

七年级3班
数

学

语

文

历

史

英

语

地

理

体

育

与

校

本

课

自

习

数

学

英

语

语

文

道

法

体

育

与

信

息

科

生

物

学

自

习

英

语

语

文

音

乐

数

学

体

育

与

生

物

学

地

理

自

习

数

学

英

语

劳

动

语

文

历

史

生

物

学

体

育

与

班

队

数

学

道

法

美

术

校

本

课

语

文

综

合

实

体

育

与

自

习

七年级4班
语

文

数

学

英

语

信

息

科

体

育

与

音

乐

历

史

自

习

英

语

数

学

语

文

美

术

地

理

体

育

与

道

法

自

习

语

文

英

语

校

本

课

数

学

劳

动

生

物

学

体

育

与

自

习

英

语

语

文

数

学

历

史

生

物

学

地

理

体

育

与

班

队

校

本

课

数

学

语

文

综

合

实

生

物

学

体

育

与

道

法

自

习

七年级5班
数

学

语

文

道

法

英

语

生

物

学

美

术

体

育

与

自

习

英

语

语

文

历

史

数

学

音

乐

地

理

体

育

与

自

习

数

学

语

文

英

语

校

本

课

体

育

与

道

法

生

物

学

自

习

英

语

数

学

语

文

综

合

实

劳

动

地

理

体

育

与

班

队

校

本

课

语

文

数

学

体

育

与

历

史

信

息

科

生

物

学

自

习

七年级6班
语

文

数

学

英

语

体

育

与

校

本

课

历

史

道

法

自

习

数

学

英

语

语

文

音

乐

生

物

学

体

育

与

地

理

自

习

语

文

英

语

数

学

体

育

与

道

法

信

息

科

生

物

学

自

习

语

文

英

语

数

学

地

理

历

史

劳

动

体

育

与

班

队

数

学

校

本

课

体

育

与

美

术

语

文

综

合

实

生

物

学

自

习

八年级1班
数

学

语

文

体

育

与

英

语

历

史

美

术

物

理

自

习

英

语

数

学

语

文

生

物

学

道

法

体

育

与

信

息

科

自

习

数

学

英

语

语

文

地

理

音

乐

综

合

实

体

育

与

班

团

校

本

课

数

学

体

育

与

语

文

历

史

生

物

学

物

理

自

习

数

学

物

理

语

文

英

语

地

理

体

育

与

道

法

自

习

八年级2班
语

文

数

学

英

语

体

育

与

物

理

综

合

实

地

理

自

习

语

文

英

语

历

史

数

学

信

息

科

体

育

与

道

法

自

习

英

语

数

学

历

史

语

文

生

物

学

美

术
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育

与

班

团

数

学

校

本
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语

文

地

理

物

理
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育

与

生

物

学

自

习

语

文

英

语

数

学

物

理

道

法

体

育

与

音

乐

自

习

八年级3班
语

文

数

学

音

乐

英

语

体

育

与

历

史

物

理

自

习

英

语

数

学

语

文

地

理

综

合

实

体

育

与

道

法

自

习

英

语

数

学

美

术

语

文

生

物

学

物

理

体

育

与

班

团

数

学

语

文

校

本

课

生

物

学

体

育

与

历

史

信

息

科

自

习

物

理

数

学

语

文

英

语

体

育

与

地

理

道

法

自

习

八年级4班
数

学

语

文

英

语

物

理

美

术

体

育

与

历

史

自

习

语

文

英

语

数

学

信

息

科

道

法

生

物

学

体

育

与

自

习

数

学

语

文

英

语

物

理

地

理

音

乐

体

育

与

班

团

校

本

课

数

学

地

理

语

文

生

物

学

体

育

与

历

史

自

习

数

学

英

语

物

理

体

育

与

语

文

道

法

综

合

实

自

习

八年级5班
语

文

数

学

英

语

美

术

物

理

地

理

体

育

与

自

习

英

语

历

史

数

学

语

文

道

法

体

育

与

地

理

自

习

数

学

英

语

物

理

音

乐

生

物

学

语

文

体

育

与

班

团

语

文

数

学

综

合

实

英

语

信

息

科

历

史

体

育

与

自

习

语

文

校

本

课

道

法

数

学

物

理

生

物

学

体

育

与

自

习

八年级6班
数

学

语

文

物

理

英

语

音

乐

历

史

体

育

与

自

习

数

学

英

语

体

育

与

语

文

生

物

学

道

法

综

合

实

自

习

英

语

物

理

数

学

语

文

美

术

地

理

体

育

与

班

团

语

文

英

语

数

学

历

史

地

理

体

育

与

生

物

学

自

习

语

文

数

学

校

本

课

道

法

信

息

科

体

育

与

物

理

自

习

九年级1班
数

学

语

文

英

语

道

法

音

乐

化

学

体

育

与

班

团

英

语

数

学

语

文

物

理

体

育

与

化

学

历

史

自

习

数

学

英

语

语

文

体

育

与

物

理

化

学

校

本

课

自

习

语

文

英

语

劳

动

数

学

体

育

与

美

术

道

法

自

习

数

学

语

文

化

学

校

本

课

历

史

物

理

体

育

与

自

习

九年级2班
语

文

数

学

道

法

英

语

化

学

物

理

体

育

与

班

团

数

学

英

语

美

术

语

文

物

理

历

史

体

育

与

自

习

英

语

数

学

化

学

语

文

校

本

课

物

理

体

育

与

自

习

数

学

语

文

化

学

劳

动

英

语

道

法

体

育

与

自

习

语

文

数

学

校

本

课

化

学

音

乐

体

育

与

历

史

自

习

九年级3班
数

学

语

文

英

语

道

法

音

乐

物

理

体

育

与

班

团

数

学

英

语

体

育

与

语

文

历

史

美

术

化

学

自

习

英

语

语

文

物

理

数

学

化

学

校

本

课

体

育

与

自

习

语

文

数

学

劳

动

体

育

与

英

语

道

法

化

学

自

习

语

文

数

学

化

学

校

本

课

体

育

与

物

理

历

史

自

习

九年级4班
语

文

数

学

化

学

英

语

物

理

道

法

体

育

与

班

团

英

语

数

学

语

文

体

育

与

化

学

历

史

物

理

自

习

数

学

英

语

语

文

化

学

校

本

课

体

育

与

音

乐

自

习

数

学

语

文

体

育

与

美

术

道

法

英

语

劳

动

自

习

数

学

化

学

校

本

课

语

文

物

理

历

史

体

育

与

自

习

九年级5班
数

学

语

文

物

理

道

法

英

语

化

学

体

育

与

班

团

英

语

语

文

数

学

体

育

与

历

史

物

理

化

学

自

习

数

学

物

理

道

法

英

语

语

文

音

乐

体

育

与

自

习

校

本

课

语

文

数

学

体

育

与

化

学

道

法

美

术

自

习

英

语

数

学

化

学

语

文

历

史

劳

动

体

育

与

自

习

九年级6班
语

文

数

学

化

学

英

语

道

法

物

理

体

育

与

班

团

英

语

语

文

音

乐

数

学

化

学

体

育

与

历

史

自

习

英

语

化

学

数

学

语

文

物

理

体

育

与

校

本

课

自

习

校

本

课

数

学

劳

动

语

文

美

术

体

育

与

道

法

自

习

英

语

语

文

数

学

化

学

物

理

体

育

与

历

史

自

习

说明：1.综合实践教学：七年级主要进行诗歌教学；八年级诗歌教育（0.5节）及心理健康教育（0.5节）按单双周进行。

2.地方和校本教学安排：七年级为英语拓展阅读每周1节、书法（0.5节）及心理健康教育（0.5节）按单双周进行，劳技（0.5节）及民族大团结（0.5节）按单双周进行；八年级为英语拓展阅读（1节）；
九年级为英语拓展阅读（0.5节）和心理健康教育（0.5节），按单双周进行，法治教育（1节，由道法和历史教师实施教学）。

3.班团队活动：包括安全教育、环境教育、健康教育、法治教育、科技教育、预防艾滋病教育和毒品预防教育等班团队主题活动 。


