常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
小 一 班     2025  年 3月10日— 3月14日    第五周
	本周主题：
可爱的我（一）
	幼儿基础分析：
进入小班下学期，幼儿会明显感受到自己的成长和变化：20位幼儿在各项活动中能保持情绪稳定；12位幼儿清晰地认识到自己的本领，如熟练穿衣、我会画画、我会讲故事等......22位幼儿能用友好的方式与同伴交往。同时他们惊喜地发现自己个子变高了，掌握地本领越来越多，变得更加能干。在与同伴相处时，也懂得采用友好的方式一起游戏生活。通过日常对孩子们的细致观察与深入交流，但还有部分幼儿对自身的优点认识不足，不能很好的接纳自己，因此本周我们将引导幼儿幼儿从自我成长出发，认识自己的情绪，发现自己的优点，探索本领的同时感受成长的喜悦。另外，本周我们还将迎来“植树节”，引导幼儿正确使用种植工具，亲身体验种植的乐趣，感受大自然的神奇。

	
	周发展目标：
1.会用多种方式表现自己的本领，知道每个人都有自己的优点，学会欣赏喜欢自己。
2.情绪比较稳定，能用友好的方式和小朋友一起游戏和生活。
3.知道3月12日是植树节，知道不同种植工具的使用方法，学会正确使用工具，体验种植的乐趣。

	环境创设
	1.创设“可爱的我”的主题环境，张贴幼儿关于《这就是我》的作品。
2.区域环境：美工区投放彩纸、颜料、毛根、自然材料、毛球等工具，供幼儿制作《我》；益智区提供创意拼图，供幼儿进行人物匹配与穿搭等；阅读区提供《独一无二的我》《我的好朋友》等图书；娃娃家提供各类衣物及鞋袜供根据自己喜好进行装扮配对和整理娃娃，提供牙刷、牙刷杯供幼儿进行正确的洗漱；建构区提供公园的图片，引导幼儿尝试用平铺、连接、垒高等方法搭建公园。

	自我服务与自主管理
	1.春季传染病较多，养成勤洗手、讲卫生的好习惯。
2.面对日常生活中的突发情况时，知道用简单的方式表达自己的情绪。
3.在集体活动中能安静倾听，不随意打断同伴说话。

	上午


	区域
游戏
	美工区：绘画《开心的我》、泥工《我的好朋友》等；
益智区：匹配游戏《我的袜子》、《创意拼图》等；
娃娃家：我会洗漱、我会打扫、装扮自己等；
建构区：公园等；
图书角：故事盒《彩虹色的花》《独一无二的我》等。
重点关注：
【沈】关注每周区域的进区人数与游戏的重复性，从观察记录、今日动态、分享交流方面落实。
【许】关注区域中幼儿的创造性表现与能力发展，以及美工区中的作品完整性。

	
	户外
活动
	晴天：羊角球、皮球区，跑道区，滑滑梯，攀爬网，综合区
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。


	
	学习
活动
	1. 语言：我喜欢自己        2.美术：这就是我         3.半日活动：种植欢乐时光  
4.数学：数字朋友送给谁     5.音乐：好朋友碰一碰
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	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科创小游戏：毛毛虫变大了      趣味机器人：百变小人
工程活动：雪花片洒水机        科学养殖：种植大蒜
[bookmark: _GoBack]2.专用活动室：美工室《可爱的我》
3.户外大课堂：幼儿园里的小人


班级老师： 沈霏、许静  执笔：沈霏

