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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（1）班第 五 周日活动计划表

                                                   2025年3月10日 —— 3月14日   
	主题名称
	亲亲热热一家人

	幼儿

基础分析
	本周是亲亲热热一家人主题的最后一周，上周我们带着孩子们进行了三八节活动，让孩子们通过制作漂亮的手链送给妈妈，来表达对妈妈的感恩之情，孩子们都很乐意参加。本周我们的童仁堂正好开业，小朋友们借着按摩之名表达爱，相信妈妈们都会感受到。本周还有我们有趣的植树节活动，可以与我们的自然角相结合，和孩子一起感受种植的快乐。

	本周活动目标
	1.理解故事情节，感受遇到困难时获得帮助和关爱的愉悦情感。
2.知道妈妈很关心自己、很辛苦，了解妈妈的日常生活。
3.能用目测的方法判断并说出物体的数量（5以内）。
4.认识五官，理解图片内容，知道把小物品塞到五官“洞洞”里是危险的行为。

	
	班级公约：安全游戏呼

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：我爸爸、我妈妈
表演区：好妈妈、三只小猪

建构区：蚂蚁建筑师
科探区：滚珠轨道、齿轮的秘密
益智区：俄罗斯方块、蘑菇丁房子

美工区：春天的树林、妈妈手链
角色区：小小按摩师
	户外运动：

1.户外运动时经常发现幼儿会忽视音乐，需要多次提醒后才会休息喝水。
2.户外游戏时，关注幼儿在快跑过程中是否能及时避让障碍物，提醒个别幼儿减速。
区域游戏：
李宛谕：

重点关注科探区，关注幼儿是否能主动探索新投放的材料的游戏玩法。

焦鸿：

重点关注美工区，关注幼儿是否会使用多中材料进行创作。


	
	户外运动
	晴天
	定点场地：跑酷区 
周一至周二：班级；周三至周四小循环：南面操场 周五大循环：
玩球区；投掷区；骑车区；攀爬区；体适能区；快乐足球；花样跳绳；棍球高手；扁担；滑索；穿越侏罗纪；淘沙乐；小舞台；木工区；快乐建构；种植科探区；趣味烧烤等。
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：绕桩跑、爬爬乐、油桶抖球
室内外循环：开火车；皮球乐；快乐跑酷；欢乐羊角球；钻长绳；爬爬乐；快乐城堡；袋鼠跳；保龄球；快乐体操；趣味彩虹伞
	

	
	集体活动
	预设活动
语言：小鸟找家（教具：ppt）

安全：危险的小弹珠 （教具：教学PPT、小异物）

数学：我的玩具（教具：不同种类的玩具一到三种）

美术：我的妈妈（教具：蜡笔，勾线笔）

社会：好妈妈（教具：妈妈的一日生活、工作图片、ppt）
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	滑滑梯（周一）、我给大树浇浇水（周三）、拍皮球（周四）、

体育：小兔蹦蹦跳（周二）  
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	安全教育
	知道进餐时菜汤泼在桌子上或身上时的简单处理方法。         集体活动：《汤洒了怎么办》



	保育工作
	1.关注班级幼儿出勤情况，对于请假的幼儿及时询问情况并关心。

2.提醒幼儿户外活动时及时补充水分。

	家园联系
	童仁堂开业，添置中医和按摩相关的物品，家里有的可以带到幼儿园。

	调整跟进
	


班级老师：焦鸿  李宛谕  李翠娥
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