常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小四班   2025年 3月 3日 3 月 7日  第四周
	本周主题：
亲亲热热一家人（四） 
	幼儿基础分析：
在上周的活动中孩子们通过各种方式更多的感受到家人的关心、家人的温暖、家人的爱，并初步的萌发了用语言表达自己对家人的爱，想要为家人做一些事的想法。在平时，当问到孩子最爱的人是谁的时候，我们班有20名幼儿回答最喜欢的人是妈妈，15名幼儿认为妈妈是家里最辛苦的人，10名幼儿认为妈妈的爱是甜甜的、温暖的。本周恰逢三八妇女节，我们将继续开展主题活动《亲亲热热一家人》，引导幼儿进一步感知一家人之间的亲密关系，体验妈妈对自己的爱，并尝试学会运用多种方式表达自己对妈妈以及其他家人的关心和爱。

	
	周发展目标：
1.感知家人的辛苦付出，愿意为家人做一些力所能及的事。  
2.能用简单的语言、绘画、歌唱等方式表达对家人的爱，知道关心爱护自己的家人。
3.加深对家庭成员的了解，感知家人的辛苦付出，萌发爱家人的情感。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

	环境创设
	1.进一步布置《亲亲热热一家人》的主题氛围，张贴幼儿的全家福等图片。
2.区域材料投放：美工区增添各色彩纸、盒子、图示等操作材料，给幼儿制作礼物。娃娃家增添一些爷爷、奶奶的装饰材料提供给幼儿进行角色扮演。图书区提供故事《我爸爸》，供幼儿阅读；益智区提供各式难度的拼图和新的万能工匠材料供幼儿进行游戏。在种植角投放雪柳枝、碗莲等植物以及喷壶、放大镜等材料供幼儿进行植物照料和观察。

	自我服务与

自主管理
	1.能保持饭后洗手、漱口、擦嘴的好习惯，增强饮食卫生的意识。
2.户外活动中根据自己的运动量穿、脱衣服，及时擦汗，并有一定的自我保护意识。
3.午睡时能将裤子叠整齐，午睡后能自己穿裤子、鞋子。

	上午

	区域
游戏
	图书区：绘本阅读《我妈妈》、《我爸爸》等；
娃娃家：《我给妈妈捶捶背》、《我会做家务》等；
美工区：《我的家人》、《给妈妈的礼物》等；
建构区：地面建构《我的家》；桌面建构《礼物盒》；万能工匠《烟花》等；
自然角：植物种植、照顾植物等；
益智区：《创意拼搭》、《拼图》等。
科探区：《倒与不倒》、《风力发电》等。
指导要点：
黄老师：关注幼儿与材料的互动情况，以及一些游戏习惯。
袁老师：关注幼儿游戏过程中的专注度以及幼儿的参与游戏的情况。

	
	户外
活动
	晴天：竹梯油桶、轮胎车、跳绳、踢毽、玩沙区、轮胎山、粘粘乐、沙包对垒、玩沙区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.语言：妈妈           2.数学：数字朋友送给谁    3.社会：自己的事情自己做
4.音乐：我的好妈妈     5.美术：妈妈的头发        每周一整理：美工区整理

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科创小游戏：风力发电
2.专用活动室：创意室：给妈妈的礼物
3.户外大课堂：粘粘乐


班级老师：黄英、袁逸  执笔： 袁逸 
