
ｒ教育评价ｊ

基于主题意义的初 中英语单元作业设计

上海市曹杨第二中学附属学校 全燕 晶

上海市曹杨第二中学宗 华

【 摘 要 】 基于主题意义设计初 中英语单元作业有利 于 学生核心素养的 融合发展 。 针对作业设

计碎片 化 、孤立化 、 浅层化的 问题 ， 本文提 出
“

整合性、 关联性、发展性
”

的作业设计原 则 ， 形成
“

提炼主

题 、制定 目 标 、设计作业
”

的设计路径 ，提 出 单元作业设计 的 实施方 法 ： 创 设作业大情境 ，
链接课 内课

外 ，
激活主题意义

；
构建单元知识结 构 ，

链接课时作业 ，探究主题意 义 ；
基于单元大任务 ，

链接生活 实

际
，升华主题意义 。

【 关键词 】 初 中英语 ；单元作业 ；
主题意义

作业评价是教学过程的重要组成部分 。

《义务教育英语课程标准 （
２０２２ 年版 ） 》 （ 以下

简称
“

课标
”

） 指 出 ，

“

教师应深入理解作业评

价的育人功能 ，坚持能力为重 、素养导 向
”

（ 教

育部 ，

２０２２
：
５７

） 。 因此 ， 作业设计应以促进学

生核心素养的全面发展为 出发点 。 基于主题

意义的单元教学
“

要以单元教学 目标为统领 ，

组织各语篇教学 内容 ， 规划系列教学活动 ， 实

施单元持续性评价 ， 引导学生在学习过程中逐

步建构对单元主题的认知 ， 发展能力 ， 形成素

养
”

（ 教育部 ，

２０２２
：

４８
） 。

然而 ，结合调查问卷结果 （ 宗华 、全燕晶 ，

２０２３
） 和 日 常教学观察 ， 我们发现作业设计仍

然存在以下诸多 问题 ： （
１

） 碎片化 ， 即教师对

单元教学和评价缺乏整体的规划 ，学生难以形

成结构化的知识体系 ； （
２

） 孤立化 ， 指课时作

业 目标与教学 目标不匹配 ，作业 内容与教学内

容不一致 ，与前后课时不呼应 ，单元各课时作

业之间缺乏关联和梯度 ； （
３

） 浅层化 ， 表现为

主题意义探究的深度不够 ， 不能满足多元需

求 ，缺少对真实情境下解决问题能力 的培养 ，

忽视作业的育人功能等 。

为此 ，教师在设计作业时应
“

基于单元教

学 目标 ，兼顾个体差异 ， 整体设计单元作业和

课时作业 ，把握好作业的内容 、难度和数量 ，使

学生形成积极的情感体验 ， 提升 自我效能感
”

（ 教育部 ，

２０２２
：
５７

） 。 教师还应融入持续的评

价 ，确保作业 目标达成以及核心素养的落实 。

一

、基于主题意义设计初 中 英语单元作

业的意义

主题
“

为语言学习 和课程育人提供语境

范畴
”

（ 教育部 ，

２０２２
：

１２
） 。 主题意义又称为

主 旨 ，指
“

主题呈现的核心思想或深层含义 ，

往往与文化 内涵和情感 、态度 、价值观相关
”

（ 陈新忠 ，

２０ １ ８
） 。 学生对于主题意义的探究

的重要性不言而喻 ，

“

教师要有意识地为学生

创设主动参与和探究主题意义 的情境和 空

间
”

（ 教育部 ，

２０２２
：
５０

） 。

实施单元整体作业设计把对主题意义的

探究置于一个更宽广的主题语境中 ，有利于挖

掘语篇内涵 ，并建立不同语篇之间 的关联 ， 让

学生在单元内彼此关联的语篇 中实现对主题

意义的整体理解和建构 。 基于主题意义的单

元作业设计就是选取具有共同主题意义的不

同模态的语篇 ， 并设计以 主题意义探究为 明

线 、语言学习为暗线的作业 ，将语言学习渗透

到主题意义探究活动中 。

基于此 ，笔者认为基于主题意义的单元作

业设计需要梳理和整合单元教学内容 ，融合主

题意义和语言知识的协同建构 ，创设作业大情

＊ 本文为上海市教育委员会教学研究室
“

指 向核心素养培育的新教研
”

市级课题项 目 的阶段性研究成果 。

２０２４ ． ４ ？ 总 
４ １ ２ ？

７２ ？
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境 ，链接课内课外 ，逐步激活主题意义 ；构建单

元知识大结构 ，链接课时作业 ，探究主题意义 ；

设计单元作业大任务 ，链接生活实际 ， 升华主

题意义 。 教师应依据不 同课时作业的语言功

能 ， 围绕核心素养整体进行各个课时的作业设

计 ，
以利解决单元作业设计中碎片化 、孤立化 、

浅层化等问题 ，帮助学生加深对主题意义的理

解和语言知识框架的建构 ， 促进学生语言 、思

维和文化的融合发展 ，落实立德树人的课程理

二
、设计原则

（

一

） 整合性
“

基于学科的单元设计在组织学科 内容

时注重知识的有机联系 ， 建构 出 的具有结构

性 、系统性的知识体系 ， 可 以将零散的知识点

按照学 习 逻辑 串联起来
”

（ 田 薇臻 、 崔允槨 ，

２０２３
） 。 为便于单元知识体系 的夯实与评价 ，

教师应整合单元情境 、语言知识 、单元任务等

要素 ，
以素养为导 向综合设计单元作业 。

（
二

） 关联性

单元作业设计应从 内容 、 目标 、策略方面

体现教学和作业之间 的关联性以及不 同课时

作业之间的关联性 。 教师在进行单元作业设

计时 ，要
“

增强同一单元不 同课时作业之间 的

结构性和递进性
”

，

“

加强 同一单元各个课时

作业 目标 、作业 内容 、作业类型 、作业时间 、作

业难度等的整体设计和统筹分配
”

（ 王月 芬 ，

２０２ １
：

１ １ ２
） 〇

（
三

） 发展性

作业的发展性是指依据学生 的认知发展

水平 ，并结合教学内容和 目标来设计作业 ， 其

核心理念是促进学生的全面发展 ，提升学生 的

核心素养 。 发展性作业能够通过作业 的层次

递进实现学生各方面能力的进阶 ；能够与实际

生活紧密联系 ，帮助学生运用所学知识解决实

际问题 ；能够促使学生主动反思 ， 开展 自我评

价和相互评价 。

三 、设计路径与策略

基于以上理论和原则 ，本文以上海教育 出

版社《九年义务教育课本 ？ 英语 （ 牛津上海

＞

教育评价』

版 ） 》七年级第二学期 （ 试用本 ） （ 沃振华 ，

２〇〇９
） 第五单兀

“

Ｗｈａ ｔｃａｎｗｅｌｅａｒｎｆｒｏｍｏｔｈ
？

ｅｒｓ ？

”

（ 下文简称
“

本单元
”

）的作业设计为例 ，

结合实践 ，探索单元作业设计的实施路径及策

略 。

教师基于课程标准 ，通过研读单元语篇 ，

提炼主题 ，并结合学情 ， 制订单元和分课时教

学 目标与作业 目标 ； 随后 ，聚焦素养导 向 、整体

统筹和设计单元作业 ，设计过程中关注结构合

理性 、类型多样性 、评价多元化等各方面 ；单元

作业实施后及时反思与改进作业 ，不断优化与

调整 ，形成完整路径 （ 见图 １
） 。

图 １ 单元作业设计路径图

（

一

） 分析单元 ，研读语篇 ， 形成单元主题框

架图

教师研读单元各语篇主要内容 ，结合学生

的认知逻辑和生活经验 ，挖掘单元内文化知识

和思想观念 ，提炼育人价值 ， 发现各语篇的 内

容之间及语篇育人功能之间的联系 ，形成具有

整合性 、关联性的单元主题框架图 ， 引 导学生

对各语篇内容的学习和对主题意义的探究 。

本单元属于
“

人与 自我——生活与学习
”

主题群 。 单元由三个语篇构成 ， 阅读语篇为寓

？

７３
？

２０２４ ． ４ ． 总 
４ １ ２
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「教育评价
＜

言故事 ，讲述了农夫与妻子三个愿望 的故事 ；

听说板块是多模态语篇 ，涉及学生身边同龄人

的榜样行为 ；写作板块题为
“

向模范生学习
”

，

需要学生撰写一篇描述模范学生优秀 品质的

短文 。 通过单元学习 ，学生能够借助分析品质

的形容词和描述模范生行为 的动词 ，
以

“

总

分
”

逻辑结构描述模范人物的具体行为 ，从而

认识到榜样人物的优秀品质 ，最终树立正确 的

榜样观 ：深刻认识榜样的影响 ， 懂得新时代的

学生应具备的优秀品质 ，不断提升 自 我 ， 増强

见贤思齐的意识 （ 见图 ２ ^

图 ２ 本单元主题框架图

（
二

） 依据课标 ，基于学情 ， 制订单元和课时作

业 目标

教师首先基于学情分析学生 已知 的语言

知识 、对单元话题的 了解程度 以及学习 能力

等 ；然后 ，依据课标中的学业质量标准 ，确定单

元教学 目标和课时教学 目标 ；进而确定与单元

教学 目标相一致的单元作业 目标和单元课时

目标 。 本单元作业 目标如下 ：

（
１

） 能够借助关键词 、思维导 图 ，
正确运

用与
“

模范人物
”

话题相关的核心词汇 、短语

和句型 ，介绍榜样人物 ；

（
２

） 能够在听 、读 、看的过程中识别与
“

模

范人物
”

主题相关的多模态语篇的文体特征 ，

获取语篇的主 旨要义 ，提炼模范人物的优秀 品

质 ；

（
３

） 通过制作 、调查 、访谈与展示交流等

方式 ，创建一份以
“

Ｒｏ ｌｅＭｏｄｅ ｌｉｎＭ
ｙ
Ｅ
ｙｅ ｓ

”

为

主题的剪贴本 ，分享新时代学生应具备的优秀

品质 ，举例说明并 阐释原因 ， 增强见贤思齐的

意识 〇

单元作业 目标很难在一课时的作业 中实

现 ，需要在各个课时作业 中合理分布与统筹分

配 （ 如表 １
） 。

表 １ 课时作业 目标

课时 课时作业 目标
对应单元

作业 目标

１ ． 巩固并运用课文故事中的新授词汇 ； （
１

）

第一课时
Ｒｅａｄｉｎ

ｇ

２ ． 在情境中巩 固 ａｌ ｔｈｏ ｕ
ｇ
ｈ 引 导的让步状语

从句 ；

（
１

）

３ ． 进一步理解语篇的主 旨要义 。 （
２

）

第二课时

１ ． 通过阅读
“

神笔马 良
”

语篇 ， 获取关键信

息 ， 分析人物品质 ；

（
２

）

Ｒｅａｄｉｎ
ｇ ２ ． 通过对 比课文和补充阅读 中 主人公的品

质 ， 领会能够带来人生幸福的优秀品质 。

（
２

）

第＝课时

１ ． 在听的过程 中 ， 理解身边模范人物相关

的语篇内容 ，获取关键信息 ；

（
２

）

Ｌｉｓ ｔｅｎｉｎ
ｇ

ａｎｄ

２ ． 在与身边模范人物相关的听说活动 中 ，

巩固 ａ ｌ ｔｈｏｕ
ｇ
ｈ 引导的让步状语从句的用法 ；

（
１

）

Ｓ
ｐ
ｅａｋ ｉｎ

ｇ ３ ． 借助思维导图 ，梳理、 归纳有关模范人物

品质和行为的词汇 。

（
１

）

第四课时

１ ． 明确主题句和支撑句之间 的关系 ， 培养

作文结构意识和组织写作素材的能力 ；

（
１

）

Ｗｒｉ ｔ ｉｎ
ｇ ２ ． 运用本单元所学语言知识和句型结构 ，

介绍一位模范人物 。

（
１

）

１ ． 复习巩固本单元核心词汇的含义及构词

法
；

（
１

）

第五课时
Ｒｅｖｉｓ ｉｏｎ

２ ． 听懂 、读懂有关袁隆平的介绍并 总结人

物品质 ；

（
２

）

３ ． 运用本单元语言知识 ， 介绍杰出 的 中 国

榜样人物 。

（
１

）

为鼓励学生将所学的知识、方法 、技能和

价值判断迁移至新的情境中应用 ，笔者设计了

单元大任务 ， 即创建一本以
“

Ｒｏ ｌｅＭ ｏｄｅ ｌｉｎＭ
ｙ

Ｅ
ｙｅｓ

”

为主题的剪贴本 。 这一任务被拆分成 ５

个小任务 ，分别在 ５ 个课时 中逐一落实 （ 详见

表 ３
） 。

（
三

） 设计与实施

１ ？ 创设作业大情景 ，
链接课 内课外 ，

激活

主题意义
“

基于真实情境的学习 能够帮助学生将

所学知识与技能与现实生活联系起来 ，进而完

成知识与技能的运用和迁移
”

（ 田薇臻 、崔允

槨 ，

２０２３
） 。 笔者创设紧扣单元主题的真实情

境 ，
以本校德育宣传周 （

Ｒｏ ｌｅＭ ｏｄｅ ｌＷｅｅｋ
） 作

为大背景 ，整合单元各课时作业的情境 。 第一

课时以晨会 引 入德育宣传周 ， 第二课时 Ｋｉ ｔｔｙ

在班会课上分享故事 ， 第三课时 Ｋｉｔｔｙ 准备午

间广播采访同学 ，第四课时学生为班级宣传栏

制作模范人物卡片 ，最后复习课时班主任 Ｍ ｒ ．

Ｈｕ 在德育宣传周尾声召开班会作总结 。 这些

分课时情境能有效衔接和串联不同课时作业 ，

从学生 熟悉 的校 园 活动 人手 ， 旨 在让作业
“

活
”

起来 ，贴近学生的真实校园生活 ，让学生

２０２４ ． ４ ． 总 
４ １ ２

？

７４
？
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” ，
、

３ 漢 後态
＊

１輯突

有融入感 ， 从而更好地理解单元主题 （ 见 图

３
） 。

图 ３ 单元作业情境图

２ ． 构建单元知识结构 ，
链接课时作业 ，探

究主题意义

笔者在设计单元作业时 ，注重课时之间关

联递进 ， 活动层次逐步提髙 ， 能力要求螺旋上

升 。

例如 ， 为达成上文提到 的单元作业 目 标

（
１

） 

“

能够借助关键词 、思维导图 ，
正确运用与

“

模范人物
”

话题相关的核心词汇 、短语和句

型
，介绍榜样人物

”

， 笔者将该条单元作业 目

标分解到不同课时 ，进而设计关联递进的 、利

于词汇巩固与运用的作业 （ 见表 ２
） 。

表 ２ 指 向单元作业 目标 １ 的关联递进单元作业 内容

单元作业 目标 １
： 能够借助关键词 、思维导图 ，

正确运用与
“

模范人

物
”

话题相关的核心词汇 、短语和句型 ，介绍榜样人物 。

课时 作业 内容 类型 活动层次 时长

第一

课时

选择合适 的词汇替换有关模

范人物的对话中 的划线词。

书面／个人 学习理解 ３侧

第二

课时

借助韦恩 图对 比马 良与农夫

夫妇品质 。

书面／个人 应用实践 ３撕

第三

课时

用 ３ 
￣ ４ 句话 口头描述一位热

心肠的模范人物 。

非书面／

小组
应用实践 ３撕

运用思维导 图梳理 、归纳模范

人物的品质及行为 。

书面／小组 应用实践 ４

第 四

课时

以
“

我身边 的榜样
”

为题 ， 写
一篇 ５ 

￣ ７ 句的文章 。

书面／个人 迁移创新 ｓｍ

第五

课时

梳理总结本单元词汇 的构词

法 ，并选择刘永坦 、袁隆平 、黄

文秀中 的一位 ， 写一段
“

时代

楷模
”

颁奖词 。

书面／小组 迁移创新 ６

在阅读课时作业中 ，学生首先选择合适的

词汇替换有关模范人物的对话 中的划线词 ， 通

过英英释义巩 固对新学词汇意义的理解 。 随

．

７５
？

／教育评价」

后 ，学生借助韦恩图 ，对比马 良与课本语篇 中

农夫夫妇的品质 ， 复现主题词汇 ， 深入理解幸

福人生的真谛 。 在听说课时作业中 ，学生 口头

描述一位热心肠的模范人物 ，并运用思维导 图

自主获取 、梳理和归纳描述模范人物品质与行

为的词汇 。 在写作课时作业中 ，学生运用单元

所学语言知识 、 句型结构和主题词汇 ， 完成
“

我身边的榜样
”

作文 ， 发现身边人物的 闪光

点 ，加深对身边模范人物的理解 。 最终在复习

课作业 中 ，学生讨论著名 中 国模范人物 ， 再次

巩固和复现主题词汇 ，梳理总结本单元词汇的

构词法 ；结合刘永坦 、袁隆平 、黄文秀等语篇 内

容 ，分析与评价人物的品质和行为 ， 撰写一段
“

时代楷模
”

颁奖词 ， 创造性解决新情境的 问

题 ，有效表达情感 、态度和观点 。

以第三课时
“

运用思维导 图梳理 、 归纳

模范人物 的 品质及行为
”

这一项作业为例 ，

学生借助思维导 图 ， 整理课上生生互动或师

生意义协商过程 中 出现的相关词汇 ， 并通过

查阅字典等方式 ， 调动元认知策略 ， 丰富模范

人物品质 的词汇 ， 形成主题词汇语义 网 （ 见

图 ４
） ， 为后

一课时
“

我身边的榜样
”

的写作任

务作铺垫 。

图 ４ 模范人物品质及行为词汇语义 网

３ ？ 基于单元大任务 ，
链接生活 实 际

， 升华

主题意义

本单元的单元大任务为综合实践类作业 ，

要求学生
“

以 阅读 、调查 、交流等形式 了解模

范人物的优秀品质 ，制作模范人物主题剪贴本

并进行展示交流
”

。 任务与生活实践联系 ， 与

多学科联结 ，设计突出语言实用性 。 教师依据

单课时 目标与学习情境 ，将大任务分解到每个

课时 ，并提供网络资源 、韦恩 图 、调查问卷 、柱

状图 、主题词汇语义网 、提示卡等脚手架 ，辅助

学生 自主探究 ，为每课时的作业落实和综合作

业的完成提供有效路径 （ 如表 ３
）〇

２０２４ ． ４总 
４ １ ２
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ｒ教育评价ｊ

表 ３ 单元综合实践作业 内容

单元大任务 ： 以 阅读 、调査 、交流等形式了解不同模范人物的优秀

品质 ，制作模范人物主题剪贴本 ，并进行展示交流 。

课时 分解任务 支歡工具 核心素养

笛一

课时

了解剪贴本 ， 准备材

料和
“

模范人物
”

故

事 。

网络资源
学习策略 ： 能借助不同的数

宇资源或平台学习英语。

第二

课时

在剪贴本上剪贴 自

己喜爱的故事人物 ，

并分析角色 。

韦恩图

语言能力 ： 能提取 、 整理 、概

括语篇的关键信息 、 主要 内

容 、思想和观点 。

思维品质 ： 判断各种信息的

异同和关联 。

第三

课时

通过采访或 问卷形

式 ， 了解身边同学们

眼中的模范人物 ， 将

问卷和柱状 图呈现

在剪贴本上 。

调査问卷

学习策略 ： 能在学习过程中

积极思考 、 主动探究 ， 尝试

使用多种策略解决语言学

习 中 的问题 。

思维品质 ： 能多角度地看待

事物和问题。

第 四

课时

四人一组 ，分享模范

人物卡片 ，并在剪贴

本上记录组员分享

的从模范人物身上

学到的内容 。

主题词汇

语义网

语言能力 ： 能 围 绕 相关 主

题 ， 运用所学语言 ， 与他人

进行 曰 常交流 。

学习策略 ： 能在学习活动中

积极与他人合作 。

第五

课时

结合剪贴本 内容 ， 准

备一分钟演讲 阐述

对模范人物的理解 。

提示卡

语言能力 ： 整合语言结构和
“

模范人物
”

单元主题 ， 发表

对模范人物的诠释 ， 并分享

交流 。

文化

°

意识 ： 弘扬诚实 、 友善

等优秀人物 品质和 中华传

统美德 。

此项作业以
“

Ｒｏ ｌｅＭｏｄｅ ｌ ｉｎＭ
ｙ
Ｅ
ｙｅ ｓ

”

为主

题 ， 呼应单元主题 内容 。 学生通过资料查阅 、

采访 、问卷调查 、交流展示等方式 ，
以剪贴 、绘

画和书写等形式来完成一本内容充实 、形式多

样的剪贴本 。 在完成作业过程中 ，学生运用所

学语言和跨学科知识 ，对主题进行有意义的探

究 、建构 、交流和表达 ，做到在实践 中运用 、在

迁移中创新 ， 从而提升创造性解决问题的能

力 ，并实现单元主题的升华 。

结语

基于主题意义的初 中英语单元作业整体

设计改变了作业孤立化 、浅层化 、碎片化现状 ，

系统思考教学 、作业 、评价三者间 的关系 。 教

师以单元语篇主题为主线建构单元整体框架 ，

提炼单元主题意义 ， 确定单元作业 目标 ；通过

创设单元作业情境 、构建单元知识结构和设计

单元作业任务 ，设计具有整合性 、关联性和发

展性的单元课时作业 。 基于主题意义的初 中

英语单元作业设计不仅推动 了学生语言水平

的深入发展 ，加深了学生对主题意义的探究 ，

也有效促进了学生情感态度与价值观的积极

形成 ，能真正提升学生的综合素养 。
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