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任务群助力小学语文
和劳动教育的融合
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（江苏省仪征市育才中心小学 江苏 仪征 211400）

【摘 要】2022 年版《义务教育语文课程标准》

落地，提出“学习任务群”概念，指向学生核心素养的

发展，倡导语文学习要推进跨学科实践，推动五育并

举工作全面开展。以新课标为指引，小学语文教学要

充分体现文以载道特色，将立德、培智、强体、美育与

劳动有机融合在一起，凸显语文学习的情境性、实践

性、综合性特征。让学生品读文本的同时，积极实践，

全面参与，凸显语文学习与劳动教育深度融合，促进

学生综合素养全面发展，助力学生良好的劳动习惯、

生活习惯与学习习惯循序养成。
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小学阶段是学生良好劳动习惯养成的关键时期，

但由于很多家长对孩子有很强的溺爱心理，致使很多

小学生并没有养成良好的劳动习惯，学生对劳动的认

知也非常浅薄。这极大地阻碍了学生问题解决能力的

提升，也无法增强学生对劳动的认同感，还有很多学

生不知道珍惜他们的劳动成果。在立德树人工作指引

下，一线教师积极探索学科教育与劳动教育的有效融

合。 本文侧重于构建学习任务群，助力小学语文和劳

动教育的融合，促进学生全面发展。

一、设计学习任务群，助力学生欣赏劳动之美

小学阶段学生对外界的认知还比较浅薄，加之家

庭教育环境下，学生参与劳动实践的频率较低，因此，

很多学生对劳动之美缺乏正确的认知，直接影响了学

生劳动观念的树立。小学语文教学工作的开展要借助

教材中文质兼美的典范性文章，引领学生充分感悟劳

动之美，调动学生劳动参与的热情。 通过畅游文字海

洋，让学生产生积极审美体验，顿悟劳动价值，理解劳

动的丰富内涵，为学生积极主动参与劳动有效奠基。

以小学低年级阶段的课文《田家四季歌》为例，采

用歌谣的方式歌颂了农民在不同季节用勤劳的双手

和汗水所织就的炫彩画面。 本课在任务群设计中，依

次设计三个子任务：

任务一，初读课文，感受季节变换和画面美。

歌谣简单，朗朗上口，而其中囊括的内容却非常

丰富，对于涉世未深的青少年来讲，其中涉及的“麦苗

儿多嫩，桑叶儿正肥”“谷像黄金粒粒香”“采了桑蚕又

插秧”等劳作形式难以深度感知，教师可以借助信息

技术，向学生呈现优美的画面，让学生对农民田间劳

作的场景有效观察，对田园作物勃勃向上的姿态有效

认知。

任务二，精读感悟，说说春、夏、秋、冬四个季节中

的劳动场景。

结合对文章的精读理解，让学生用自己的语言来

说一说课文所描述的四季场景，结合对多媒体画面的

观察，还可以让学生来说句子、写句子、组歌谣，充分

发挥儿童想象力，让他们用自己积累的语言来歌颂农

民用劳动创造了幸福生活，歌颂田园四季自然风光的

秀美。

任务三，拓展延伸，说说生活中美好的劳动。

■德育论衡
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学习任务群视域下，要体现语文与劳动的融合，

除了说一说课本画面内容，还可以让学生说一说自己

身上所穿的衣物应用的是哪种材料？用到了哪些农产

品？ 自己喜欢吃的食物是什么？ 它是由何种材料制作

而成？ 结合图片的观察及恰当的联想想象，尝试多种

类型的句子表达，让学生张开嘴巴，开动脑筋，积极思

考，创意表达，引领学生充分体会劳动创造幸福的鲜

活意义，助力小学生树立劳动创造幸福生活的良好的

价值观。

另外，语文课本上还涉及了大量的古诗词，如《四

时田园杂兴》《江上渔者》都充满了浓郁的劳动气息。

教师都可以应用信息技术创建有效情景，让学生在文

本审读的同时认识劳动，感受热火朝天的劳动氛围，

助力学生欣赏品悟劳动之美。

二、落实学习任务群，增强学生劳动流程意识

在小学语文课堂推进劳动教育，不仅要让学生对

单一劳动情景有效认知，还要让学生树立基本的劳动

流程感，避免学生在劳动中出现虎头蛇尾的问题。 尤

其是很多小学生意志不坚定，在劳动遇到困难时常常

退缩逃避，半途而废，这些都影响了学生劳动持续意

识的养成，也不利于磨练小学生良好的意志品质。 因

此，在小学语文教学中，教师可以恰当接触多个劳动

场景的切换与衔接，让学生树立劳动流程意识。 学会

分步骤、分层次推进劳动实践，切实增强学生规范的

劳动流程意识。 比如，《千人糕》这篇课文也可以推进

任务群教学：

任务一：认识劳动过程。

在这篇课文的下方，插入了一组图片。 从最初的

大米，加工成一袋一袋的种子，经农民播种插秧变成

粮食，后期再加入甜菜、甘蔗所熬出来的糖，在经过包

装、送货、销售最后摆到我们面前的一块块精致的糕

点。 通过这篇课文的学习，能让学生明白千人糕的制

作是很多很多步骤的有序衔接，其中需要经过成千上

万人的劳动协作。

任务二：体验劳动过程。

让学生们试着制作面食或糕点，如包饺子、做月

饼，引导学生学会劳动合作，在面对一些复杂工作时，

可以通过集体智慧来推进问题的有效解决，还要引导

学生珍惜粮食，不能浪费他人的劳动成果。 让学生通

过体验劳动过程对千人劳动、万人共享与幸福生活建

立深刻的认知，可以进一步开阔学生学习视野，助力

学生对劳动建立正确认知。

此外，在课堂教学过程中，学习任务群视域下，教

师要重视多个任务的衔接设计，可以综合应用提问、

对话表演、情景演绎等多种方式调动学生学习思维，

引起学生学习共鸣，让学生劳动的协作性升华认知，

引导学生克服各类困境，实现最终目标。

三、串联学习任务群，推进劳动教育的有效落实

小学语文教学工作的开展， 要培养学生基本的

听、说、读、写能力，学习任务群视域下，要围绕核心素

养所倡导的全面育人理念，为学生学习参与搭建有效

支架。 以串联多个精彩学习活动，助力学生树立正确

的劳动观。

小学语文教材中所选择的文章，文质兼美，既能

滋养学生心灵，更能开阔学生眼界，还能基于语文学

习过程为劳动教育的实施科学奠基。以《端午粽》一课

为例，可以设计如下教学任务群：

任务一，有感情地朗读课文。

小学阶段语文教学要从朗读入手，让学生学会规

范地发音、吐字、断句，掌握运用标准的普通话来朗读

课文的有效方法。 所以教学任务群的设计，首先要引

导学生有感情地朗读课文，品悟文本蕴藏的丰富思

想，教师可以先让学生聆听课文的标准朗读音频，再

让学生对照音频来练习吐字发音，接着让学生们进行

阅读展示。课堂上教师要引导学生加强对文本的有感

情朗读，在朗读中品味劳动快乐，增强劳动认知。

任务二，共话端午民俗。

通过描写端午节吃粽子纪念屈原这一重要习俗，

让学生对粽子的种类、粽子的制作有了基本的认知。

为了进一步增强学生的劳动意识，课堂上教师可以与

学生一起共话端午民俗，说一说在生活中端午节时需

要准备哪些食材，会参与哪些活动，切入劳动教育的

相关内容，让学生进一步认识端午节，了解传统民俗

文化。

任务三，推进课文细读品悟。

文章传递出外婆对邻里的暖心关爱，体现了睦邻
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友善的重要思想，让学生对外婆的勤劳朴实的特点有

效理解，也能让学生在字里行间品味外婆为大家包粽

子这一劳动过程的幸福与快乐。通过朗读感受语言本

身的韵律感，又能对其中的思想美、情感美有力彰显。

通过阅读，让学生明事理，懂感恩，习礼仪。

四、构建开放式学习任务群，引领学生劳动实践

小学语文教学融合劳动教育要彰显教学做合一，

让学生对劳动有效认知，理解劳动丰富内涵的前提

下，语文要构建开放式课堂为学生劳动实践提供广阔

平台，对校内校外多元教学资源恰当应用，推进学习

任务群视域下语文教学与劳动教育深度融合。

例如，学习《二十四节气歌》时，立足课内，教师可

以让学生对《二十四节气歌》进行韵律诵读，掌握一年

包含了哪些节气？ 每个季节分别由哪几个节气来组

成，并让学生在课外时间搜集与二十四节气相关的一

些谚语与农事活动。阅读学习资料，查阅成果分享，让

学生对中国传统的二十四节气获得有效认知，感悟古

人的劳动智慧。

立足课外探索可以借助校内的劳动种植区，让学

生参与田间管理开展农事锻炼。 在劳动教育基地，让

学生们在清明前后，种下黄瓜、大豆、土豆、花生等一

些农作物， 让学生利用课余时间精心管理劳动田，开

展施肥、除草、捉虫、浇水、搭架、挂秧等具体的农事活

动。真正结合作物成长过程，让学生积极劳动，收获精

彩劳动成果。 最后，学生采摘的劳动成果还可以拿到

食堂去，让学生来制作自己的拿手菜。 多余的作物还

可以进入社区开展义卖活动，将劳动所得捐赠给孤儿

院、敬老院等单位。

开放学生语文体验的过程，推进多元资源有效整

合，在学生参与劳动的过程中，让他们写相应的观察

作文，绘制劳动小报，用镜头记录幼苗长大，再到果实

收获的精彩瞬间。 通过长期持续学习，提高学生动手

意识，引领学生劳动锻炼，鼓励学生及时分享自己的

精彩劳动体验，推动学生核心素养全面提升。

五、注重综合性学习研究，促进精彩互动展示

新课程标准强调了语文学习的实践性，同时还倡

导要因材施教，给每个学生更多成功的机会。所以，在

学习任务群实施过程中，要以促进学生核心素养发展

为出发点和落脚点，尊重每个学生的个性特征，引导

每个学生都能积极参与劳动过程，培养学生良好劳动

品质。 还要关照学生的一些个性需求，推进因材施教

工作有效落地， 让每个学生都能够积极展示自我，大

胆自信分享。

例如二年级下册，《中国美食》这篇文章的学习就

可以体现学习任务群的综合性设计，可以以“介绍家

乡美食”为主题，应用学习任务群教学设计一系列

活动：

任务一，我是小导游，寻访介绍家乡美食。

家乡有很多美味的食品，让学生化身小导游介绍

一下家乡美食的名字、外观、口感，将食物与精彩的语

言解说结合在一起，体现美食的色、香、味。

任务二，我是小厨师，制作家乡美食。

为了增强学生的劳动意识，体现教学做合一，要

让学生们制作美食，让每个同学都能展示自己的“拿

手菜”，亲自动手制作美味食物，大家相互学习美食制

作步骤，分享精彩美食，品味自己动手丰衣足食的劳

动快感。

任务三，我是小吃货，品尝家乡美食。

这一任务推进可以让学生带着电子化设备边实

践，边分享，汇成精彩的“美食探访日记”。在寻访美食

等户外活动中，可以联系学校大队部和家长获得相应

的支持，开展集体性活动。

总之，小学语文作为推进全面育人工作开展的核

心性学科，要积极践行新课程育人标准，构建多彩语

文课堂，推进语文实践活动的有效拓展，让学生对劳

动的形式、劳动的价值、劳动实践过程全面认知。以学

习任务群为依托，探索小学语文教学与劳动教育的深

度融合，助力小学生精彩成长与劳动体验。
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