带着想象长大
实验幼儿园中二班一周活动计划表
	主题名称
	你快乐我快乐（四）

	幼儿
经验分析
	经过主题的开展，幼儿学会关注并识别自己和他人的基本情绪，知道同伴之间要相互分享，大家一起收获快乐！

	本周
发展目标
	1.引导幼儿识别自己和他人的快乐情绪，通过图片、故事和日常情境讨论，帮助幼儿理解快乐的不同表现形式。 
2.尝试运用不同的方法排解消极情绪，能主动向别人表达自己的心情。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	建构区：开往春天的列车、春天的公园            益智区：春日种花游戏、捉蝴蝶
[bookmark: _GoBack]美工区：春天的颜色、漂亮妈妈                  表演区：快乐小剧场、小小表演家

	
	室外
	运皮球、跳跳大作战、平衡独木桥、骑小车、运输小能手、滑滑梯、快乐搭建、翻滚的小刺猬、跳圈圈、过河拆桥、运果子、滚筒游戏、小山坡、时光隧道、小厨房

	晨间谈话
	预设话题：教室里不乱跑、一起玩玩具、我会遵守规则、能干的小耳朵、我的超级妈妈

	
	生成话题：

	集体分享
	话题与内容：
1.竹篱笆和牵牛花                         2.不在麻烦好妈妈           3.小乌鸦爱妈妈       
4.乐创：创意《妈妈的新发型》、陶泥《我的妈妈》  5.圈数字            6.在爱中成长 

	
游戏活动

	户外建构游戏：
我的新班级（三）
创造性游戏：
角色游戏：
点心屋

	区域活动：
表演区：小小表演家
美工区：送给妈妈的项链
美工区：瓶子里的春天
科探游戏：
找空气                        
	
体育游戏：
高人走矮人走
创造性游戏：
建构游戏：
快乐家园（四）

	户外自主性游戏：
游戏区：送给妈妈的信
表演区：唱唱跳跳
运动区：快乐攀爬
区域活动：
自然角：我来照顾你
益智区：送给妈妈的礼物
表演区：我的好妈妈
	体育游戏：
纸球真好玩
手指游戏：
剪刀石头布
区域活动：
角色区：海底捞
美工区：长大的我
益智区：找关联

	生成活动
	

	课程资源
	1.数字化资源：PPT、图片等。
2.影视频资源：选择一些欢乐的儿童乐曲，引导幼儿跟随音乐，自由表达快乐。
3.班级环境与材料调整：
1）提供一些游戏材料，引导幼儿创设色彩丰富的班级日常游戏馆。
2）定期更新区域材料。

	保育工作
	1.天气变化反复，提醒幼儿要塞好吸汗巾以防感冒。
2.关注幼儿的进餐情况，餐后漱口，把饭米粒捡到餐盘里。

	家园共育
	1.家长在家中和孩子一起玩游戏,融治亲子之情，享受亲子合作的乐趣。
2.引导家长培养幼儿正确的情绪情感。


     班级老师：徐维   吴英姿  邹芳华   第四周    2025年3月3日——3月7日
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