
今日动态
第三周     2月28日      星期五    晴

一、晨间来园
出勤：今日来园20人
早晨来园时候，大部分孩子都能开开心心来园，能够主动和老师打招呼，大部分孩子在老师的提醒下能够和老师打招呼，并且主动在教室门口签到，将水杯放在水杯架上。

二、区域游戏
今天的区域游戏环节，孩子们自主选择游戏内容，邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、张文泽、彭屹知、沈恒熠、徐鲲、包金萱、曹瑾依、丁苏予、孙悦、唐艺芯、邵清玥、王悦宁、孙雨萌、胡嘉芯、谢芃煜、黄子苏小朋友能够遵守游戏规则，和小朋友友好相处。


三、集体活动
《我有一个幸福的家》是一首节奏明快、简洁易懂的儿歌。儿歌内容贴近幼儿生活，幼儿易于理解，能积极用语言表达自己家人有哪些，容易接受与理解诗歌中温馨、热爱家庭的情感令人愉悦。适合小班幼儿朗读和表达。
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邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、张文泽、彭屹知、沈恒熠、徐鲲、包金萱、曹瑾依、丁苏予、孙悦、唐艺芯、邵清玥、王悦宁、孙雨萌、胡嘉芯、谢芃煜、黄子苏小朋友尝试有感情地朗诵诗歌，丰富词汇：亲亲热热、幸福。理解儿歌内容，感知家庭生活的快乐和幸福。


四、户外活动
[bookmark: _GoBack]   今天的户外活动我们进行了轮胎游戏，孩子们热情洋溢，在暖暖的空气里，大展身手，开始进行滚轮胎的游戏。
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邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、张文泽、彭屹知、沈恒熠、徐鲲、包金萱、曹瑾依、丁苏予、孙悦、唐艺芯、邵清玥、王悦宁、孙雨萌、胡嘉芯、谢芃煜、黄子苏小朋友在户外活动中遵守游戏规则，和同伴之间友好相处。

五、温馨提示
请家长做好孩子的春季卫生保健工作。
近期温差大，注意给孩子们适当增减衣物，避免孩子因穿着不当而感冒。同时，春季也是传染病高发季节，家长要密切关注孩子的身体状况，如有不适及时就医。
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今日动态

第十九周     1月7日      星期二    晴



一、晨间来园

出勤：今日来园11人

早晨来园时候，大部分孩子都能开开心心来园，能够主动和老师打招呼，大部分孩子在老师的提醒下能够和老师打招呼，并且主动在教室门口签到，将水杯放在水杯架上。



二、区域游戏
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三、集体活动

今天开展了社会《天冷我不怕》。

已经进入深冬，寒冷的北风呼呼地吹着。但是寒冷并不能够阻止人们正常的生活学习和工作。在寒风中仍然坚持工作的人们是孩子的最自然最真实的教育资源。本节教学活动，通过视频了解一些让自己不怕冷的方法，培养幼儿不畏惧寒冷的意志品质，懂得要勇敢、不怕冷，坚持天天上幼儿园。

邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、胡嘉芯、曹瑾依、邵清玥、王悦宁、彭屹知、左佑小朋友懂得要勇敢、不怕冷，坚持天天上幼儿园。 知道一些让自己不怕冷的方法：运用服装保暖和参加户外活动。





四、户外活动

   今天的户外活动我们一起进行了皮球和“老鹰抓小鸡”的游戏活动，孩子们在积极参与。在皮球游戏中，孩子们分成小组，互相传球、接球，锻炼了手眼协调和团队合作能力。而在“老鹰抓小鸡”的游戏中，孩子们奔跑追逐，既锻炼了身体，又增进了彼此间的友谊。
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左佑、邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、胡嘉芯、曹瑾依、邵清玥、王悦宁、彭屹知小朋友在户外活动中遵守游戏规则，和同伴之间友好相处。



五、温馨提示

请家长做好孩子的冬季卫生保健工作。

日常护理：

1.及时给孩子增减衣服，早上低，不可盲目追求保暖给孩子穿太多衣服。要注意根据当天气温给孩子准备适当的衣物带到幼儿园备用，老师会根据气温高低给孩子们增减衣服。

2.长期搁置不穿的衣服极有可能会让孩子发生皮肤过敏、红肿、发痒、或呼吸道过敏咳嗽、流涕等症状，建议您将冬季衣服拿出后先进行洗涤、晾晒，以消除过敏因素。

3.冬季寒冷干燥，孩子皮肤易干裂发痒，洗完脸后要及时为孩子面部、手部涂抹润肤霜，这样能有效滋润、适度锁水，缓解干燥状况。

4.孩子起床后会感觉喉咙干，容易咳嗽，在排除患病或过敏性咳嗽等原因之后，很可能是室内的湿度比较低引起的。因此，冬季需要对室内进行适当加湿。

饮食护理

1.及时补水份，冬季气候干燥，孩子容易发生口干、鼻干和咽干等缺水症状。

2.孩子脾胃稚嫩，冬季在保证一日三餐正常进食的情况下，少吃油腻、不好消化的油煎食品。

3.孩子饮食以蔬菜为主，适量添加肉食，避免孩子肺热不能排出，出现发热咳嗽等症状。

4.冬季应多吃富含维生素的食物，且以时令蔬菜为主，有效增强身体免疫力。
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今日动态

第十九周1月7日星期二晴

一、晨间来园

出勤：今日来园 11人

早晨来园时候，大部分孩子都能开开心心来园，能够主动和老师打招呼，大部分孩子在老师的提

醒下能够和老师打招呼，并且主动在教室门口签到，将水杯放在水杯架上。

二、区域游戏

今天的区域游戏环节，孩子们自主选择游戏内容， 邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、胡

嘉芯、曹瑾依、邵清玥、王悦宁、彭屹知小朋友能够遵守游戏规则，和小朋友友好相处。

三、集体活动

今天开展了社会《天冷我不怕》。

已经进入深冬，寒冷的北风呼呼地吹着。但是寒冷并不能够阻止人们正常的生活学习和工作。在

寒风中仍然坚持工作的人们是孩子的最自然最真实的教育资源。本节教学活动，通过视频了解一些让

自己不怕冷的方法，培养幼儿不畏惧寒冷的意志品质，懂得要勇敢、不怕冷，坚持天天上幼儿园。

邓江宁、陈意、杨子沐、洪开澈、田初阳、胡嘉芯、曹瑾依、邵清玥、王悦宁、彭屹知、左佑小

朋友懂得要勇敢 、不怕冷，坚持天天上幼儿园 。知道一些让自己不怕冷的方法 ：运用服装保暖和参加

户外活动。
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