《传统节日中的“家”》教学设计
常州市龙城小学 沈佳敏
活动过程：
活动一：诗画识传统
    1.同学们知道哪些中国传统节日。
2．猜一猜：根据图片信息，猜古人过的是什么节日。请说明理由。
3．连一连：将描写节日的诗句与节日名称相连。说明理由。
4.，今天，沈老师带大家一起走进“传统节日中的”家”【板贴】，传统节日和家有什么联系呢？孩子们，别着急，相信学习完这节课，大家会找到答案的。
活动二：过节感深情
（一）春节
1.（播放鞭炮音效）你们听，喜庆的音乐，让你想到了什么节日？ 有哪些风俗呢？
2.课件出示“家”，一起打扮我们的家。讨论：为什么要用红色来打扮？
是的，家家户户喜气洋洋，红红火火的日子多么令人期待啊。
这幅春联谁会读？哪边是上联？中国人习惯尊左为上，上联贴在左边。
现在准备就绪，来张大圆桌，我们就可以和家人一起吃年夜饭了。什么是年夜饭？
预设：一年的最后一顿饭，除夕夜
4. 出示知识窗
5. 孩子们，年夜饭的菜品是很讲究的，每道菜都寄语了美好的期待。大家想挑战成为团圆饭的主厨吗？同桌合作。
6. 沈老师也带来了几道年夜菜，分别是……你能说出他们各自的寓意吗？
7. 人们为什么要赋予普通的菜这么美好的寓意？我们来看看年夜饭背后的故事。
8. 总结：年夜饭里有这么多美好的期望，一家人团团圆圆吃顿热热闹闹的年夜饭，是亘古以来的传统，它植根于我们的民族记忆里，吃的是“家”的味道，传递的是家人浓浓的亲情。
当你看到短片中一家人欢天喜地围坐在一起吃年夜饭的时候，你有什么感受呢？春节，充满了家的味道和幸福【板贴：幸福团圆】
9.终于盼到了你吃年夜饭的时候了，你会怎么请亲人们上桌？和长辈碰杯的时候要注意什么？
这些看似微不足道的小事儿，不仅传递着对长辈的尊敬，而且还传承着中华民族孝亲敬长的家风美德。
酒足饭饱，接下来晚辈是不是该给长辈拜个年了，
师小结：大人会祝福孩子学业进步，孩子会祝福长辈身体健康……
在祝福语中，家人之间的关系更加亲密，这就是我们中国人所重视的和睦、孝道。一年一度的年夜饭表现出中华民族家庭成员的互敬互爱【板书：互敬互爱】
10.所以，一年一度的”年夜饭”即使再忙，路途再远，也要回家过年。每到春节，在中国大地上，就要发生一次大迁徙。他们的目的地是如此的一致——回家。
（播放视频。）
同学们，你们知道为什么很多中国人过春节一定要回“老家“吗？
    从古至今中国人都非常重视家庭感情和家庭的传统观念。亲情对于每一位中国人来说都弥足珍贵，家人团聚更是中国人对家庭的美好愿望。
预设：有些地方可能不如大都市繁华，但它作为故乡，就能给人踏实的感觉。
预设：不论人在哪，最终真正的家还是生养自己的那片土地，那里有温暖的亲情。
活动三：拓展承传统
我国还有很多传统节日与“家”有关，这些习俗活动与家有什么联系呢？请大家拿出课前调查表。开展四人小组探究活动：
     1、交流课前调查表，完善各个传统节日的习俗。
     2、探究不同节日的习俗活动中家的文化内涵。
     3、派代表汇报。
②生交流、互动，讲述所知道的关于这些节日的一些习俗（或谚语、故事）。
预设：
元霄：
    你和家人元宵节会做些什么
吃过这碗汤圆，才算过完年。
3．小结。闹完元霄，亲人们就要各奔东西为家人的幸福生活去打拼。
（三）端午、中秋
     1．这一别，要到什么时候才再团圆呢？（引出端午、中秋）。
中秋节： 亮月饼。特别重视中秋要团圆；小朋友吃巧果，小朋友灵巧又聪慧。
重阳节： 登高、赏菊。也是尊老敬老的一个重要节日。诵《九月九日忆山东兄弟》“每逢佳节倍思亲”，是因为“家”在呼唤。
思考：节日的风俗各有不同，但相同的是什么？
  （四）清明、中元、重阳
 1.传统节日中还有一些是为了纪念家中逝去的亲人，你们知道有哪些吗？
 2．指名讲两个节日家人都做了些什么。
清明节：说说清明节有什么活动？（扫墓，祭祖）常州有句谚语叫“清明不回家等于无祖仙”，清明节不回家扫墓的人就等于没有祖先，每一个人这一天都要想方设法回家扫墓。这是中国人重视的“家”的传统观念。
3.讨论：家人通过这些方式想要表达什么？ 
   4．中国自古就以孝顺长辈为传统美。还有一个节日也可以让我们表达孝心。（重阳节） 
③小结：这些传统节日是一个个承载着中国人“家的情结”的特殊节日，碰到这些传统节日，不管再忙，路途再遥远，也要回家与亲人团聚，因为这是“家”的呼唤。   
活动四：总结升华
1、通过刚才的学习，你觉得传统节日中与家有着什么样的联系？
老师非常同意同学们说的，可你们知道吗，并不是每个想回家的人都能如愿回到温暖的家，因为他们除了是小家的一份子，更是国家这个大家庭的一员，他们身上肩负着不同的责任和使命。
2、请大家跟随短片听听他们的心声。
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