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江 苏 苏 派 教 育 课 改 中 心
《全国初中校长峰会》公益活动

聚焦：初中质量快速提升的具体路径与方法

邀请函

尊敬的初中校长：

您的学校是否正面临以下挑战和困惑：

1.生源基础一般，导致教学质量提升遭遇瓶颈；

2.课堂气氛沉闷，学生普遍学习效率不高；

3.学生缺乏学习兴趣，难以调动其学习积极性；

4.学生学习能力参差不齐，课堂互动难以有效展开；

5.教师虽倾尽全力，但仍难以扭转课堂现状；

6.学校渴望快速提高质量，改变现有局面，却苦于缺乏切实可行

的解决方案。

为了解决这些问题，实现学校教育教学质量的快速提升，江苏苏

派教育课改中心历经 19载，经过与全国 100 多所实验学校的潜心研

究、探索实践，总结出了《学校质量提升课程系统》4.0 版“4大 22

条”。目前，该系统已在 100 多所联盟学校取得了巨大成功，证明其

能够在短时间内有效地提升初中生的综合素质和学习质量。
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吴江区盛湖学校：从普通到卓越的飞跃之旅！（此次峰会观摩学

校）

吴江区盛湖学校，一所起初在全区 42所初中中排名倒数第三的

普通初中，如今已蜕变为令人瞩目的教育明星！尽管面临生源质量参

差不齐（本地生源仅占不到 10%，其余均为随迁子女）和师资力量相

对薄弱（教师平均教龄不足 5 年）的挑战，盛湖学校凭借《学校质量

提升课程系统》4.0 版，实现了教育教学质量的短时间飞跃式提升！

 跨越式进步：每届七年级学生在第⼀年就实现显著提升。2022 级

从全区 34 名跃升至 16 名，2023 级从 40 名攀升至 23 名，展现出

了惊人的质量提升速度。

 中考成绩斐然：连续五届中考进入全区前八强，凌云书院中考更

是进入全区前五。截止 2024 年中考，盛湖学校已连续五届实现中

考优生率激增 200%左右，学校排名飙升超越 30多所学校，稳居

全区前列，创造了令人瞩目的“盛湖奇迹”！2023 年中考，四星

重点高中人数从入校 96人增至 186 人，完成率 194%！2024 年中

考，四星重点高中人数从入校 85人激增至 220 人,完成率 259%！

三星高中人数实现 230 人到 404 人的大幅增长，完成率 175.6%！

盛湖学校，一道独特的风景线，由良好的学习氛围、积极的学习

态度以及学生超强的学习能力共同织就。学校积极推行活跃且高效的

“费曼学习法·主动学习课堂”，这一创新举措使得教学质量实现了

快速且大幅度的提升。来校观摩的同仁们，无不对盛湖学校学生展现
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出的乐学好学精神、对盛湖课堂上学生们“阳光自信、积极主动、能

说会道，能处会教”的非凡风采表示惊叹。

义乌外国语学校（新义中学）：自 2015 年起实施《学校质量提

升课程系统》改革提质方案，成效显著。2018 年，该校第一届经历

改革提质的中考便荣获全市第一，此后每届中考均分均比第二名高出

20多分，持续保持领先地位（2015 年前办学质量一直在全市中后）。

太仓市双凤中学：江苏省太仓市双凤中学创立于 1958 年，学校

生源务工人员子女占比 80%左右，教育质量常年处在全市低洼区。然

而，自加入课改联盟并应用《学校质量提升课程系统》后，该校教育

质量得到显著提升。2021 年和 2022 年连续获得太仓市教育质量管理

奖，中考总分名次明显提升，2023 年度中考总分位列太仓 11名（初

一摸底第 15名），四星高中达线人数历史首次突破 100 人，实现了

历史性突破。

重庆木洞中学：2017 年 9 月正式开始实施该课程系统，一年后

便取得了显著成效。无论是中考还是各年级的期末考试，学生成绩均

大幅度提升。学校排名在全区提升了 20多名次，现在中考平均分比

同类学校高 50多分，超出很多市中心重点学校。

更关键的是，在教学质量显著提升的背后，我们从未采用加班加

点或题海战术等传统方法。学校通过打造浓厚的学习氛围、培养学习

态度、提升学习状态、着力培养学生学习所需各项能力，构建起“费

曼学习法·主动学习课堂”，彻底改变了传统低效的课堂教学形式。

这种模式通过大幅提升学生的学习态度和学习能力，并构建主动学习
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的方式，带动了教育教学质量的快速增长。这种教育方式不仅关注学

生的分数，更实现了“高品格、高能力、高分数”相统一的素质教育

目标。

尊敬的初中校长，如果您正致力于探索高品质教育，寻求学校质

量的快速提升之道，我们诚挚地邀请您参加 2025 年 3 月 18 日至 21

日在苏州市吴江区盛湖学校举办的《全国初中校长峰会》。本次峰会

以“聚焦初中质量快速提升的具体路径与方法”为主题，旨在通过深

入交流与研讨，共同探索教育质量的提升策略。

在研讨会上，苏派课改中心将全面分享《学校质量提升课程系统》

4.0 版的具体内容和学校推进实施办法。为了让您更直观地感受这一

系统的魅力，我们将带您深度走进盛湖学校，亲身体验其课堂魅力，

与学生亲密接触，并深入了解盛湖学校质量提升课程系统的推进与管

理机制。此外，我们还将全面深入地解读盛湖学校质量提升系统的操

作流程和方法，全方位分享其核心秘诀，助您在教育质量的提升之路

上迈出坚实的一步。

《校长峰会》聚焦质量快速提升，呈现五大亮点：

亮点一：实用策略研讨。本次研讨会摒弃空洞理论，专注于探讨

实用的教育策略与方法。我们秉持“实践出真知”的原则，通过深入

剖析成功学校的具体案例，为参会者提供具有可操作性的实践指南，

助力学校质量提升。
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亮点二：盛湖校园亲身体验。踏入盛湖校园，您将深度观摩《费

曼学习法·主动学习课堂》的实际运用，亲身感受高质量主动学习课

堂的独特魅力。您将切身体验到课堂氛围的融洽、学生习惯的良好、

学习能力的出众以及他们对求知的热爱。

亮点三：苏派课改中心专家组经验分享。苏派课改中心的专家们

将全面分享《学校质量提升课程系统》4.0 版的具体内容和操作方法。

这些经过时间检验的成果，包括四大课程体系：《学生学习氛围与学

习状态提升课程体系》、《学生学习所需关键能力培养课程体系》、

《费曼学习法·主动学习课堂模式课程体系》、《管理与激励作用兼

备的评价管理课程体系》，将为您在学校质量提升的探索上提供最有

力的支持，这也是我们众多实验学校成绩能够在短时间内快速提升的

法宝。

亮点四：苏派课改中心专家团队阵容。1.王曜君，正高二级、省

特级教师，身份多元，是博士生导师，还担任省人民政府督学、省政

协智库专家，曾为省第九届政协委员。任职履历：曾任西湖区教育发

展研究院院长，现任西湖区教育学术委员会常务副主任。同时兼任教

育部国培项目专家、全国区域教育发展评估专家等多个重要职位。

荣誉成就 :荣获省中小学德育标兵、省教坛新秀称号，获 2项省人民

政府教学成果奖二等奖，20多次省级论文和课题优秀成果二等奖及

以上。发表论文 30多篇，出版专著 8 部。

2.太仓市双凤中学黄冬明校长，与我们一起分享学校在改变传统

课堂、构建主动高效课堂以及快速提质上的管理与推进的成功经验。
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亮点五：联盟实验校发展计划。本次活动特别推出联盟实验校发

展计划，招募有志于改革的学校加入《费曼学习法·主动学习课堂》

改革联盟，成为实验校。我们将为加入联盟的学校提供专业的实操指

导培训，帮助盟校突破教育困境，实现教学质量的全面提升。

尊敬的校长，您是否怀揣着这样美好的教育愿景：

1.营造一个学习氛围浓烈的环境，让学生们怀揣梦想、自发进取；

2.让每一堂课生动有趣，学生们沉浸在知识的海洋中，乐而忘返；

3.培养学生们养成优良的学习习惯，让他们能力出众，自信坚韧；

4.实现教学质量的稳步提升，如同芝麻开花般节节高升，显著的

教育成果让您引以为傲。

这美好的教育愿景，不仅承载了您的殷切期望，也是我们共同追

求的理想高地。为了这一崇高目标，我们愿与您携手并肩，共同耕耘

教育的沃土，滋养出绚烂的花朵；同时，我们也希望点燃智慧的火光，

照亮孩子们的未来之路！

在此，我们向您发出诚挚的邀请，期待您光临《初中校长峰会》，

共襄教育盛举，共创美好未来！

联系人:汪老师 18351869791(微信同号）

江苏苏派教育咨询有限公司

2025 年 02 月 20 日
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本次活动日程安排：

日期/时间 内容/形式 核心内容

3月 18 日

14:00
嘉宾报到 入住酒店

3月 19 日

8:30-16:00

观摩盛湖学校

研讨点：学校如何

迅速改变，快速提

升教育教学质

量？

1.参观校园

①观摩校园，感受“学生自管会”管

理下的校园；

②体验感受阳光自信、积极主动、能

说会道的盛湖学生；

③亲身体验感受优良的班风学风和

超强的学习氛围。

2.课堂观摩

①亲身见证自主、合作交流、主动活

跃的课堂氛围；

②感受《费曼学习法·主动学习课堂》

教学模式的运行流程；

③感受学习习惯、学习能力对课堂效

果的影响。

3.班风学风观摩

①观摩班风学风建设的主要内容；

②观摩学生在班组文化展示中的精

气神；

③体验《学生学习氛围与学习状态提

升课程体系》是如何将学生培养得阳

光自信、积极主动，并学习如何有效

提升班级整体的学习氛围。

思考点：

1.实现合作学习、主动学习课堂

的必备前提条件是什么？

2.《费曼学习法·主动学习课堂》

流程为什么能受到学生的喜欢？

为什么能促进学生学习动力和学

习能力的双重发展？

3．学习氛围的打造，学习习惯和

学习能力的培养对于课堂高效的

作用和意义？

4．如何有效地打造良好的班风学

风？

5．打造良好学习氛围最有效的途

径是什么？

6.集体学习氛围与个体学习状态

培养的关系？

7.集体学习氛围和个体学习状态

的培养对课堂教学的作用和影

响？

8.《学生学习氛围与学习状态提

升课程体系》老师如何实施？

3月 20 日

8:30-11:30

主题报告

《初中质量快速

提升系统》

主讲：高翔

江苏苏派教育课

改中心主任

苏派集团学校办

学专家组组长

1.学校质量快速提升的突破口与关键点是什么？

2.学校质量快速提升系统为什么一定要有四大课程体系？

3.四大课程体系的目标和相互关系，学校如何构建质量提升的核心系

统？

4.如何让教师快速接受和使用新的系统？

5.初中学校质量提升的三大核心路径的具体内容和操作方法。

3月 20 日

14:00-17:30

主题论坛

苏州太仓市双凤

中学黄冬明校长

1.学校改革提质的方案如何制定？

2.在改革提质过程中如何统一教师思想？

3.在改革体制中如何解决教师操作难的问题？
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主办单位：江苏苏派教育咨询有限公司

承办单位：苏州市吴江区盛湖学校

参会对象：校长、管理层、骨干教师及学科教师

会议时间：2025 年 03 月 19 日—03 月 21 日（18 日嘉宾报到）

报到住宿酒店：苏州市吴江区吴江宾馆

特别说明：峰会报到和住宿酒店为吴江宾馆，距苏州火车站 30分钟

车程，距苏州北站 50分钟车程。

活动费用：此次峰会本着“不盈利,少投入，成本 AA的基本原则”，

只收取资料费、会场费等成本，共计 380 元/人，由江苏苏派教育咨

询有限公司开具正式发票，回学校报销。

会务安排：会议住宿及中午用餐由会务组统一安排，晚餐由嘉宾自行

安排，如需统一安排午餐请在报名登记时进行选择，费用自理。3月

19 日盛湖学校午餐费用 40元/人；酒店午餐费 60元/人/餐；房费 360

元/间/天。

王曜君

特级教师
《挑战与突围：中考改革对初中质量提升的思考》

3月 21 日

8:30-11：30

校长论坛

专家组主题分享+

对话交流

1.《费曼学习法·主动学习》联盟校运行机制的分享解读；

2.《班主任操作培训课程》和《骨干教师操作培训课程》讲解研讨如

何让教师快速接受和操作质量提升系统；

3.学校质量提升系统四大课程在学校落地应用的阶段性目标和时间

安排；

4.学校质量提升的最难解决的几个问题的具体操作策略和方法；

5.加入联盟学校仪式（2025 公益）。
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附件一：参会确认表

单位名称（开票）

税号（统一社会信用代码）

领 队： 手 机:

到达时间： 到达方式：

到达人数： 人 （其中 男 女 )

酒店入住：苏州吴江宾馆

如需入住，请在下方填入每日需要的房间数

18日入住 19日入住 20日入住

单间 标间 单间 标间 单间 标间

用餐：如需集体用餐，请在需要用餐括号内填写（是） （备注：住宿费已包含早餐）

19日 20日 21日

午餐 午餐 午餐

( ) ( ) ( )

参会人员统计

姓名 性别 学科 职务 联系方式

友情提醒：各位嘉宾请确认身份证是否已携带。

返程时间：2025年 03月21日

特别提示：活动结束后如需续住，请提前与会务组联系！
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