小五班今日动态2025.2.21
1、 晨间来园及区域活动
今天来园25位小朋友。其中顾嘉、印桉聿、孙天艺、高煜宁、谭安哲、陶艺修、胡皓泽、冯奕程、史心烨、许皓宇、张展旭、刘欣妍、谭悦、周洢柠、唐艺哲、张若瑾、李星渔、王雨桐、陆晟钰、李奕彤、唐若茜、张先彤小朋友来园时情绪愉快，能和老师有礼貌的问好，早晨来后能进行桌面游戏。
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二、集体活动
体育《响环操》。响环操属于器械操种类之一，而器械操就是利用器械创编不同的动作形成的操节活动，本次的器械操共是六个操节：第一节是上肢运动、第二节是体侧运动、第三节是体转运动、第四节是下蹲运动、第五节是腹背运动、第六节是跳跃运动。本次活动是练习早操的一节体育活动，主要是听口令学习前三节的早操，并能基本掌握前三节的动作要领。
三、点心、午餐
饭、菜、汤全部吃完的小朋友有：顾嘉、印桉聿、孙天艺、高煜宁、谭安哲、陶艺修、胡皓泽、冯奕程、史心烨、张一航、许皓宇、张展旭、谭悦、唐艺哲、张若瑾、王雨桐、陆晟钰、李奕彤、周子懿、唐若茜、张先彤个别幼儿有点挑食，个别幼儿没有吃完。希望下次宝贝们能多多尝试吃新鲜的荤菜、蔬菜、水果，养成不挑食的好习惯；注意吃饭的时候小朋友需要多多注意小手拿勺的方法，吃饭时候细嚼慢咽、安静进餐，一口饭、一口菜，细嚼慢咽！（小手打枪右手拿勺、左手扶碗，小胸靠好桌子妈妈，小脚放放平，一口饭一口菜，告诉宝贝们需要细嚼慢咽哦！）
四、午睡
    宝贝午睡的时候需要脱裤子睡觉了，能自己穿脱衣服的有：顾嘉、印桉聿、孙天艺、高煜宁、谭安哲、陶艺修、胡皓泽、冯奕程、史心烨、张一航、许皓宇、张展旭、刘欣妍、谭悦、周洢柠、唐艺哲、张若瑾、李星渔、王雨桐、陆晟钰、李奕彤、周子懿、唐若茜、张先彤、王烁能自己脱裤子睡觉。




五、户外
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今天在户外活动顾嘉、印桉聿、孙天艺、高煜宁、谭安哲、陶艺修、胡皓泽、冯奕程、史心烨、张一航、许皓宇、张展旭、刘欣妍、谭悦、周洢柠、唐艺哲、张若瑾、李星渔、王雨桐、陆晟钰、李奕彤、周子懿、唐若茜、张先彤、王烁小朋友能积极参与户外等运动，其中顾嘉、印桉聿、孙天艺、高煜宁、谭安哲、陶艺修、胡皓泽、冯奕程、史心烨、张一航、许皓宇、张展旭、刘欣妍、谭悦、周洢柠、唐艺哲、张若瑾、李星渔、王雨桐、陆晟钰、李奕彤、周子懿、唐若茜、张先彤、王烁能积极和同伴一起玩骑小车、推小车的游戏，引导幼儿友好相处，能遵守规则在运动中获得快乐和自信。今天小朋友早早来到幼儿园，一起快乐游戏，宝贝们在游戏中成长。
六、家园配合
[bookmark: _GoBack]各位家长：今天小朋友学习体育《响环操》。响环操属于器械操种类之一，而器械操就是利用器械创编不同的动作形成的操节活动，本次的器械操共是六个操节：第一节是上肢运动、第二节是体侧运动、第三节是体转运动、第四节是下蹲运动、第五节是腹背运动、第六节是跳跃运动。
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