英语预习作业的研究理念
1.课题界定
（1）先学后教
①“先学”就是在教师未开讲之前，就让学生个体对相关问题进行自我实践、自我探究、自我学习，力争通过个人的力量独立地发现、分析、解决问题，从而获取知识、提升能力、发展情感。
②“后教”就是在教师的组织下，就“先学”中出现的共性问题所进行的生生之间、师生之间的互相实践、互相探究、互相学习，力争通过集体的力量共同分析、解决问题，形成知识、能力、情感系统，促进学生身心的发展。
（2）预习作业
本课题研究的预习作业是教师根据教学内容，结合学生的特点，给学生布置的有针对性的学习任务。“先学后教”理念下的预习作业设计具备以下几方面特点：一是强调学生的主体地位，构建高效的课堂；二是关注效益，有助于学生学习能力的提升；三是关注作业的针对性、科学性；四是需要师生具备一定得反思意识。
2.理论依据
（1）人本主义理论
人本主义讲人，讲的是个体的人，理性和感性相统一的人。人本主义理论十分注重人的个性、重视理性和感性的统一，注重人的个性发展，它与新课改“以人为本，以学生的发展为本”的思想相统一。（2）主体教育理论
主体教育理论认为，人的主体性是人的自然性和社会性的最本质的特征，是人之所以为“人”的最重要的前提。主体教育理论不仅强调了人的主体发展，而且具体指出了人在发展中的自主性、能动性、创造性，为研究解决本课题的主要问题提供了理论依据。
（3）英语学科特点
英语学科作为一门语言课，具有综合性、社会性、时代性、开放性、实践性的特点。依据以上原则设计预习作业，能不同层次地提高学生的语言综合应用能力。学生从预习中提高自己，超越自己，进行大胆有益的尝试。
