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　　物理是一门以实验为基础的学科，其实验有着特有的生动性，会使初学物理的初中学生很感兴趣，但只是层次较低的感知兴趣和操作兴趣，随着重复的次数越多，学生会越来越减少兴趣，乃至于失去兴趣.因此我们教师必须优化实验，改进实验方案，让学生参与其中设计实验，使实验教学更生动，实验现象更直观.在大力提倡素质教育的今天，在物理实验教学中更应充分让学生动手动脑，活跃学生的思维，激发和满足不同层次学生的探究和创新的欲望. 
　　首先，物理与生活实际紧密联系着，如我们的举手投足、说话看世界等等.如果在物理实验课堂的教学中，能够巧妙地运用学生身边的物体、乃至自己身体等进行实验，它比课本正规提供的实验更富有亲切感，更贴近学生的生活实际，现象会更明显.有时利用身边之物修改教材实验，学生更容易接受，从而能更好地帮助学生深刻理解所学的知识，培养学生实事求是的态度.如：学生学习声音的传播条件时，其中声音在液体中传播，教材中提供的是两手在水中敲击石块，后来教材中又修改成手拿摇铃在水中摇动.不管是敲击石块还是通过摇铃发声，这两种做法听到的铃声都很小很小，而听到更多的是手在水中打动水发出的声音，效果很不明显，或者说根本不能从此现象得出液体也能够传声的结论.将实验改成用剪刀剪下音乐贺卡上的声光发声电路，并将其接通放入保鲜袋，尽量排出保鲜袋里面的空气，再用细线系紧.将装有接通的声光发声电路的保鲜袋放入水中，观察声音在液体中的传播的现象.再如：给学生演示真空不能传声时，用抽气机给玻璃罩中抽气时，抽气机本身工作声音很大，远超过了里面用于研究的铃声，学生只有开机和关机时的声音印象，效果不明显.也利用剪刀剪下的音乐贺卡上的声光发声电路，在其背面粘贴上小泡沫塑料块.取出大注射器的活塞，将剪下的音乐贺卡上的声光发声电路接通并放进注射器筒内，让泡沫塑料靠着注射器筒，而将音乐贺卡上的声光发声电路悬空在内，并在注射器活塞上涂上少许凡士林后放入注射器内，再轻轻转动几下，这样就可以防止了漏气.将活塞慢慢地推到针口端，直到接触喇叭为止，尽量排出注射器筒里面的空气.再用食指或橡皮帽堵住注射器的针筒口.我们能够听到音乐声也能看到二极管发光.此时向外迅速移动活塞，二极管仍能发光，而音乐声却由大变小，这是由于注射器筒内的空气变得稀薄，近似真空.再把食指或橡皮帽慢慢移开针筒口，又听到音乐声由小变大，由此可以推导出真空不能传声.在研究压力的作用效果时，海绵或泡沫需要是软的但又容易被压坏留下一个个洞眼，这样就会影响实验效果，可以用橡皮泥代替海绵而且效果更明显.等等.有的实验完全按照课本上的操作方法，现象不是很明显，学生对知识的理解印象不深，如若根据实际条件经行适当的修改，往往却会起到意想不到的效果.达尔文说过：“任何改进，都是进步.”如果依托生活经验，巧用身边之物对物理实验进行创新.会使得实验操作更方便，方法更简单，效果更明显，说服力会更强.

