分层测试卡 让每个孩子体验成功

黄佳熹
“老师，我真的得了100分？”望着眼前这个充满期待的孩子，北京市密云县石马峪小学郭俊伶老师微笑着拍拍他的头：“是的，你得了100分。只要你努力，你还会得更多的100分。”“嗯，我一定努力。”他使劲地点点头，笑着跑开了。这个孩子叫小赛，上个学期他还是一个见到数学题就头疼的学困生。是什么让他有了这么大的变化？

        近日，在北京市密云县召开的“应用分层测试卡，提升农村中小学数学教学质量”研讨会上，这一问题有了答案。来自北京市密云、门头沟、房山、大兴等区县的与会教师们分享了运用“分层测试卡”之后所带来的变化。

个案：能治头疼的“分层测试卡”

郭俊伶老师向记者回忆起了她刚接手这个班时的一个故事：

“那是个周一，我望着这个叫小赛的孩子的空空座位，正要打电话询问他为什么没到校上课，手机响了，我接通电话，是小赛的母亲打来的：‘老师，小赛头疼，不能去上学了。’‘好好带他去看看吧，怎么回事啊？每周一都头疼？’我不由得说出了心中的疑问。是的，开学两个月了，小赛每到周一都请假不来上学。‘唉，这孩子，我拿他没辙了。’小赛母亲叹了口气，‘您每周一不都要进行数学测验吗？这孩子一做数学题就头疼，经常疼得满地打滚，我这当妈的心疼啊。就是不让他上学也不能落下这病根啊。’”

听着家长的话，郭老师不禁陷入了沉思，自从接手这个班，她发现学生们的数学基础特别不好。于是，每个练习做完订正后，每到周一就让学生把这些练习题再做一遍加深印象，对于一些第二次还做不对的孩子再单独辅导，小赛就是需要单独辅导的其中一个，谁知道刚上两个礼拜就病了，这一病就是两个月，直到此时她才知道病因。

俗话说：心病还需心药医。要治好小赛的头疼，只有让他在数学学习上享受到成功。可是书后的练习综合性很强，像小赛这样学习上吃力的孩子根本不可能一下子做对，这样下去，他永远都不会有成功的体验。于是毫无办法的郭老师只好取消了每周一的测验，为的是保护孩子那幼小的心灵不再受伤害。而真正治好小赛头疼病的良药是由北京师范大学首都基础教育研究院带来的“分层测试卡”。

郭老师回忆说：新学期开始，一天，办公桌上忽然多了一摞书。她拿起来一看——《数学分层测试卡》，迫不及待地打开书，发现每一节都是分层练习，分为基本练习、综合练习、拓展练习几个层次，她开心地笑了，“这不正是我所需要的吗？”

当把这一摞书放在讲台上时，“唉……”全班响起一阵唏嘘声，郭老师知道，孩子们上到五年级，最怕的就是做数学题了。她笑着说：“别害怕，这本书上的题是我们做游戏用的，不是每个人都要做。”听到老师这么说，孩子们你看看我，我看看你，不知道这葫芦里卖的是什么药。

数学课开始了。学完新知识，看看表，离下课还有十多分钟时间。于是郭老师拿出“分层测试卡”对大家说：“现在我们开始智力闯关游戏，每个组选一个层次的习题，如果每个组的同学都是独立完成并正确的，可以在记分册上记上100分，三个层次由三个组完成。另外两个组的同学做裁判，负责监督完成情况。”话音刚落，孩子们争先恐后举起手来，她有意把最简单的基本练习闯关任务交给了小赛那组。

揭晓答案的时刻到了，当郭老师把正确答案公布以后，孩子们欢呼起来，他们闯关成功了！看到孩子们兴奋的笑脸，她拿出早已准备好的印着鲜红的100分的喜报，临时写上学生的名字，并发到了他们手中。郭老师看到小赛拿着喜报，眼里溢出了泪花。小赛成功了，不仅独立闯过了第一关，而且没有因为做题犯头疼病，郭老师由衷地为小赛高兴。从那以后，“分层测试卡”就在班上以闯关的形式流行起来，孩子们兴致很高，都想得到属于他们的100分，郭老师根据每个学生的学习情况，把一些适合的层次交给他们，使每个孩子都享受到了成功的喜悦，他们的学习热情一天天高涨。

探因：关注差异 发展学生潜能

数学之所以会成为学困生的“头痛课”，北京市密云县西田各庄中学的刘国玲老师认为，究其原因有三：其一，教师忽视了学生之间学习成绩和学习速度的差异，课堂上搞“一刀切”，让“龟兔”在同一起跑线上赛跑，使学习困难的学生看不到一点希望。其二，教师忽视了学生之间的个体差异，对学习困难的学生期望值偏低，因而压抑了学困生的创造力，教学中造成了学习机会的不均等。其三，教师缺乏对学困生的了解，由于缺乏对学困生的调查和关注，就想当然地认为他们没有学习的愿望。教师的盲从和偏见，又致使一些学困生对数学充满了畏惧感。

而“分层测试卡”正是针对这三点“对症下药”，北京教育学院杨文荣教授指出，分层测试卡关注每一个学生的发展，促进每一个学生取得成功，是面对有差异的学生，实施有差异的教学，促进有差异发展的一种评价方式。

《数学分层测试卡》主编、北京师范大学首都基础教育研究院执行副院长梁威研究员告诉记者，以往的评价方式是对不同的个体运用同一把尺子进行衡量，这虽然有利于选拔优秀学生，但不利于全体学生的可持续性发展。而分层评价的最终目的是促进每一个被评价个体的可持续性发展。它的着眼点在于发现并发扬每一个学生的长处。

《数学分层测试卡》把数学课本上每一个新知识点分成若干个小新知识点，促进新知识与每一个学生原有的数学认知结构的联系。每一节课有一张对应的测试卡，每卡一般分为3~4层。第一层是对学生当堂所学新内容的掌握情况的检测，第二层是对学生新旧知识结构的有机结合的检测，第三层或第四层侧重于能力的检测。每层有3~4道题，每层为100分。题量对每一个学生来讲均在10分钟以内可以完成。

■　实践创新

我们的“开心辞典”

□ 王海龙（北京市密云县高岭小学）

大家可能都看过中央电视台“开心辞典”，这种节目主要以知识抢答为主，寓知识性、趣味性、合作性于一体，很受人们的喜欢。最近，我正在尝试把这种方式“嫁接”使用到“分层测试卡”上。

下边，我就说说使用《数学分层测试卡》的初步尝试。其基本理论就是把电视上的娱乐节目进行类比引用，借鉴发挥。

新授知识讲完后，我请学生打开《数学分层测试卡》上与新知识相匹配的练习部分。因为“分层测试卡”上的练习题难易搭配比较合理。接着，我组织了三轮比赛，即“我比你强、明星对决、听天由命”。

第一轮“我比你强”。全班共8个学习小组。每组由上次平时测验成绩最低的一个学生到前面答题，有时间限制。当然，这些学困生做的是基本训练题，相对简单。

第二轮“明星对决”。8个小组各选成绩最高的一个学生，到前边答题。有时间限制，试题是拓展练习部分的难题。

第三轮“听天由命”。每个小组到前边抽签决定本组由谁回答问题，有时间限制，试题难度随机出现。

选手回答问题的同时，下边的“观众”也要自己在“分层测试卡”上做题，防止大家无事可做，只成看客。

比赛规则及奖励办法：

1．选手回答问题时，其他任何人不得提示。

2．三轮比赛，各小组只要有两轮以上回答错误的，放学以后本小组同学都不准回家。（最多留十几分钟，把他们没有回答上来的题再讲一讲，但这也足够能调动起学生的参与积极性和竞争意识）。有两轮比赛以上回答正确的小组同学，马上休息。

■ 教师感言

学会教育的“慢”艺术

北京市密云县檀营小学相远超：

“分层测试卡”让后进生充满自信；让中等生充满勇气；让优等生充满挑战。

北京市密云县西田各庄中学刘国玲：

因为“恨铁不成钢”，我们恼怒、批评、横加指责；因为“恨铁不成钢”，我们越俎代庖、拔苗助长……唯独忘了对孩子轻轻地说声：“别急，我等你！”人的成长，不仅仅是知识与技能的积累，更重要的是精神和灵魂的发育、成熟、提升。这都需要教师长时间等待，需要教师慢慢地培养、熏陶、塑造。让我们学会教育的“慢”艺术，让我们用细心与耐心等待生命的成长。

北京市密云县檀营小学佟艳：

“分层测试卡”使不同层次的同学都体验到了成功，由此使学生不但学习到了数学知识，而且培养了学生自尊、自强和自信心。学生一但有了自信，就没有攻不下的难关。此时我们深深地感到∶人不怕不会，就怕没有自信。自信对一个人来说是多么重要，自信是成功的关键。

■背景链接

巧设台阶 预防分化

《数学分层测试卡》是梁威研究员主持和参与的一项全国及北京市“八五”、“九五”、“十五”教育科学规划重点课题研究成果。现在已经在全国十多个省市进行了实践。

而“分层测试卡”与北京市密云县全面结缘则是源于2007年9月密云县人民政府与北京师范大学共建“农村基础教育现代化试验区”项目的一个子课题——“中小学数学教学质量提升”。

这一课题以《数学分层测试卡》为实验载体，旨在提高教师有效实施分层教学的水平，做到关注差异，实现课堂教学以学生为本的新课程理念，使每一位学生在每一节数学课堂学习中都能有成功的体验，特别是为数学学习基础比较薄弱的学生搭设一个个台阶，使他们能够比较顺利地掌握每一节数学课所讲授的基础知识和基本技能，从而增强他们学好数学的信心和能力，以有效预防学生数学学习的早期分化现象。

从2007年9月到2008年8月，“中小学数学教学质量提升”子课题组在课题负责人梁威研究员的带领下，根据密云县使用的四、五、六年级及初中数学教材版本，进一步修订和完善了适合密云县中小学数学教育教学的状况和特点的《数学分层测试卡》，在全县46所小学四、五、六年级及20所中学初一、初二年级全面开始使用分层测试卡。

