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	经过考察分析，笔者发现初中写作教学中出现的“高原现象”，主要有以下四大成因。

一是写作自身模糊性的负作用。写作自身的模糊性使得学生对写作序列与水平提高的梯度的认识不足。写作的进步没有数理化学习来得那么清晰，写作训练似乎没有做数理化习题那么有头绪。

二是缺乏生活材料的负反应。长期以来，我国语文教育受陈旧模式的影响，理念、思想、方式滞后，一些学生只盯住教科书，置身于题海中，很少有时间读一些有益的课外书。在教学中依然以课堂为中心，以教师、课本为中心，忽视学生的创新精神和创造能力的培养。
三是教师的强化指导和升学考试的功利性造成了学生心理定势负影响。学生长期按照教师规定的曲调跳舞，结果泯灭了写作兴趣，削弱了写作欲望，带着畏难情绪硬写下去。

四是学生眼高手低的负效应。
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	   “高原现象”让我们认识到了学生作文止步不前的原因。办法总比问题多，我们如能清楚认识到初中写作教学中这个“高原现象”，并能共同研究对策，采取措施，就一定能顺利跨过这一“高原”，使写作教学不仅不废不弃不停滞，而且还能向更高更深的层次发展。
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	这是一个作文教学的案例。
先看下面一篇文章：《直面挫折》
再谈【修改建议】

一、语句表达要流畅，不能让人费解记

二、要综合使用多种描写，不要过于单一
三、写人记事要具体明确，不能简单空洞。

再进行【规律总结】

一、知晓描写的作用

二、掌握描写的注意点
（一）描写要有明确的目的。（二）描写要抓住特点。（三）描写要讲究顺序。（四）描写要带有鲜明的感情色彩。（五）描写要选择恰当的方法。
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	     　描写是一种用生动形象的语言把人物、事件或景物具体描绘出来的表现手法。“描”就是描绘，“写”就是摹写，这种手法往往让读者有身临其境的感觉。通常文章中的描写不是以单一形式出现的，作者常把各种描写方法结合起来。但学生知道描写的作用，却不会用，这节作文指导课很有指导意义。
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	在我看来，当前作文教学的弊病，可以归结为四个字：无“技”可施。具体表现为三大病症：不可教、不会教和不由教。
作文是什么？我认为，最通俗最直接最精准的回答是：作文就是做文章。

写作和作文历来纠缠不清，莫衷一是，其实从创作的角度来说，天下文章不外乎两种：一种是写出来的，一种是做出来的。写出来的文章称之为写作，做出来的文章称之为作文。分清楚写作和作文，是我们更新作文教学观念的认识论基础。

我们知道，写文章包括两件事：写什么和怎么写。从“怎么写”这个角度来说，不管是写作还是作文，文章都是“做”出来的，古人用“为”、用“属”、用“构”、用“缀”，本质上都是一回事，讲究的都是“怎么写”的问题，具体包括遣词、造句、构段、谋篇等等。就这一点而言，写作和作文并没有本质区别。虽然也有文章大家说在写的时候“如行云流水，行于当行，止于当止”，看起来好像率性而为，毫无做作之处，其实，这只是创作技术达到炉火纯青的表现而已，终究脱离不了一个苦心经营的“做”字，“吟安一个字，拈断数茎须”可以说是“怎么写”的极致表现。
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	 作文教学是语文教学中的一个老大难，换言之，作文教学是老大难的‘老大难’。而本文把作文当成一项技术，以“三大技术”勾勒出作文教学改革的亮丽图景，这是技术作文理念的实践旨归所在，而句径技术的研发和运用，就是突破作文教学瓶颈的真正抓手
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