友善就在身边
——读《我们的价值观》有感

    走在城市的街道上，到处可见广告牌上放着当代流行的二十四个字，即社会主义核心核心价值观。自习近平上任以来，他就号召我们广大青少年自觉践行社会主义核心价值观。

    这听起来好像很高大上的样子，但其实这些早已融入到我们的生活中了，关于其中的“友善”，我更是深有感触。古时候就有“司马光砸缸”、“孔融让梨”的美德故事，故事流传到至今，这种“友善”的精神更是代代相传。

    前几个月，我就切切实实地感受到了“友善”带来的温暖。那时还是冬天，气温零下，寒风刺骨，早晨还没等闹钟叫醒我，就已被呼呼的风声吵醒，我迷迷糊糊的睁开眼睛看了看，窗外天还没亮，便又在温暖的被窝里睡了起来。不得不说冬天起床是一大难事，到了起床的点，闹钟愣是没叫醒我。等到我揉着惺忪的睡眼醒来时，上学已经迟到了好一会。我三下两下收拾好，就出了门，平常坐的校车早已行驶得无影无踪，万般无奈之下，我踏上了公交车，在离学校最近的一站下了车。

    我想到自己迟到了老师可能会担心。就走进路边的超市，准备给打个电话说一声。店里只有一对老夫妻，看起来慈眉善目。拨通了电话，说明了原因后，班主任责怪起来，一时间，不知怎的眼泪竟夺眶而出，老爷爷见此情景，忙跑过来问我。我呜咽着告诉他，听完。他一拍胸脯，说：别害怕，爷爷送你去学校，不一会儿，门外传来一两下声音，我循声望去，原来是爷爷拍了两下坐垫，示意我坐上去。我赶紧跑出去上了车。

    一路上，狂风在耳边呼啸，带动着头发把脸打得生疼，脸上的泪早已风干，我有点瑟瑟发抖，于是双臂搂紧了身子，低下了头。忽然看见老爷爷脚上只趿拉着拖鞋，连袜子都没穿，我再抬头，看到车把头上的一双手只戴了副白色棉布手套，特别透风的那种。突然心里涌出一股暖流，好像不再寒冷，老爷爷因为着急送我走得匆忙，连最起码的保暖措施都没做，对一个素不相识的女孩如此帮助，任谁都会感动无比。很快就到了学校，我下车和老爷爷道谢，他只笑着说“这没有什么大不了的，你快进去吧。”他朝校内摆摆手示意我赶快进去。我一路小跑进了教室。

    晚上和家人说了这件事，妈妈感叹到：世上还是好人多！是啊，老爷爷在我困难时伸出了援助之手，让不知所措独自哭泣的我内心倍感安慰，他的友善，不正是践行了社会主义核心价值观吗？

    老爷爷的帮助，使我感受到了“友善”，以后我也会向别人伸出自己的援助之手，相信这种精神会和街上的广告牌一样众所周知、深入人心并得以发扬和践行。
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