英语教学随笔——听力篇

庄晓霞
今天我在1班听了一套听力题，效果不太好。当前英语教学中存在的听力困难，我发现现在存在以下几点：                            　

第一，听不懂录音材料。造成这方面的困难的因素有语音方面、心理方面和材料本身内容方面等多项。

语音方面的原因主要在于学生平时所听到的都是任自己班课的英语老师的语音，一旦换了人读听力材料，尤其是外国人来读，他们就觉得很难适应，跟不上节奏，结果是本来很简单的题目都做不出来。这方面的失分是很可惜的。另外，指导学生在做听力题的时候可适当把注意力集中在整体内容和全篇大意上，而不要因为在片语和细节上被卡住了而没听到重要的关键性的内容。心理方面的原因，主要在于心理障碍是听不懂录音材料的潜在困难。具体表现在听录音是过分紧张，自己感到无所适从。这样本来可以听懂的也变得听不懂了。要克服这种心理障碍，平时要多注意自我心理素质的训练，要放松自己，对自己充满信心。

材料本身内容的原因，主要在于中西方文化的差异也是学生听不懂录音材料的原因。如西方人万圣节要做南瓜灯，小孩要玩trick or treat 的游戏，还要举办假面舞会；圣诞节各家要买圣诞树，还要互相赠送礼物，圣诞老人会在平安夜从各家的烟囱进来在小孩窗前的长统袜里放礼物等等。如果你不了解这一系列的习俗，那你在做有关这方面的听力题时肯定会遇到困难。因此，平时要训练学生多注意了解一些英语国家人的生活习惯，文化特色，风俗，爱好，历史，地理等背景知识，以丰富自己的语言信息。

第二，不能记住听过的内容。有的学生在做听力题时，会发生这样的情况：听的时候都记住了，可没过一会儿就又全忘了。在英语听力记忆方面明显低能，理解力、记忆渗透力差，听得快、记得快、忘得更快。而且失记很干净，头脑里空空如也，一片空白。从而给教学带来很大困难。

2 增强英语听力教学效果的一些技巧方法

在做题前先将题目看一遍，。相当于预习。中考时考前会给你2分钟的时间先看一下题目。考生一定要抓牢这短短的2分钟时间, 迅速地把题目看过一遍, 这样, 对对每道题目都有了大致的了解的基础上有的放矢地听，抓住重点地听，那些与题目无关的不重点的东西就可以忽略掉，集中精力分析重点内容，这样就少了很多的干扰，才能听出效率，听出水平。

在听题时适当地作一些记录。反应不是很快的学生笔者建议在听的过程中要不怕麻烦，适当地作一点记录。俗话说好记性不如懒笔头。
 (3)根据题型，把握重点，各有侧重。中考的听力题共分两个部分，听对话选择正确的回答和听短文和问题选出正确的答语。针对这两个题型，作以下分析: 听对话这类题目，一定要注意它所问的问题，注意疑问词,到底是问人物(who),时间(when)，地点(where)，事件(what)，原因(why)，年龄(how old)还是数量(number)；而短文理解要看清楚问题, 可以结合选择法和排除法, 选出最佳答案。

要“听过且过”，不要老是去想已经听过的某一词，某一句, 卡在一个地方出不来。要紧紧跟上录音材料，把注意力集中在正在听的内容上。

听完后，要认真检查, 特别是那些没有把握的题目还要反复斟酌, 合理猜测。总之，只要平时多接触英美国家的文化，多加强心理素质的训练，多了解一些语言材料，熟记单词，考试时集中注意力，灵活地运用一些做题技巧，就一定会事半功倍，考出理想的成绩！ 

