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叶圣陶先生说过：“不教学生预习,他们经历不到在学习上很有价值的几种心理过程.”这一句话道出了预习的重要性.预习作为英语学习的一个环节,本身就是一种自学,是课堂学习的准备.它应该是全面提高学生英语水平,全方位培养学生自主、合作、探究的学习方式的一个良好契机.它可以培养独立思维能力和阅读能力,帮助提高听课效率,增强记忆效果,提高记笔记的水平,从而改变学习的被动局面. 目前,许多学校和教师都已经意识到预习的重要性,但如何提高预习效率及如何使得预习有效仍是一个值得探讨的问题.下面就谈谈几点看法： 一、音标教学是有效预习的前提 我们知道,所有的孩子在幼儿园就开始学习汉语拼音,这项工作会一直延续到小学甚至初中.由此可见汉语拼音的重要性.同样英语的音标在学习英语的过程中也起着非常重要的作用.老师肯定遇到过这样的尴尬场面：早就布置的预习作业,很多同学都不知道如何下手.他们可以很快的完成练习题,但是读音这部分还是要等到老师亲自来教,并且在你预定的时间内是完成不了的.但学生如果学会了音标预习时就可以自学发音,单词的读法,甚至可以自己检验单词拼写是否有错误.很大程度上,能节省老师课堂上不少时间,接受生词相对来讲更快速. 二、明确预习目标 经常听到老师这样说：“同学们,今天回去的作业是预习下一课内容.”其实,这样的预习布置是无效的.因为预习的目标是模糊的,预习的过程是不可监控的,预习的效果是不可测量的. 要想使预习达到好的效果必须明确预习目标.在布置预习任务时一定让学生有具体明确的预习任务.如： （1）会默写那些生词、词组. （2）出现了那些动词的过去式,过去分词,它们是规则变化还是不规则变化? （3）本课出现了哪些新的句式,语法? （4）本课生词中有哪些与已学过的单词有联系? （5）你认为本课的重难点是什么? （6）如果是reading 部分,你能用简短的语言概括文章的大意吗? （7）预习后你有哪些疑问? 教师给学生布置明确的目标和具体的任务,这样预习的操作性更强.这样不但突出了教师的主导地位,而且凸显了学生的主体作用.既让学生预习时心中有明确目标,行动有了明确的方向,又使老师对预习效果有了评价标准. 三、根据学生的个体差异性,分层布置预习作业 根据学生的学习能力和基础的差异性,布置不同的预习作业,可以收到很好的学习效果.教师在布置预习作业时,应尽可能做到分 层次.对于学困生,教师可以放低要求,要求他们借助工具书,词典或是课外参考书的译文,理解课文；要求他们根据磁带来跟读生词,课文.对于中等生,要求回答课文导读中的一些问题.对于优等生,可以给他们一些深层次思考性的问题,尝试探索.也可以采用小组合作的形式,在每个小组中安排不同层次的学生,让他们共同完成某一些预习任务. 让每一个学生都能通过预习有所收获. 四、指导学生用科学的方法预习 陶行知先生在《教学做合一》中说：“教师的责任不在教,而在教学生学.”“活的人才教育,不是灌输知识,而是将开发文化宝库的钥匙交给学生.”达尔文也说：“最有价值的知识是方法的知识.”可见,教给学生科学的学习方法是多么重要. 科学的预习的方法通常有：独立思考、同桌交流、小组交流、师生交流,做批注、查资料等等.科学的预习方法因人而异,不能搞“一刀切”.不能机械照搬他人的成功经验. 好的预习方法把学习推到了一个全新的求知领域,学生通过自奋其力已有所悟、有所知、有所得,上课时学生便会拿自己的理解与教师的“讲”相印证,这便使学生经历一连串的心理感受,正如叶圣陶先生所说：当他们“见到自己的理解与讨论结果正相吻合,便有独创成功的快感；或者见到自己的理解与讨论结果不甚相合,就作比量短长的思索；并且预习的时候决不会没有困惑,困惑而没法解决,到讨论的时候就集中了追求解决的注意力.这种快感、思索 和注意力,足以鼓动阅读英语的兴趣,增进阅读英语的效果”. 五、指导学生结合现代媒体的优势,多途径完成预习任务 现在的社会是比较开放的社会.学生有多种途径来接触外面的社会,了解他们所想要了解的内容.比如报刊杂志,图书馆,网络资源等.教师应充分利用现代教育资源,开发英语教学资源,拓宽学生学习渠道,改进学生的学习方式,提高学生的预习效率. 六、重视对预习作业的检查和评估 预习作业的检查和评估,也是一个很重要的环节.对预习作业进行检查和评估是很有必要的.教师可以从不同的任务本身来进行不同形式的检查和评估.对于有些作业可以要求学生做在预习本子里交上来检查.对于有些作业,则可以在课堂上直接反映出来.在教师的课堂提问时,实际上也是教师在检查学生预习情况的时候.因此,教师要尽可能多地兼顾到全班同学,尽量让每个学生感觉到老师对他的预习作业是很重视的,也促使他能在以后的学习中更加重视这一个环节,获得成就感,增强自信心. 七、在争与奖中,巩固预习兴趣 在学习新课前,教师可根据布置的预习提纲举行一个小小的5 分钟“知识交流会”,可以组织学生开展预习经验交流活动,还可以评选出优秀学习笔记在班内、校内进行展示,使孩子们在竞赛、交流、展示中相互帮助,相互学习.经过几个月的预习指导,我班的学生已经学会了基本的预习方法,有一部分学生的预习笔记已经做 得相当好了,我和学生一起评选出优秀的预习笔记,在班内张贴展示,请这些学生介绍自己的预习经验,并授予他们“预习小能手”的称号.同时,我针对每篇预习笔记存在的问题或欠缺给予具体的指导或提出更好的建议,进一步提高了全体学生的预习兴趣. 英语学习的目的,是为了培养我们一定的听的能力,初步的写和说的能力,并为进一步提高英语水平打下较好的基础.有效地预习对学好英语、培养独立学习能力都是十分重要的一环,因此我们必须指导学生逐步养成良好的预习习惯,同时注重预习活动设置的有效性.只有这样,才能使学生在预习的基础上,积极参加课堂语言实践活动,才能达到有目的、有重点地识记各种语言现象,从而提高语言运用能力.一、课题的提出
