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各小学(部)： 

为了深化小学科学课程改革，激励广大小学科学教师刻苦

钻研教学业务，努力提高课堂教学水平，同时充分交流我区小

学科学教师教学研究成果，决定组织开展 2025 年武进区小学科

学优质课评比活动。现将有关事项通知如下： 

一、参加对象 

年龄在 45 周岁以下的小学科学专兼职任课教师（在编、备

案、临聘教师均可参加）。 

各校按照班级数推荐参赛教师，若学校班级数在 36 个班级

及以下的推荐 1 名，班级数在 37-72 之间可增加 1 名，班级数

超过 72 个可增加 2 名。 

报名方式：以校为单位上报参赛教师信息，同时上报参加

第一轮比赛的教学设计和课件。报名表（见附件）与教学设

计、课件请于 2 月 20 日前发送至邮箱 925354115@qq.com。 

二、比赛内容 

本次比赛的教学内容、年级由参赛教师自选。上课的内容

必须基于教材选取，不可抛开教材自选内容，但可通过创新教

法学法和优先教学资源等措施，提升教学效果。 
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三、比赛时间 

2025 年 2 月 

四、比赛方式 

本次比赛分三轮进行： 

第一轮教学设计：选手完成自选教学内容的教学设计，每

份教案字数控制在 3000 字以内，同时以 PPT 的形式完成该节

课的教学课件，并于 2 月 20 日前与参赛报名表一起上报。根据

评委打分结果选拔不超过 50%的参赛教师进入第二轮。 

第二轮模拟上课：选手在没有学生的情况下用 10 分钟时间

模拟完成自选内容的教学过程，然后用 2—3 分钟时间自评教学

设计的亮点。根据评委打分结果选拔进入第三轮的选手。 

第三轮借班上课：教学时间为 40 分钟，教学材料由参赛教

师自己准备。根据本轮比赛结果选拔出参加市比赛的选手。 

第二、第三轮比赛时间另行通知。 

 

附件：2025 年武进区小学科学优质课评比报名表 
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