常州市新北区新桥街道中心幼儿园（西阆苑园区）周日活动安排
大一班   2025年2月13日—2月21日  第一、二周
	本周主题：

不期而遇，“蛇”我其谁

	基础分析：

当春节的喜庆氛围还未完全消散，新学期的钟声已经敲响。孩子们度过了一个快乐而有意义的寒假，又将重新回到熟悉的幼儿园，开始新的生活、学习和游戏。在假期中，孩子们亲身参与了众多新年活动，体验着欢快热闹的春节氛围，如跟着长辈写春联，贴福字、拜年，感受浓厚的节日氛围，这些丰富的经历构成了他们独特的生活经验。

在对比年前年后的变化中，孩子们感受到长大一岁的喜悦，他们能够发现自己身体、能力、社交方面都有了明显的变化，如：个子长高了、跑得更快了，能自己的事情自己做，遇到问题还能尝试解决。同时，关于新学期，孩子们也充满了好奇与展望。因此这两周我们将围绕“悦回望”“享成长”以及“启新程”三方面展开活动，让孩子们重温假期美好的瞬间，在实践中展示自己的新技能和新能力，培养他们的表达能力和创造力的同时引导他们学会欣赏自己的成长，鼓励他们继续努力，迎接未来的更多挑战。

	
	周发展目标：
1.能清楚、连贯地讲述关于自己的寒假趣事，尝试用多种形式表达节日的喜爱，感受节日的快乐。
2.对探索活动感兴趣，能用自然测量的方法测量自己和同伴的身高，会用测量的数学经验解决生活中的实际问题。
3.主动参与布置新环境的活动，并能结合已有经验与同伴讨论、制定班级游戏和活动规则，体会为班级服务的自豪感。
4.知道自己是大班的哥哥、姐姐，关注自身的成长过程，能在成人的帮助下制定简单的计划。         

	环境创设
	1.创设富有年味的主题环境。选择与春节、元宵节相关的元素布置班级，营造新学期氛围；收集幼儿假期趣事、年味照片等素材布置环境，支持幼儿回味、分享新年的趣事。

2.布置“我的成长墙”，利用班级墙面及柜面，设置“我长高了”“我换牙了”“我能干”“我可以”四个展示区，用照片及表征的形式记录引导幼儿记录成长的变化，用可替换的方式不断丰富“成长墙”，引导幼儿在看看、说说中感受同伴和自己成长的变化。

3.开辟“快乐劳动角”，在班级开辟“劳动角”，准备各种适宜的劳动工具，如抹布、扫帚、簸箕等，贴有幼儿值日生安排表、评价表及小妙招支架板，供幼儿开展值日生工作及班级大扫除活动，感受劳动的乐趣。

4.区域设置：在各区域投放相应材料，如：美工区增添“闹元宵”“猜灯谜”的图片；图书区增添《过年》《欢乐中国年》《元宵节》等绘本书籍。

	自我服务与自主管理
	1.新学期伊始，能养成每天按时睡觉和起床的习惯。 

2.乐于参与户外运动，有较强的安全意识，在活动过程能自我服务。
3.饭前便后主动洗手，勤剪指甲勤洗澡，养成良好的个人卫生习惯。

	上午

	区域

游戏
	建构区：新年庙会、长大的我等；

图书区：《欢乐中国年》《元宵节》《我的情绪小怪兽》等绘本阅读；
美工区：做花灯、元宵喜乐汇等；

益智区：数字天平、能干的我规律排序等；
科探区：测量身高等；

万能工匠：民俗老街等；

音乐区：民俗音乐会；
植物角：照顾小鹦鹉、观察植物等。
关注要点：崔老师关注美工区幼儿的游戏。

          蒋老师关注幼儿在游戏中的需求。

	
	户外

活动
	晴天：户外体育游戏—滑滑梯、皮球乐、好玩的攀爬网、钻钻乐、有趣的民间游戏。

雨天：室内体育游戏、室内探索游戏。

	
	学习

活动
	1.谈话：快乐的寒假   2.美术：烟花印象  3.数学：身高大比拼  4.健康：长高的秘密  

5.社会：合格的值日生  6.音乐：最后一学期  7.综合：时光瓶  整理课程：整理教室

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	“快乐小玩家”游戏：

享科探：身高测量     悦生活：整理区域     乐运动：好玩的户外运动
专用活动室：音体室——做早操

户外大课堂：户外写生


   班级老师：崔文静、王召弟    执笔：王召弟

