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鲜花因盛开而美丽，人生因奋斗而精彩。

他走进军营，酷阳当头微微笑，英姿飒爽站军姿，

知辛苦磨意志，训练刻苦士气长。
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她拥有自己的个人博客“清月映水”：http://blog.sina.com.cn/bcy0808，已

有近两千人次访问。她还乐于参加各项社

会实践活动，拓宽视野，增长见识。
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她喜欢跳舞，轻盈的步伐，优美的舞姿，

饱满的精神，让她在舞蹈考级中脱颖而出。

她要舞出少年的阳光，舞出生命的精彩。
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“不抛弃，不放弃”我是小小特种兵，

军事夏令营活动锻炼了我的意志和精神，

让我在磨砺中成长，感悟中进步。
[image: image48.jpg]



      [image: image10]     · [image: image11]
她用自己的文明行为感染身边的每一个

人，积极参与社区活动，成为社区小小

志愿者，打扫卫生、整理图书，将文明

的种子播撒在心田。
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他常去武进博物馆参加志愿者服务，体

验扬州博物馆的雕版印刷，了解常州梳

蓖的制作工序。在《我是特种兵》夏令

营活动中，他懂得了“不抛弃，不放弃”。
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      他是围棋赛场上的高手，“阳湖杯”围棋

赛一等奖。全国百人围棋大赛上，他与各

地的高手切磋棋艺，竭尽全力，拼搏奋进，
付出汗水，收获快乐。
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她在常州国际体育舞蹈公开赛中获第一，

中央电视台希望之星英语风采大赛，连过

初赛、复赛，并顺利闯进决赛。她坚信：
只要努力付出，就一定能收获累累硕果。
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他凭着毅力一步一个台阶爬到了长城

的最高处，情不自禁竖起大拇指，不

仅为中国万里长城的雄伟点赞，还是

为我自己点赞！他坚信：要想做好一

件事，必须脚踏实地一步一个脚印，

才能让我走的更高更远！
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有多篇作文发表在《开心阅读与作文》上的她，

用“操千曲而后晓声”激励自己；攀登上4506

千米高峰的她，明白了“无限风光在险峰”！
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他是大家的“开心果”，只要有他在

的地方都能充满欢声笑语，他还是是

一个十足的小书迷，家里的书有上千

册，他自己取了一个名字叫“嘉油站”，
天天会去那里给自己加满油。
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他多次在常州新华书店举办的青果朗

读活动中诵读《理想的翅膀》等作品，

积极参加江苏书展“亲子共读”大赛获

二等奖，他还作为小记者走进了武进工

业园，参观上海科技馆等感受高科技的

魅力。
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“读万卷书，行万里路”，他能坚持每天

半个小时的课外阅读，常和父母一起旅游，

通过亲身感受的方式了解书中的知识。街

舞、吉他、魔方、乒乓球、游泳、羽毛球、

轮滑样样都会一点儿。丰富的课外生活，

让他每天都过得很充实。
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为了顺利通过中阮考级，她能合理安排学习

和练习曲子的时间，从不顺到顺，从不熟到

熟，让她明白了“台上十分钟，台下十年功”

的道理，她相信只要努力肯定会有收获！

[image: image58.jpg]



     [image: image30]    ·  [image: image31]
       钢琴音乐会上，一首《北风吹》深情的演绎

了“白毛仙姑”的传说，引起了现场听众的

共鸣。指尖跳跃着美妙的音符，她的心跟随

着旋律和节奏，融入了音乐的世界，用心感受，

用心倾听！
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她在中国荷花舞蹈联盟艺术展演中荣

获一等奖，她还常常去敬老院给孤寡

老人献爱心，假期参加游学锻炼体能，

增长见识。
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她不怕困难，不向任何一道难题低头。从

小养成的好习惯，促使她不断发展，各科

成绩好比芝麻开花节节高。但是，她从不

骄傲，她知道：山外有山，天外有天，她

会向着更高的目标继续前行。
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口算、阅读、练字是他每天必不可少的功

课，他要用自己的努力每天进步一点点；

勇敢的与外国小朋友英语面对面交流，让

他认识了新朋友，锻炼了好口才。
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他利用假期参加了全国儿童珠心算比赛，面

对激烈的比赛，他能克服紧张的情绪，荣获

全国二等奖的好成绩。手捧着高大的奖杯，

他的心里有说不出的骄傲！
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他每天坚持观看《新闻联播》，关心国家

大事，了解世界各国时事。他积极参加

单簧管学习，参与剧本表演，坚持阅读。

他相信：积累着点点收获，堆积成巍峨的山峰！

[image: image64.jpg]



[image: image42]  · [image: image43]
每天的阅读是他最好的“精神食粮”，巧用

冰棍棒制作建筑“冰棒木屋”，让他成就感

满满；自己动手制作爱心甜点“蓝莓酸奶冻”

感恩父母；假期参加跆拳道训练和机器人兴

趣班学习，让他的生活丰富多彩。
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学会游泳的她不再是“旱鸭子”，积极报名

参加拉丁舞、爵士舞的学习的她，享受着舞

台给她带来的快乐，在“凌风少年，逸动龙

城”的比赛中喜获金奖。

