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附件2：
庙小“百名教师大走访”   四   年级组被访学生名单
	班级
	被访学生
	性别
	户  籍
	联系方式
	参与老师

	四1
	徐皓宇
	男
	四川省广元市剑阁县
	13063947936
	叶文茹 
潘芝颖 黄涛

	四1
	付善娜
	女
	云南省昭通市鲁甸县
	13401566252
	 叶文茹
潘芝颖 黄涛

	四1
	简睿
	女
	安徽宿州市
泗县
	15995097720
	叶文茹 
李天豪

	四1
	葛宛婷
	女
	安徽省宿州市砀山县
	18151231130
	叶文茹 
李天豪

	四1
	齐想
	男
	安徽省安庆市枞阳县
	18810959594
	叶文茹

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




附件3 	
武进区庙桥小学教师“大家访”活动记录表
主题：  牵手千家万户，共助学生成长    
	教师姓名
	叶文茹
	班级
	四1
	学生姓名
	徐皓宇

	家长姓名
	徐丽萍
	同行教师
	潘芝颖 黄涛

	家访时间
	9月5日
	家访形式
	学校会面

	家访起因
	孩子在校的常规表现、学习问题，想与家长进一步沟通

	家访过程
	1、 确定家访对象
2、 确定家访重点交流内容
3、 确定家访参与的老师
4、 协调家访时间

	情况分析
	徐皓宇和同学相处时遇到问题容易急躁，经常因为小事和同学之间发生摩擦。进入中年级学习上态度有点浮躁，所以必须与家长沟通，了解孩子在家情况，一起调整孩子的学习状态，促进孩子更好适应四年级的学习生活。

	措施与成效
	1、 沟通孩子的身体和心理状态，肯定他的学习态度。
2、 交流学习上的问题，给出相应改善方法。和家长共同配合引导孩子如何和同学友好相处。
3、 鼓励孩子重拾信心，迎接新的学习生活。

	家访反思
	作为班主任，对徐皓宇需要给予特殊关注，同时多鼓励孩子，肯定孩子的优点和进步，帮助孩子重建信心。同时多和孩子家长沟通孩子的心理和身体健康等方面，不能忽略其一。

	活动掠影
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附件3 	
武进区庙桥小学教师“大家访”活动记录表
主题：  牵手千家万户，共助学生成长         
	教师姓名
	叶文茹
	班级
	四1
	学生姓名
	简睿

	家长姓名
	孙俊俊
	同行教师
	 李天豪

	家访时间
	9月5日
	家访形式
	学生家中

	家访起因
	孩子在校的常规表现、学习问题，想与家长进一步沟通

	家访过程
	1、 确定家访对象
2、 确定家访重点交流内容
3、 确定家访参与的老师
4、 协调家访时间

	情况分析
	简睿和同学学习和卫生习惯不理想。上课经常走神做小动作，作业比较拖拉，时间观念薄弱。进入中年级学习上态度有点浮躁，所以必须与家长沟通，了解孩子在家情况，一起调整孩子的学习状态，促进孩子更好适应四年级的学习生活。

	措施与成效
	1、 沟通孩子的身体和心理状态，肯定她在家的作业和时间管理习惯。
2、 交流学习上的问题，给出相应改善方法。和家长共同配合引导孩子如何和同学友好相处。
3、 鼓励孩子重拾信心，迎接新的学习生活。

	家访反思
	作为班主任，对简睿需要给予特殊关注，同时多鼓励孩子，肯定孩子乐于表达的优点和书写字迹进步，帮助孩子重建信心。同时多和孩子家长沟通孩子的心理和身体健康等方面，不能忽略其一。

	活动掠影
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附件3 	
武进区庙桥小学教师“大家访”活动记录表
主题：  牵手千家万户，共助学生成长         
	教师姓名
	叶文茹
	班级
	四1
	学生姓名
	简睿

	家长姓名
	付善娜
	同行教师
	潘芝颖 黄涛

	家访时间
	9月6日
	家访形式
	家中

	家访起因
	孩子在校的常规表现、学习问题，想与家长进一步沟通

	家访过程
	1、 确定家访对象
2、 确定家访重点交流内容
3、 确定家访参与的老师
4、 协调家访时间

	情况分析
	付善娜参加体育锻炼，不怕吃苦，但是作业有时来不及完成。进入中年级学习基础薄弱，所以必须与家长沟通，了解孩子在家情况以及家庭困难，一起调整孩子的学习状态，促进孩子更好适应四年级的学习生活。

	措施与成效
	1、 沟通孩子的身体和心理状态，肯定她在家的作业和时间管理习惯。
2、 交流学习上的问题，给出相应改善方法。和家长共同配合引导孩子如何和同学友好相处。
3、 鼓励孩子重拾信心，迎接新的学习生活。

	家访反思
	作为班主任，对简睿需要给予特殊关注，同时多鼓励孩子，肯定孩子吃苦耐劳的精神和书写字迹进步，帮助孩子重建信心。同时多和孩子家长沟通孩子的学习情况和心理状态，孩子比较内向，鼓励孩子多表达。

	活动掠影
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附件3 	
武进区庙桥小学教师“大家访”活动记录表
	教师姓名
	叶文茹
	班级
	四1班
	学生姓名
	葛宛婷

	家长姓名
	葛升
	同行教师
	李天豪

	家访时间
	2024.9.5
	家访形式
	家访

	家访起因
	孩子在校的常规、学习问题，想与家长进一步沟通

	家访过程
	1、确定家访对象
2、确定家访重点交流内容
3、确定家访参与的老师
4、协调家访时间

	情况分析
	结合对葛宛婷平时的观察和此次家访情况，我们认为小菡的学习积极性较高，也乐于参与班级活动，学习基础也比较好，而且积极参加体育活动。但是性格比较腼腆，缺乏自信，课上发言不积极。

	措施与成效
	1、指导要有自信，好好学习多加思考。
2、提醒孩子自己在家要多活动培养外向的性格。
3、交流学习上的问题，给出相应改善方法鼓励孩子重拾信心，迎接新的学习生活。

	家访反思
	大部分家长对家访活动很支持，让我们很是感动。我们到了学生家后，最大的感受是家长对老师家访的重视，对老师的话，家长认真倾听，并不时地和老师沟通，他们谈学生在家的表现、谈他们的想法、建议，从家长的话语和表情中，我可以清楚的看到家长对学生的殷切期望。

	活动掠影
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附件3 	
武进区庙桥小学教师“大家访”活动记录表
	教师姓名
	李天豪
	班级
	四1班
	学生姓名
	齐想

	家长姓名
	齐凯
	同行教师
	叶文茹 

	家访时间
	2024.9.5
	家访形式
	家访

	家访起因
	[bookmark: _GoBack]孩子在校的常规、学习态度问题，想与家长进一步沟通

	家访过程
	1、确定家访对象
2、确定家访重点交流内容
3、确定家访参与的老师
4、协调家访时间

	情况分析
	该学生的一贯表现可以看出他上课较为认真，但是不喜欢发言，性格上比较腼腆，在作业完成上容易犯一些小错误，不够细心。

	措施与成效
	1、鼓励学生在课上发言，启发引导他。
2、鼓励孩子多参加课外活动，培养外向的性格。
3、多给予练习，培养细心习惯。

	家访反思
	通过本次家访，我们全面了解了受访学生和家庭，为在将来的教育工作中促进学生心理健康全面开展打下坚实的基础。

	活动掠影
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附件4
常州市教育系统教师“大家访”活动案例
主题：特别的关爱给特别的你
	家访起因
	上半年，我执教四年级，我们班有这样一个男孩子，他瘦瘦小小的，总是默不作声不爱说话，但是只要一说话特别急躁，整个班级里都能听到他的大嗓门。
就是这样一个大嗓门的孩子却偏偏有时候扭扭捏捏的，少了那一点点勇气，总要人推一把才行。一遇到事情，他就情绪崩溃大哭，不说话。和同学有一点摩擦就暴力解决，发生肢体冲突。
这么聪明的小男孩为什么脾气会这么急躁呢？带着这样的困惑，我和任课老师，一起走进了他的家，进行了一次家访。

	家访经过
	他的爸爸妈妈非常热情地接待了我们，而他低着头，不断地拨弄着自己的手指，显得有些紧张。
刚走进他的家，发现她的家里虽然空间比较小，但是非常干净、整洁，打扫得一尘不染，物品摆放也很整齐，让人走进去就很舒心。妈妈说自从生了妹妹后一直带着妹妹，很少照顾他的生活或者感受，而且他跟着奶奶生活居多，奶奶比较惯着他，爸爸妈妈一星期也见不到几次，孩子缺少父母的关爱和教育。有时脾气比较古怪，觉得自己都是对的，有一点不顺着他的意，会闹脾气。
【这时候，我在想，他在学校里和同学之间有一点矛盾也会比较偏激，觉得同学会认为他各种不好，缺少安全感。】
通过问了家长几个问题了解亲子互动情况：
1. 平时和孩子有沟通交流吗？
2. 每周陪伴孩子的时间有多少？
3. 教育孩子方面有什么疑惑吗？
妈妈听到这三个问题就像打开了话闸子一般，已经忘记了拘谨，说道：“我平时主要照顾妹妹，还要上班做家务，爸爸一般上班回到家已经很晚，白天在家休息，很少和他有交流或者陪他，我只会一味说教，没有理解过孩子的感受和需求。但是很多时候孩子说的话会被我们忽略，他也觉得我们不理解她，不知道如何和他沟通。”妈妈边说着便流出了泪。徐同学还是低着头，爸爸则一直沉默不语，当问到爸爸关于孩子方面有什么问题吗，爸爸想了很久也没有说。
【看着这样的场景，我不由地想他总是低着头，比较沉默的性格和家庭中妈妈的影响要多一点，而且孩子已经不太乐意与父母交流，内心缺乏爱和关注，所以在学校希望得到老师和同学们的更多的关注。】
为了更好促进亲子互动，我们建议家长多创造机会和孩子沟通，学会倾听理解孩子内心的真实感受，并鼓励为主，提升孩子的自我认同感，让孩子感受到父母的关心。
观察到徐皓宇一直不说话，妈妈问他为什么一点小事总是动手打人，他一直沉默不语不说话，妈妈继续逼问，孩子仍然默不作声。后来，我说“老师觉得你不想说也没关系，你可以到别的房间写写你的感受和想法。”孩子的确去了另一个房间写出了自己的感受“很生气，觉得不可以被别人冤枉一点点，自己的物品不可以被别人碰一点点。”我鼓励孩子大胆说出自己的想法，同时认可孩子保护自己的物品，但要学习更好的处理矛盾的方法。
家访最后，我询问他是否有学习或者和同学相处方面的困惑，他坚定地摇摇头，我们三位老师和家长一致鼓励孩子相信自己，把更多的精力放在提升自己知识和能力方面，遇到矛盾可以哭但不可以肢体冲突，学会慢慢平复自己的情绪，和同学友善相处。徐皓宇表示以后遇到矛盾会学习先冷静一会再处理，争取和同学们能更友好相处。

	情况分析
	首先，徐同学家里有妹妹，和奶奶长期生活在一起。父母平时比较忙，很少和孩子沟通，导致他平时缺乏交流，缺乏爱，孩子长时间不能勇敢表达自己，或者表达后会被家长忽视或者讽刺等，导致孩子遇到小问题会容易焦虑，内心缺乏安全感。
其次，整个家访过程中，妈妈一直静静地听，没有说话，孩子说妈妈比较悲观，生气会不理人，孩子受一定的影响，也比较悲观。
第3， 在谈话过程中孩子一直不说话可以看出，孩子缺乏自信心，不是非常勇敢表达，主要是平时锻炼的机会不多，孩子学习基础偏弱，也没有足够信心，导致缺乏自信心，甚至会有逃避困难的心理。
家访到这儿，“孩子遇到和同学一点小矛盾会特别暴躁”这个问题，我似乎已经找到了答案。

	措施与成效
	了解了情况后，我们给孩子的家长提出了几个建议：
一是给予家长建议，给他多一些关注和爱，让他有和父母多一点沟通交流的机会。比如有时也可以接送孩子，或者陪孩子散散步聊聊天。
二是爸爸妈妈在平常生活里要多倾听孩子的表达，鼓励、夸奖自己的孩子，尽量用积极的心态影响孩子，帮助孩子逐渐建立自信心。
三是培养孩子良好的兴趣爱好，比如画画或者看书等，培养积极乐观豁达的人生态度。
回到学校后，我会课上让他回答问题，锻炼他的胆量，平时课间和他聊聊天，及时疏导他和同学之间相处的矛盾和不良情绪。
通过后期与家长的交流，我了解到他现在已经主动和父母沟通，而且和同学之间有摩擦也能互相理解，积极解决矛盾。平时课间也不再沉默，逐渐开朗起来。

	家访反思
	一是关注亲子互动模式。
家访过程中多给予家庭中每个成员说话的机会，作为教师，可以一边观察一边记录家长提出的问题，也可以引导孩子表达自己和父母相处的方式和问题。
二是关注孩子的生活和学习环境。
孩子所居住的房子是出租屋，地方比较小，住着一家六口，徐同学平时没有独立的房间学习，学习环境不够安静。家长说平时晚上也会看书，但是效率不理想。
三是沟通在家的表现和学校的表现情况。
沟通学生在家或者学校的表现不是开批斗大会，而是客观陈述学生真实发生的事和心理状态，老师尽量引导家长不要情绪化，这样有利于家校合作共同发现孩子的特点以及需要帮助的方面。
四是积极肯定优点，找出问题，互相商讨解决方案。
肯定孩子默默无闻、踏实认真的学习态度，能认真完成各科作业，平时也能帮助家长做一些力所能及的家务事。针对容易暴躁的性格分析原因，和家长沟通，老师和家长多给予孩子更多的关注和耐心，给予更多的关爱和引导。
五是总结老师和家长孩子共同配合努力的主要方向。
1. 多关注孩子的心理状态，不要给孩子太大的学习压力。
2. 多给予孩子学习方法和同学相处方法的指导，让孩子逐渐提高自信心，拥有安全感。
3. 多观察孩子的状态，遇到问题及时做好心理疏导，避免孩子产生过度的焦虑感。


作者：常州市武进区庙桥小学 叶文茹
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