“168”爱生行动记录本

    学      校：常州市武进区庙桥小学
志愿者姓名:  ______沈贤玲______

“168”爱生行动方案
“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。

 “168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，教师回报社会”的日常体现，是教职员工个人职业道德的一个展示平台，也是教育行风建设的重要组成部分。

  “168”爱生行动的目标是不让一名学生掉队，构建和谐教育。

武进区庙桥小学“168”爱生优秀教师评选标准

1、热爱教育事业，忠于职守，爱岗敬业，从事教育教学工作一年以上。

2、积极自愿参加“168”爱生行动一年以上。

3、自觉履行“168”爱生行动的各项要求，有较为完整的工作记载，内容真实。

4、“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行和学生的认可。

5、凡有下列情形之一的，一票否决：

①经查实，有体罚或变相体罚学生现象的；

②经查实，搞有偿家教的；

③经查实，个人推销教辅材料营利的。

武进区庙桥小学“168”爱生行动先进集体评选标准

1、凡积极开展“168”爱生行动的工会小组均可参加评选。

2、制定可行的年度“168”爱生行动计划，并按计划有步骤地进行实施。

3、单位内自愿参加“168”爱生行动的教职工占工会小组总数的80%以上。

4、加强“168”爱生行动的过程管理，有活动内容记载，及时发现、培养先进典型，建立评比表彰“168”爱生行动的制度。

5、“168”爱生行动成绩显著，学生及其家长给予较高评价。

6、不断创新活动形式，形成经验在全校大会交流，得到好评。

常州市武进区庙桥小学“168”爱生行动志愿书

校长室、校工会：

我自愿参加学校开展的“168”爱生行动。我的基本情况是：

	姓名
	沈贤玲
	性别
	女
	出生年月
	1991.2

	职称
	中小学二级
	工作岗位
	语文老师及班主任

	特
长
	低年级语文


我重点帮扶的一位学生是：

	姓名
	何茂兴
	年龄
	7
	班级
	一（2）

	困
难

情

况
	该同学精力旺盛，活泼好动，热爱劳动，乐于为班集体做事。但行为习惯特别差，上课不听讲，随意走下位置，不主动完成作业，所以基础知识掌握不扎实，学习成绩很不理想。课后经常与他人发生冲突。

	帮
扶

措

施
	1、与家长加强联系，争取家长对学校工作的支持与配合。逐步扭转该生问题，培养良好的学习习惯。
2、课堂上，经常让他回答问题，培养学习的专注力；做作业时给予更多的关注。
3、给他配一个学习主动，自制力强的学生做同桌，营造良好的学习环境，在他遇到学习上的困难时及时给予帮助。
4、定期对他进行基础知识的巩固、辅导。


  此外，我还将在以下几方面努力：

1、经常学习相关的儿童心理学专著，并具有针对性地运用于实际教育教学中。2、请教有经验的老师，虚心学习。       
签名：沈贤玲

                                   二○一七年九月五日 
“168”爱生行动活动记录

	时    间
	10.11
	地  点
	教室

	帮扶对象
	何茂兴

	帮扶内容或帮扶心得：

何茂兴同学学习自觉性很差，上课不听讲，不肯主动做作业，书写字迹马虎潦草。课后不停地与同学追逐打闹，常常会伤害到他人。

帮扶措施：

 1、在学习、生活的点点滴滴中挖掘他的闪光点，从而激发他学习的积极性。
 2、课后多找他聊天，了解他内心的想法，站在他的角度思考，多一点信任，多几份理解，在生活上多一点关心，让他体会到老师对他的期望和关心。
 3、课后多给他补习功课，多利用下午放学时间帮助他学习。平时安排学习好的同学帮助他，让他对学习减少排斥感。
 4、对他经常欺负同学的行为进行批评，纠正。
 帮教内容：
 1、良好学习习惯的养成
 2、知识的辅导

3、行为习惯的矫正
 帮扶效果：
 我发现他课堂上不太随意走下座位了，知道课堂的基本规矩了。课堂作业多数时间能按时完成，但是质量有待提高。课后还是喜欢缠着其他同学，不过攻击性行为稍有减少。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.5
	地  点
	教室
	帮扶对象
	白逸轩

	帮扶过程记录：这个孩子没有拼音基础，在学习过程中很吃力，家长对孩子的学习也不重视。所以我在QQ上找家长聊天，让他认识到自己对孩子的学习管理过于松懈，希望他配合老师在家里陪伴孩子学习。在学校里，我抽出课余时间，给孩子补习拼音，课上多给他开口练说的机会。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.6
	地  点
	教室
	帮扶对象
	尚烨磊

	帮扶过程记录：这个孩子做事慢条斯理，书写潦草马虎。在他做作业、整理物品时，我给他规定好时间，让他做事有紧迫感，提高速度。写字课我多给他书写指导，手把手地教他写字。平时和他聊天时，我教他说话加快语速，让他模仿老师说话。有了进步，及时给予表扬。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.11
	地  点
	教室
	帮扶对象
	周煜馨

	帮扶过程记录：她小时候一直一个人待在家里，没人与她交流，导致性格古怪。在学校我经常和她聊天，了解她的内心需求，鼓励她用语言表达出来，让她学会与小朋友正确相处。我还经常找她家长沟通，让他们认识到孩子问题的严重性，希望家长能带孩子去找心理医生，寻求专业的指导与帮助。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.14
	地  点
	教室
	帮扶对象
	颜仙乐

	帮扶过程记录：孩子理解能力比较强，书写也很美观，但是家长对她要求不严，家作写得很马虎。我经常通过电话、QQ找家长聊天，了解父母的工作情况，希望他们在工作之余多抽时间陪伴孩子，在孩子学习的起步阶段严格要求。课堂上我给她足够的机会展示自己，增强自信心，在其他孩子面前树立积极思考的榜样。课后找她聊天，让她提高自制力，即使没有家长的监督，也要认真完成作业。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.20
	地  点
	教室
	帮扶对象
	庄可馨

	帮扶过程记录：孩子内向胆小，做事不主动。我在课堂上多提问，让她学会大声回答老师的问题。课后安排力所能及的事情，做老师的小助手，增强自信心。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.21
	地  点
	教室
	帮扶对象
	李钰飞

	帮扶过程记录：孩子很调皮，学习上容易粗心，家长对孩子的学习很重视。我和家长沟通好，统一要求，经常互相汇报家校情况，了解孩子的心理变化。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.26
	地  点
	教室
	帮扶对象
	徐大龙

	帮扶过程记录：我了解到家长工作忙，在家没时间管孩子的学习。经过沟通，家长认识到问题的严重性，决定送孩子去补习班。在学校我时刻关注他的行为习惯，及时纠正不当行为。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	9.28
	地  点
	教室
	帮扶对象
	倪庆峰

	帮扶过程记录：和孩子的母亲达成共识，一定要对孩子严格要求，不能因为他发脾气或者哭闹就妥协。在学校里及时纠正他的不良行为习惯，安排学习好的学生帮助他学习。放学后我给他复习巩固所学内容，避免和其他学生拉开差距。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.9
	地  点
	教室
	帮扶对象
	吴俊

	帮扶过程记录：除了课堂作业，我让他多练习写字，从基本笔画开始，在练字的过程中，更是磨练他的耐心。跟他妈妈沟通，在家也严格要求，陪着他多看课外书，磨练心性。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.10
	地  点
	教室
	帮扶对象
	于雨佳

	帮扶过程记录：在生活中多关心她，和她聊聊喜欢的事。她体育比较好，跑操的时候让她领队，增强自信心。在家做作业太慢，放学了让她在学校完成一部分作业再回家。跟她的父母沟通，希望他们多多鼓励、表扬孩子，不要把注意力全放在弟弟身上。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.13
	地  点
	教室
	帮扶对象
	董航旺

	帮扶过程记录：孩子的自我要求不高，做事马马虎虎。我和孩子妈妈聊天，发现妈妈性子比较急躁，很多事喜欢包办，导致孩子学习、做事不上心，依赖他人。我希望妈妈学会放手，多让孩子自主学习、生活。在学校，我多给他机会展示自己，感受独自完成一件事有多么自豪。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.16
	地  点
	教室
	帮扶对象
	陈硕轩

	帮扶过程记录：孩子学习很吃力，放学后我经常帮他辅导功课，还安排学习好的学生做同桌，在他遇到问题时及时给予帮助。我跟孩子家长交流，希望他们多陪伴孩子的成长。由于家长下班晚，不能准时接孩子，他们决定送孩子去补习班，不浪费孩子学习时间。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.17
	地  点
	教室
	帮扶对象
	刘虎

	帮扶过程记录：我经常与家长沟通，详细地分析了他在校的表现及原因，共同商量解决孩子问题的办法，建议家长选择适当的教育方式，要为孩子提供表现自己的机会。让孩子在家做力所能及的事，从中发现进步的地方，马上夸奖他的闪光点，把家中得到的夸奖讲给老师和同学，把在学校得到的表扬告诉父母。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.25
	地  点
	教室
	帮扶对象
	邓博康

	帮扶过程记录：孩子注意力不集中，上课坐不住。我建议家长去医院查查他的微量元素有没有缺失或超标。经过检查，医生发现孩子鼻炎很严重，影响他的睡眠和呼吸，导致大脑有一些缺氧，影响了学习。家长对我很感激。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	10.27
	地  点
	教室
	帮扶对象
	杨智

	帮扶过程记录：辅导他改正练习题，对于开放性的题目他不理解，比如（  ）的枫叶，我找了相似的题目给他多读多练，同时鼓励他多看课外书，提高理解能力和语感。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.1
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王梦怡

	帮扶过程记录：放学后检查其语文需要背诵的课文，帮其默写过关扩词，督察其作业完成情况，并对其进行辅导。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.4
	地  点
	教室
	帮扶对象
	刘妍

	帮扶过程记录：教孩子如何快速高效地背诵课文、扩词，有进步时及时给予鼓励。指导她完成习字册，对于难写的字给予详细的讲解。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.7
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王雅琪

	帮扶过程记录：孩子行为习惯很差，会偷偷拿别人的东西。面对她的不良行为，我没有大肆宣扬，而是经常找她谈心，了解她的内心想法。同时给家长一些教育孩子的正确方法指导，而不是一味的打骂。希望家长多陪陪孩子，不要把教育孩子的责任全部推给爷爷奶奶。放学后。我经常抽查她的语文背诵，没有过关的篇目要求她背熟了再回家。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	11.15
	地  点
	教室
	帮扶对象
	刘子航

	帮扶过程记录：放学后帮他辅导作业，多给他默写、背诵，让他掌握基础知识，不至于在考试的时候交白卷。与父母沟通，希望他们不要因为孩子学习困难就放弃，要坚持督促孩子学习。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.4
	地  点
	教室
	帮扶对象
	訾毅恒

	帮扶过程记录：父母工作忙，不能准时接孩子放学。我让他在教室里背背书，看看课外书，避免在校园里奔跑，发生危险。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.14
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张静琪

	帮扶过程记录：孩子反应慢，学习能力差，在学校里，我多给她思考的时间，遇到困难及时讲解，学习上有进步就大力表扬。和父母沟通，希望他们也能耐下心，多给孩子时间，不要打击她学习的积极性。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	12.26
	地  点
	教室
	帮扶对象
	杨国钰

	帮扶过程记录：孩子书写退步很明显，课后我让他多练字，让父母在家也严格要求，不要让孩子产生侥幸心理。我还让他代表班级参加跳绳比赛，增强自信心，敢于与他人交流。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	1.2
	地  点
	教室
	帮扶对象
	马世宸

	帮扶过程记录：孩子记忆力差，学过就忘，语文基础薄弱。现在进入复习阶段，我除了督促他及时完成课堂作业外，给他着一些看拼音写汉字这类的基础题让他练习。在家也让孩子母亲监督他复习巩固基础知识，提升性的题目就不要做了。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	1.4
	地  点
	教室
	帮扶对象
	彭杨

	帮扶过程记录：复习阶段很考验孩子的耐心和专注力，我让他每天练坐十到二十分钟，培养他静心做事的习惯，避免在考试时因粗心而丢分。


“168”爱生行动

活  动  反  馈  表

	老师姓名
	沈贤玲
	单位
	武进区庙桥小学

	何茂兴的很多不良行为习惯都是他小时候我没有对他严格规范造成的，对此我感到很愧疚，所以希望现在能多弥补。在沈老师的帮助下，我意识到在孩子的学习和生活上，我过于急躁，很多事情进行了包办，导致孩子自理能力很差，学习缺少主动性。在今后的学习中，我除了对孩子严格要求，也会学会适当放手，比如让他自己整理书包、帮助父母做家务，让他在这些小事上找到成就感。对于他经常攻击其他孩子的行为，我会每天教育他，经过一段时间的观察，如果还没有改善，我会听取老师的建议，带他去医院检查，寻求医生的专业指导。希望老师在学校多费心，孩子有什么问题及时和我反馈，我一定会全力配合老师，让孩子取得进步！



	填表人姓名
	
	年级(或单位)
	一（2）班


填表说明：1、老师姓名：指参加“168”爱生行动的教师姓名；

2、填表人：指在“168”爱生行动中受到该教师关爱帮助的学生或其家长。

