


“168”爱生行动记录本






  


    学      校：常州市武进区庙桥小学
志愿者姓名:  ___汤明洁____




“168”爱生行动方案
“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。
 “168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，教师回报社会”的日常体现，是教职员工个人职业道德的一个展示平台，也是教育行风建设的重要组成部分。
  “168”爱生行动的目标是不让一名学生掉队，构建和谐教育。

武进区庙桥小学“168”爱生优秀教师评选标准
1、热爱教育事业，忠于职守，爱岗敬业，从事教育教学工作一年以上。
2、积极自愿参加“168”爱生行动一年以上。
3、自觉履行“168”爱生行动的各项要求，有较为完整的工作记载，内容真实。
4、“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行和学生的认可。
5、凡有下列情形之一的，一票否决：
①经查实，有体罚或变相体罚学生现象的；
②经查实，搞有偿家教的；
③经查实，个人推销教辅材料营利的。

武进区庙桥小学“168”爱生行动先进集体评选标准
1、凡积极开展“168”爱生行动的工会小组均可参加评选。
2、制定可行的年度“168”爱生行动计划，并按计划有步骤地进行实施。
3、单位内自愿参加“168”爱生行动的教职工占工会小组总数的80%以上。
4、加强“168”爱生行动的过程管理，有活动内容记载，及时发现、培养先进典型，建立评比表彰“168”爱生行动的制度。
5、“168”爱生行动成绩显著，学生及其家长给予较高评价。
6、不断创新活动形式，形成经验在全校大会交流，得到好评。

常州市武进区庙桥小学“168”爱生行动志愿书

校长室、校工会：
我自愿参加学校开展的“168”爱生行动。我的基本情况是：

	姓名
	汤明洁
	性别
	女
	出生年月
	92.06

	职称
	中小学二级
	工作岗位
	武进区庙桥小学

	特
长
	唱歌，钢琴，古筝



我重点帮扶的一位学生是：
	姓名
	曹雨菲
	年龄
	9
	班级
	三（3）

	困
难
情
况
	该同学尊敬老师，热爱劳动，乐于为班集体做事。但在音乐课上总是开小差，学习歌曲也不认真。学习欠自觉，音乐基础乐理掌握不扎实。

	帮
扶
措
施
	1、与家长加强联系，争取家长对学校工作的支持与配合。逐步扭转该生问题，培养良好的音乐学习习惯。
2、课堂上，经常设计一些浅显的问题让其回答，培养学习自信心，培养对音乐乐理及歌唱的兴趣。
3、定期进行相关知识的辅导。


  此外，我还将在以下几方面努力：1、经常学习相关的儿童心理学专著，并具有针对性地运用于实际教育教学中。2、请教有经验的老师，虚心学习。
                                 签名：汤明洁
                                  二○一七年  九 月 五  日
 
“168”爱生行动活动记录

	时    间
	9.4
	地  点
	音乐教室2

	帮扶对象
	曹雨菲

	该同学音乐成绩较差，平时学习的情况令人担忧，在唱歌方面不主动寻求歌唱技巧，也不思考如何才能长得更好听，乐理成绩不太好，但上课听讲比较认真。
 帮扶措施：
 1、走近她，发现其闪光点，促其上进。
 2、经常和她谈话，多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让她体会到音乐老师对她的期望和关心。
 3、激活其乐学点。经常给她机会表现，多数利用下午放学时间帮助她学习乐理知识。平时安排好同学帮助她。
 4、对她不足之处进行适当的批评。
 帮教内容：
 1、良好音乐歌唱习惯的养成
 2、乐理知识的辅导
 帮扶效果：
 我发现他课堂表现更积极了，思维更集中了，较前能主动积极的参与课堂律动，积极演唱，说明前面我的教育还是算成功的。






“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	9.11
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：我经常利用课余时间与她进行交流，告诉她我对她的看法，也请她说说自己内心的真实想法，鼓励她多与人交谈：做到有话就说，有事就谈。做自己感兴趣的事，多与老师交谈，说出自己的心里话，教师与她一起制定出改变现状的心理计划。




“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	9.18
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：我经常与家长沟通，详细地分析了他在音乐课堂上的表现及原因，共同商量解决孩子对音乐课没兴趣的看法，建议家长选择适当的教育方式，要为孩子提供表现自己的机会。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	9.25
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：与她父母沟通，不管干什么，都要从中发现进步的地方，马上夸奖她的闪光点，把在学校得到的表扬告诉父母。在评价中，从他人的肯定中得到了满足，增强了自信。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	9.28
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：经过和父母多次的沟通，在对他的教育问题上，我们达成了一致意见。在教育孩子时不能用简单粗暴的方法，要多和孩子交谈，用亲近的方式和。我还说服家长多让孩子做一些力所能及的事，多给孩子一些锻炼的机会，平时我也给他一些锻炼的机会，培养孩子的自立能力。


“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	10.4
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：我说服家长多让孩子做一些力所能及的事，多给孩子一些锻炼的机会，平时我也给他一些锻炼的机会，培养孩子的自信感和自我展现能力。




“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	10.11
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：上课时引导她回答问题，多给她说话机会，只要她稍微有一点进步，及时给予她肯定、表现，增加她的信心，也让别的同学对她另眼相看，在同学中树立她的地位。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	10.18
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：多陪养她的歌唱技巧，给他讲解，让她找到适合自己的最舒服的歌唱方式。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	10.25
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：针对她乐理知识薄弱，给她一些乐理知识的资料，让她父母在家中督促她每天学习一条，几天过后我发现效果很显著，学习了基础知识，她对音乐也更感兴趣了。





“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	10.31
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：激活其乐学点。经常给她课堂机会表现，多数利用下午放学时间帮助她学习乐理知识。平时安排好同学帮助她。




“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	11.3
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：经常和她谈话，多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让她体会到音乐老师对她的期望和关心。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	11.10
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：给她普及一些音乐家的有趣的故事，从而让她对音乐充满兴趣，经常和她谈话，多一点信任，多几份理解，多几份关爱，让她体会到音乐老师对她的期望和关心。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	11.17
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：针对她乐理知识薄弱，给她一些乐理知识的资料，让她父母在家中督促她每天学习一条，几天过后我发现效果很显著，学习了基础知识，她对音乐也更感兴趣了。







“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	11.24
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：上课时引导她回答问题，多给她说话机会，只要她稍微有一点进步，及时给予她肯定、表现，增加她的信心，也让别的同学对她另眼相看，在同学中树立她的地位。




“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	11.30
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：经过一段时间，再次与家长沟通她在家中的学习情况，家长反映，比平时更热爱唱歌，会主动在亲戚朋友面前展现才艺。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	12.4
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：乐理基础知识也逐渐扎实，在音乐课上也较之前认真许多，不仅能主动举手回答问题，回答得也十分准确，对音乐也有了自己的理解。





“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	12.11
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：歌唱的发声训练：打开喉咙唱歌，扩展音域，声音的吐字咬字练习，歌唱练声曲《半个月亮爬上来》。


“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	12.18
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：学会了音乐中常见的各种记号，她对这个也是最感兴趣的，我充分利用这一点，在歌曲的演唱中加入这些记号，她确实音乐记号掌握非常好。




“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	12.25
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：由于起步晚，她对简谱十分不敏感，认谱子的速度非常慢，于是我多给她几条视唱练耳小乐句，让他回家多加练习。







“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	12.28
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：解决了识谱问题，我发现他的音准问题很严重，我每次上课都会带学生练声练音准，他在这方面也比之前较为积极，练习的时候也特别专注。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	1.2
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：经过一段时间，再次与家长沟通她在家中的学习情况，家长反映，比平时更热爱音乐，会主动在亲戚朋友面前展现才艺，现在主动要求在培训班开始学习古筝。


“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	1.9
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：现在上课非常认真，对我提出的问题能第一时间举手回答，对音乐及唱歌充满兴趣，乐理知识也十分扎实。








“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	1.16
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：上课时引导她回答问题，多给她说话机会，只要她稍微有一点进步，及时给予她肯定、表现，增加她的信心，也让别的同学对她2另眼相看，在同学中树立她的地位。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	1.23
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：激活其乐学点。经常给她课堂机会表现，多数利用下午放学时间帮助她学习乐理知识。平时安排好同学帮助她。



“168”爱生行动活动过程记录
	时    间
	1.30
	地  点
	音乐教室2
	帮扶对象
	曹雨菲

	帮扶过程记录：经过一学期的辅导，她的进步非常大，现今对音乐以及歌唱非常感兴趣，还学习了古筝，经过与她父母的交流知道，她学习古筝也十分认真，性格也较之前开朗活泼。





“168”爱生行动
活  动  反  馈  表

	老师姓名
	汤明洁
	单位
	武进区庙桥小学

	孩子之所以不喜欢音乐，很大程度上是因为自卑。孩子会自卑，一是因为我们家长忙于工作，对他情感上少了份关爱、二是因为孩子缺少了自信，三是他对音乐不是很理解。不管自己有再多的不好之处，都不应该对自己失去信心，信心是自己的，一旦失去了，就很难再找回了，但是只要对自己一直充满信心，就不会怕自卑。对于孩子，老师要求我们要多关心他，让他感到家的温暖！面对曹雨菲的一些进步，让我们家长更加认识到激励的作用。同时，我们家长也知道对这样的孩子要循循善诱，不可操之过急，家长不能把注意力集中在孩子的不良表现上，要更多地关注孩子的优点和特长，对乐理及歌唱技巧一步步学习，慢慢地巩固，渐渐地充满兴趣，我们家长和老师也通过多元评价、活动参与，使其自信自强。我们家长非常感谢老师对孩子的教育。

	填表人姓名
	曹小波
	年级(或单位)
	武进区庙桥小学


填表说明：1、老师姓名：指参加“168”爱生行动的教师姓名；
2、填表人：指在“168”爱生行动中受到该教师关爱帮助的学生或其家长。
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