        《做个好老师并不难》有感   
                                        朱群如

读了《做个好老师并不难》这本书，让我受益颇深。在书中，李镇西老师说：一个优秀的老师，至少应该具备三种“心”。童心、爱心和责任心。

童心是指和学生有一种共同的爱好，而且应善于站在孩子的角度看待这个世界。学会用儿童的眼睛去观察，用儿童的耳朵去倾听，用儿童的大脑去思考，用儿童的情感去热爱，有了童心才能做一名好老师。尤其是低年级孩子，特别如此。例如低年级孩子特别好动，坐不住，爱打打闹闹，爱说话，原因是小孩就是有爱动的习惯，精力比较旺盛，因此我只要有空就带孩子们去操场玩耍，跑步。等他们把不过剩的精力用掉些后，孩子做学习起来就认真多了，安静多了。
其次，应具备爱心。爱因斯坦曾说：只有爱才是最好的教师。因为爱如春风，吹动少年的发髻，爱如夏雨滋润儿童的心脾。有了爱才能倾听学生的心声、有了爱才能打开学生的心窗、有了爱才能感化学生的心灵。有了爱才能做好一名老师。尤其是低年级的老师一定要像妈妈那样关心爱护学生，让学生感觉到老师的爱。荣章生，一个内向、自卑、不自信、胆小的小男孩。为了去除荣章生的畏惧心理，我在课余经常有意无意的找他谈谈话，关心了解他的家庭及生活，从中了解到他爸妈很忙，常常家里只有他一人，我就鼓励他坚强些，告诉要学会独立，还让他明白父母的辛苦。自己要懂事，有事跟老师说，从而拉近我们之间的距离。上课多注意他，他举手立刻就叫他回答，再表扬他；他不举手遇到容易的题目我也请他回答，再表扬他，让他感觉到回答问题的快乐，从而敢于主动举手回答问题。大课间活动时，我跟他一起玩游戏，在游戏中跟他谈话，让他感受到老师的亲切，减轻对老师的恐惧、害怕心理。他的习字册写得特别认真，特别棒。我经常在写习字册时表扬他，让其他人向他学习，从而提高他的自信心。我还把教室里换水的任务交给他，并对他说：“老师相信你能做好，你觉得呢？”他回答能做好。之后也确定他做得很好，让他感受到老师对他的重视。荣章生心理上的自卑，很大一部分原因在于家庭的教育环境与方式。因此，我把他的父母请来，详细地分析了他在校的表现及原因，与他们交流，反馈情况，共同商量解决孩子不良心理状况的办法，建议家长选择适当的教育方式。比如在家里不要强调父母的付出是为了孩子，当看到孩子的哪怕是一点点的进步时，及时表扬、鼓励；同时，适当地让孩子做家务，提高孩子的自理能力，从家务劳动中锻炼与家人交往的能力。通过我们的共同努力，现在的荣章生胆子大了，偶尔也敢主动举手发言了，不会一说他就吓得什么也不敢做，一动不动还发抖，也自信了一点。

除了童心和爱心，还应具备责任心。责任心既是指我们对工作的一份责任心，也是指对孩子的责任心追后要升华为我们国家的责任心。只有童心能够唤醒爱心，只有爱心能够滋润责任心。童心、爱心和责任心，是我们教育事业永不言败的最后一道防线。  

