“168”爱生行动记录本

 学      校：常州市武进区庙桥小学

志愿者姓名:  __   高明霞___
“168”爱生行动方案

“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。

 “168”爱生行动是加强教师职业道德建设的有效载体，是“社会尊师重教，教师回报社会”的日常体现，是教职员工个人职业道德的一个展示平台，也是教育行风建设的重要组成部分。

  “168”爱生行动的目标是不让一名学生掉队，构建和谐教育。

武进区庙桥小学“168”爱生优秀教师评选标准

1、热爱教育事业，忠于职守，爱岗敬业，从事教育教学工作一年以上。

2、积极自愿参加“168”爱生行动一年以上。

3、自觉履行“168”爱生行动的各项要求，有较为完整的工作记载，内容真实。

4、“168”爱生行动事迹突出、感人，得到同行和学生的认可。

5、凡有下列情形之一的，一票否决：

①经查实，有体罚或变相体罚学生现象的；

②经查实，搞有偿家教的；

③经查实，个人推销教辅材料营利的。

武进区庙桥小学“168”爱生行动先进集体评选标准

1、凡积极开展“168”爱生行动的工会小组均可参加评选。

2、制定可行的年度“168”爱生行动计划，并按计划有步骤地进行实施。

3、单位内自愿参加“168”爱生行动的教职工占工会小组总数的80%以上。

4、加强“168”爱生行动的过程管理，有活动内容记载，及时发现、培养先进典型，建立评比表彰“168”爱生行动的制度。

5、“168”爱生行动成绩显著，学生及其家长给予较高评价。

6、不断创新活动形式，形成经验在全校大会交流，得到好评。

常州市武进区庙桥小学“168”爱生行动志愿书

校长室、校工会：

我自愿参加学校开展的“168”爱生行动。我的基本情况是：

	姓名
	高明霞
	性别
	女
	出生年月
	1984.2

	职称
	中小学一级
	工作岗位
	四年级语文

	特
长
	无


我重点帮扶的一位学生是：

	姓名
	张珈梵
	年龄
	10
	班级
	四（5）

	困
难

情

况
	该生学习态度散漫，没有积极的学习状态，在校作业速度缓慢，下课亦不主动完成，需要老师时刻的监督、鞭策才能勉强完成，如果老师、家长不督促，就不会完成，没有上进心。 

	帮
扶

措

施
	查明学习不端正的原因，多与学生沟通，通过注意观察，适时表扬的方式对孩子帮扶。树立孩子的学习上进心，如果有一点进步就进行及时的表扬，多与家长进行沟通，共同努力解决孩子做作业的拖拉问题。


  此外，我还将在以下几方面努力：

1、 有足够的耐心包容学生，做到不急不躁。

2、发现每个学生的闪光点，相信每个孩子的发展潜能。

签名：高明霞

                               二○一七年九月一日

“168”爱生行动活动记录

	时    间
	2017.9.8
	地  点
	教室

	帮扶对象
	张珈梵

	帮扶内容或帮扶心得：

1、课外辅导。一有时间就向他了解“课堂知识掌握怎么样？”“作业完成了多少?”
2、安排好座位，以优带差。发挥优生的优势，利用“一帮一”帮助他，在学校里，介绍方法让他懂得怎样学，激起他的学习兴趣。

3、课堂上创造机会让后进生多表现，让他们多动脑，动口，培养他们爱动脑的习惯。
3、采用激励机制，对孩子的每一点进步都给予肯定，并鼓励其继续进取，让他体验成功感。
4、充分了解现行学习情况，教给正确学习方法，使他们朝正确方向发展；改善他学习情况，提高学习成绩；对他可以适当放宽一些学习要求；作业要求也可以分层，尽量简单好做。
5、及时与家长联系，协助解决后进生的学习问题。



“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.9.8
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张珈梵

	帮扶过程记录：

帮扶措施：1、走近他，发现其闪光点，促其上进。2、经常和他谈话，多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让他体会到老师对他的期望和关心。3、激活其乐学点。经常给他补习功课，多数利用空余时间帮助他学习。平时安排好同学帮助他。4、对他不足之处进行适当的批评。     

帮教内容：1、良好学习习惯的养成。  2、知识的辅导。  3、提高学习积极性。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.9.15
	地  点
	教室
	帮扶对象
	胡乐

	帮扶过程记录：

帮扶措施:1、指导书写规范，巩固基础知识，帮助学生加深理解。2、帮学生找出原因，进行练习。3、督促学生及时完成当天应完成的作业。4、主动与家长多沟通，再忙也要抽出时间来关心孩子的学习。

帮教内容:1、让学生说说对做题的困惑。  2、用实例帮助学生加深理解，教授做题的方法。3、课后练习题，学生先独立做，老师发现问题及时指正。


 “168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.9.12
	地  点
	教室
	帮扶对象
	张志凌

	帮扶过程记录：

帮扶措施: 1、在课上多关注他的学习状态， 经常提问，提高他的学习注意力；下课后督促他完成布置的作业，经常提醒他不要拖拉，让学习成绩好的学生辅导他。2、与他的家长取得联系，让孩子留下来辅导。3、与班干部和周围的同学沟通，让他们一起督促、提醒他完成作业。
帮扶内容：1、培养良好的学习习惯。2、督促其及时完成作业。3、培养其思考问题的能力。


168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.9.20
	地  点
	学校
	帮扶对象
	徐默

	帮扶过程记录：

该生是一个十分聪明的男孩，如果能踏踏实实学习，就应很出色，但是缺少良好的学习习惯和扎实的基础知识。正因为如此，孩子学起来十分吃力，也就大大降低了学习的主动性和用心性。上课因为听不懂，所以经常做小动作，课下作业也不能按时完成，因为有一些叛逆心理，所以和同学的关系也不是很融洽。我觉得我们首先就应做的就是让该生能够静下来，从最基本的知识开始补，也许这是一个缓慢的过程，但却是有效的。从孩子平时听写和思维的状况来看，他有很大的发展潜力，所以有时候觉得个性可惜，期望家长能配合老师的工作。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.9.18
	地  点
	教室
	帮扶对象
	白鑫梁

	帮扶过程记录：

帮扶措施:该孩子学习态不够端正，学习成绩一般，学习思维不够强，不懂得如何学习，解决阅读中存在的问题，不会分析题意、漏题、马虎。      

帮扶措施：1、指导学生学会阅读的方法，以便于正确解答。练习相关题目。2、谈话引导学生敞开心扉，主动和老师沟通。3、做适宜的练习鼓励学生，培养信心。    

帮扶内容：1、讲解，教给阅读方法。2、课后练习中找相应的题目练习解答。3、对漏题马虎的习惯，进行督促，帮助改正。

	时    间
	2017.10.14
	地  点
	学校
	帮扶对象
	胡乐

	帮扶过程记录：

热情谈心。通过这种方法了解她的思想变化情况，多鼓励，少打击，多表扬，少批评，多关心，少冷淡。其目的是调整心理、平和心态，使他能正确地认识和看待自己及周围的人、事。

明辨是非。教育他己所不欲勿施于人这个道理，学会换位思考。
3、积极和其家长取得联系，学校和家里要有同一标准，从坐姿、吃饭、站姿一些小事着手，要有一定的规矩。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.10.9
	地  点
	学校
	帮扶对象
	胡乐

	帮扶过程记录：

该学生沉迷于游戏不能自拔，经常晚上打通宵游戏。早晨起不来，经常迟到，上课也会开小差，经常性的不做作业。经过老师耐心细致的教育仍不改正，所以决定请家长帮忙，让家长配合老师来一同来管理。

      把学生的状况告诉家长，家长听后暴跳如雷，这样的儿子让他们太失望了。他们起早摸黑，辛辛苦苦挣钱就是为了能让他好好读书，给他带给好的学习环境。想不到他竟然这样，待家长稍稍平息后，我给家长带给了一些解决的方法。首先，从源头上限制他，电脑手机都要锁掉。其次，家长和老师经常持续联系，互通学习状况。最后，学生保证以后不再利用学习时间打游戏，家长们也要给予孩子更多的时间监督。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.10.15
	地  点
	学校
	帮扶对象
	周杰

	帮扶过程记录：

    该生比较调皮，原先在老家，养成了很多坏习惯。作业马虎，不及时完成，喜欢出去乱跑，父母工作较晚，也没人管他。开学初，作业完成情况差，就打电话联系过他家长，到期末阶段尤为严重，请了一次家长来校后，没有什么用，孩子仍然不做作业。第二次，我们请家长演了场戏，让母亲去班里帮他整理书包，说要带他回老家。果然第二次母亲来学校起到了作用，孩子到目前为止，不敢不做作业。当然这种情况还会发生，我们也请家长送孩子去补习班，监督他完成作业。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.10．17
	地  点
	家
	帮扶对象
	许梦琪

	帮扶过程记录：

该生性格内向，平时不爱说话，课堂上不主动回答问题，而且不服师长管教，课间欺负同桌，换过许多次座位，遭到很多学生投诉被欺负，要求换位置。对此我利用课假期，通过与家长电话交流，反映孩子的这些情况。家长反映：孩子在家很活泼，很大方，每一天回家都把在学校的状况和家长说一说，在学校孩子不好意思。针对这一状况，家长和老师配合，要教育好孩子，以后慢慢的培养学校家园一致，并且对于其身上的坏习惯，希望早日改正。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.10.19
	地  点
	学校
	帮扶对象
	上官钧桀

	帮扶过程记录：

他是一个内向的男孩子，从不多言多语，很静，做事让老师很放心，但也缺少活力和自信。一直在想，这天的孩子总有一天要走上社会，这天的教育必须要为其适应社会作铺垫。此刻竞争激烈，孩子如何找到自己的一席之地？这就需要自荐和自信，能够大胆地推销自己，而不是循规蹈矩地按照别人的安排走。所以，我与其母亲做了交流，平常生活中还是学习上都要锻炼孩子的胆量，多参与写课外活动，鼓励其表现自己，与人交流。课堂上，老师也会多关注他，并且让他担任小组长，锻炼他的能力。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.10.27
	地  点
	学校
	帮扶对象
	周杰

	帮扶过程记录：

该生在上四年级前成绩一直是名列前茅的，学习习惯也很好，喜欢做试题、课上记笔记。但上了四年级后，习惯再慢慢变差，所以我们不得不和家长进行一个深入的沟通。我们了解到，他家是一个典型的二胎家庭，父母宠溺他，导致他的学习和人品的教育上缺失了很多。孩子不服管教，做错事情不肯承认，作业老是忘带忘做，成绩一落千丈。我们及时的向孩子父母反映了情况，也嘱咐家长把爱和关注还给孩子，重视孩子的教育。

	时    间
	2017.11.3
	地  点
	教室
	帮扶对象
	任俊涛

	帮扶过程记录：该生是一个精力过剩的孩子，因材施教，我开始让他做值日组长管住自己，而他在承担责任的同时也知道以身作则，开始更认真地对待学习，经过一段时间的努力，他开始有所改变。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.11.7
	地  点
	教室
	帮扶对象
	徐默

	帮扶过程记录：该生性格内向，作业拖沓，我经常找其谈话，使其明白自己的错误所在。并在该生犯错误时及时与其家长联系，告知该生所犯的错误，并采取如下措施进行帮扶：1.请家长给予配合，对孩子进行教育。2.课堂上多关注，多鼓励，提高学习信心。3.安排一名优生帮助他，督促他较好完成学习任务。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.11.14
	地  点
	教室
	帮扶对象
	扬振佑

	帮扶过程记录：父母不识字，读书无用论，经过与孩子父亲的交流，彼此达成一致的教育理念，父亲表示会经常回家看看孩子，每天通过手机检查作业，监督孩子的阅读情况。每周也会定期与孩子交流，和老师反馈孩子的表现。经过努力，孩子的学习情况有所改善。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.11.21
	地  点
	教室
	帮扶对象
	吉康乐

	帮扶过程记录：该生卫生习惯较差，上课注意力不集中。我经过一段时间观察，查明学习不端正、纪律差的原因，通过注意观察，适时表扬的方式对孩子帮扶。在学生中树立榜样，影响周围的同学，达到帮扶效果。通过加强家访，给予多方关爱。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.11.28
	地  点
	教室
	帮扶对象
	王子文

	帮扶过程记录：经过与父母的沟通，我们一致达成要求，为了帮助孩子改掉卫生恶习，每天在校、在家鼓励他积极主动地做事情，对于主动行为进行表扬，在学校及时监督，定时要求整理书桌，渐渐地，孩子养成了良好的卫生习惯。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.12.4
	地  点
	教室
	帮扶对象
	白鑫梁

	帮扶过程记录：1、与孩子谈心，增强他学习的积极性和自信心。 2、针对该生实际情况，开展“一帮一活动 ”为该生找一位负责任的“小老师”，经常对他进行辅导和帮助。让小老师督促他正确流利朗读课文和听写生字词等。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.12.5
	地  点
	教室
	帮扶对象
	李宇航

	帮扶过程记录：1、 抓好每天的作业，作业质量按要求完成；与其他科

老师沟通，查找原因。帮助他树立学习信心。2、 做好家访工作，争取家长的支持与配合。 3、 让学优生自愿与学困生结成“一帮一”对子，利用活动课或课下时间进行作业辅导。经常找他谈心，教育他明确学习的重要性，端正学习态度。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.12．12
	地  点
	教室
	帮扶对象
	程继洋

	帮扶过程记录：1、与孩子谈心，增强他学习的积极性和自信心。 2、针对该生实际情况，开展“一帮一活动 ”为该生找一位负责任的“小老师”，经常对他进行辅导和帮助。让小老师督促他正确流利朗读课文和听写生字词等。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.12．19
	地  点
	教室
	帮扶对象
	梅奥妮

	帮扶过程记录：1. 对他适当放宽一些学习要求，由松到紧。  

2．利用整理课、课后辅导，午休等时间，对他进行个别辅导。  

3.形成学校、家庭教育的合力，切中时机，“传情报”、“送喜报”促进学困生的转化。  

4.进行“一帮一”结对活动。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.12．27
	地  点
	学生家
	帮扶对象
	张珈梵

	帮扶过程记录：1、家访。教师放学后，深入该生家庭，向家长汇报该生在校表现情况，指出

学生的闪光点，并委婉的说出该生的缺点。

 教师主动了解该生在家的表现情况，如：及时完成作业情况，看电

视的节目和时间的利用分配情况，以及该生的其他爱好。

 教师和家长一起商讨对该生的帮扶措施，根据该生的兴趣爱好，制

定因人而异的、行之有效的帮扶计划，促其进步。

2、谈心帮扶教育

 找该生谈心，做孩子的良师益友，给孩子树立目标，培养其克服困

难的决心。




“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.12．26
	地  点
	教室
	帮扶对象
	周帅

	帮扶过程记录：1．课堂上，经常设计一些浅显的问题让其回答，培养学习自信心；另外布置浅显的作业让她做，培养爱做作业的习惯。 

在班上确立“一帮一”学习小组，让热心助人的同学与她结伴，营造良好的学习环境。

 3．定期进行相关知识的辅导。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.1.2
	地  点
	办公室
	帮扶对象
	张珈梵

	帮扶过程记录：1、经常和他谈话，或下课时，或游戏中，让其中多一点信任，多几份理解，少一些责难，少一点怨恨，多几份关爱，让他体会到班主任对他的期望和关心。 

2、对他不足之处我进行适当的批评。比如当我发现他的作业仍然比较马虎，我就把他喊到办公室，我先表扬了他近阶段的进步表现，问了一些学习情况，在气氛比较好时，我把他的作业本打开来，然后把一本做得很认真、清楚的作业本翻开，放在他面前，他的脸红了一下，我知道，我不必再多说了。


“168”爱生行动活动过程记录

	时    间
	2017.1.3
	地  点
	教室
	帮扶对象
	沈成皓

	帮扶过程记录：1、走近他，发现其闪光点，促其上进。

2、经常和他谈话，或下课时，或游戏中，让其中多一点信任，多几份理解，少一些责难。3、激活其乐学点。我经常将其找来谈心，给他补习功课，多数利用下午放学时间帮助他学习。


“168”爱生行动

活  动  反  馈  表

	老师姓名
	高明霞
	单位
	武进区庙桥小学

	你感到该老师在“168”爱生行动中有没有按要求做？表现如何？写出该老师给你印象最深刻的一件事。

我的孩子在学习上存在很多问题，比如家庭作业总是拖拉，不能及时完成，总是要我坐在他的旁边不时地督促他，陪他做作业做到老晚，语文默写在家里默写了，第二天默写却总是错了很多，我真的感到很无奈，有时我没有空看他做作业的时候，他就不完成，我是一点办法都没有了，也很想放弃他，可是每次放学的时候我都看到老师把张珈梵留了下来， 让他写作业、背书，我很感激老师的认真和负责，一直没有放弃他，希望他能自觉些，按时完成作业，学习再积极主动些。



	填表人姓名
	周洁
	年级(或单位)
	四年级


填表说明：1、老师姓名：指参加“168”爱生行动的教师姓名；

2、填表人：指在“168”爱生行动中受到该教师关爱帮助的学生或其家长。

